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پراگیش ویژه پایحح و يزه 
ره‌اورد سفر به عتبات عالیات 


در پیج و خم داد گاه 
مساقو بزر کلد استایانویشی 


ترازو معرفي‌کناپ 

باریکترازمو 

داستان بلندایرانژ 

پیغام اولین مستافر فضابرای شما 

افسانه قو -اب زمزم منحصر به فرد است 

ماجراه‌ای‌واقعی 

نکات ریز خانه‌داری -نکته‌های طنزآمیز س ت ا 


باهوش خود کلنجار بروید 
جنگ هنر 





مد پر مسوول و سرد بیر: 
فتح الله جواد ی 
معاون سرد بیر: سید احمد شهابی 
معاون فنی: محمود صفاد ار 
ناظر چاپ: کریم ملکی 
صفحه ارا: محمد جعفر صباغی خسروی 
زهرا کوچکی 
نشانی: تهران - بلوار میرد اماد - خیابان روزنامه 
اطلاعات (تابان غربی) - پلاک ۸ 
کد پستی: ۱۵۴۹۹۵۳۱۱۱ 
تلفن: ۲۹۹۹۳۳۴۰۳۴ - ۲۲۲۲۶۲۲۶ 
نمابر(فکس): ۲۲۲۷۱۸۱۳ 
Email: haftegi@ettelaat.com‏ 
تلفن آگهی های مجله اطلاعات هفتگی: ۲۲۲۲۳۵۰۷ 
چاپ از: ایرانچاپ 
چاپخانه موسسه اطلاعات - تلفن:۲۹۹۹۹ 
شماره ۳۳۲۳ - چهارشنبه ۱۱ ارد ببپهشت ۱۳۸۷ 
۳ ربیع الثانی ۱۴۲۹ ۳۰ آوریل ۲۰۰۸ 


هر گونه استفاده از مطالب مجله جهت فیلمنامه سینما؛ تلویزیون و 


تئاتر و یا چاپ در کتاب منوط به کسب اجازه کتبی است. 


مقالات ارسالی پس داد ه نمی شود . 
مجله در وبرایش مطالب آزاد است. 














روز جهانی کار کر 
اول ماه می سال ۱۸۸۹ میلاد ی: بنا به تصمیم کنگره بین المللی کار گران اول ماه 
| کارگران شیکاگو در اول ماه می سال ۱۸۸۲ میلادی است. روزی که کار گران برای 
| دستیابی به افزایش دستمزد؛ برقراری قانون عادلانه کار و داشتن حق استفاده از 
۱ چند تن از کارگران جان خود رااز دست دادند. حضرت امام خمینی(ره) در پیام 
دفن سلطه ابر قد رتهاست که با کار استفلال و در همه ابعاد به مستضعفین جهان 
برمی‌گردد و ابرقد رتهای آدم‌خوار و عالم‌خوار خلع سلاح می‌شوند. 





در گذشت داوینجی 

دوم ماه‌می سال ۱۵۱۹ میلادی: لثونارد و د اوینچی نابغه بز رگ د نیای هنر نقاشی و پیکر تراش و دانش مند برجسته 

۱ عصررنس انس ایتالیادر ٦۷‏ سالگی د رگذشت. اواز کود کی انسانی متفکر و جس تج وگربود وسرانجام دراکثر علومو 

۱ فنون همچون معماری» فیزیک و فلسفه وعلم تشریح و ادبیات از استادان عصر خود شد. اولین اثر لئوناردو داوینچی در 
نقاشی «شام اخر» و شاهکار جاودانی او «لبخند ژو کوند» نام دارد. 





روز معلم 
۲اردیبهشت ماه‌سال ۱۳۵۸ هجری شمسی: ا بت الت استاد مر تضی مطهری به 
دست گروه تروریستی فرقان بهش هاد ت رسید. و که ازسال ۱۳۱۹ هجری شمسی 
به محضر درس حضرت امام خمینی(ره) راه یافت مدت ۱۲سال نزد ایشان فلسفه و 
فان خو اد اما رسال ۱۲۲۰ هکار ی ودرا بادا ا ر اا تهر در 
دانشکدهادبیات و معارف اسلامی آغاز کرد.ایشان در پی حوادث ۱۵ خرداد سال ۱۳۶۲ 
دستگیر زندانی و ممنوع المنبرشد. پس از پیروزی انقلاب اسلامی استاد مطهری فعالانه 
حرکتهای جامعه رارهبری می کرد. عاقبت این استاد توانا که حضرت امام ایشان رائمره 
عمر خویش می خواند ند؛ به دست گروه منحرف و تروریستی فرقان به هنگام خروج 
از جلسه شورای انقلاب مورد اصابت گلوله قرار گرفت و به شهادت رسید. آثار بجای مانده از این عالم گرانقدر هریک 
۱ بیانگر شاخصهاو ویژگیهای جهان‌بینی اسلامی و تحلیل و رد هر گونه تفکر الحادی و مار کسیستی است.بیانات و کتب 
۱ استاد شهید مر تضی مطهری در دانشگاه و حوزه‌های درسی روشنگر راه دانشجویان و دانش پژوهان بوده‌و هست. «عدل 
الهی» سیری در نهج‌البلاغه. داستان راستان» عرفان حافظ و مطالعات فلسفی» از مهمترین آثار استاد طهر ئ است. کي 
است که‌سالروزشهادت این معلم تواناوعالیقد رروزمعلم‌نامگذاری شده‌است وهر سال به‌همین مناسبت مراسمی 
درسراسر کشوربرگزار می‌شود. 








عملیات دیتالمقد س 

۲اردیبهشت فاه سال ۲۱ هجری شمسی:مر حله 
دوم طرح عملیاتی بیت‌المقدس باحضوررزمند گان د لیر 
| جمهوری اسلامی ایران‌بر صدفوای رزیم بعتی اعازشد. 
| ازاولین ساعات این حمله تیه استراتژیک ۱۸۲ در حوالی 
نوار مرزی فکه از اشغال عراقی‌ها آزاد شد هو بیش از ۷۰۰ 
تن از افراد ارتش بعثی عراق به اسارت نیروهای اسلام 
| فیک 








کشف سرزمین کاستار یکا 
سراتجام تیروهای یات ی زا ازهای وران ورون راد ت ایو سرزمین پس از کسب ال اعدا فک رک ا 
شد و بعد درسال ۱۹۱میلادی‌با کش ورهای گرا تمالا :هند وراس.نیکاراگو و السالوادوربازارمشترکی د رآمریکای 
لاتین بوجود آورد. این سازمان بنام پیمان عمومی یکپارچهسازی اقتصاد آمریکای مرک زی آغازبه کار کرد. هد ف از 
۱ ایجاد این بازار برقراری تجارت آزاد تعرفه بازرگانی مشترک برای همه اقلام وارداتی و تبادل نظر در مورد سیاست 
پولی مشترک بود. 
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وزیررفاه در یک مصاحبه راد یویی فر مودند که 
اعلام خط فقر به صلاح جامعه نیست و موجب وهن 
و .دلیلی ندارد که بگوییم 
بااعلام خط فقربسیاری ازافراد جامعه احساس فقرو 
فلاکت کنند درحالی که واقعا فلاکت زده نیستند. 

من هم با ايش‌أن هم عفید ه هستم. فقرواحساس 








© تقاضااز وزیر بهداشت 
یکی از اقوام زن اینجانب در بیمارستانی 
هزار تومان دریافت می کند. جایی که وی و سایر 
بیماران ای.سی.یو بستری‌اند. مخروبه و شبیه اثار 
وزارت بهداشست و درمان سری به بیمارستانهای 
آنان باخبر شوند. 
تامار 


#) دست ‌نیاز به سوی شماد راز کرده‌ام 


فقر قابل اندازه گیری نیست و نمی توان گفت کسی که 
اا در یک روستایدورافتاده خر اسان چو یی باد رآمد 
شسصت هزار تومان‌درماه‌زند گے می کند فقیراست و 
فردی که در تهران با درآمد سیصد هزار تومان در ماه 
شب وروزش یکی است روتمند وبرخوردار...قاعدتا 
تعیین خط فقر به عوامل متعدد و بسیاری مر تبط است. 

سطح زند گی و هزینه‌های زند گی در یک منطقه. 
عاد ات و ستتهای رایج» وضع مسکن» فرهنگ و خرده 
فرهنگهای مسلط دران منطقه قد رمسلم با منطقه د یگر 
| و ی اه ات سس رت 
میزان و حجم ند اری و فقرو فلاکت و یارفاه و راحتی او 
را تعیین می کند» بلکه روحیات فرد. ایمان و اعتقادش» 
باورهایش محیط فرهنگی و پیرامونی و سطح زند گی 
منطقه‌ای که د رآن‌به‌سرمی‌برد همه‌وهمه‌دراندازه گیری 
درامد ومیزان واندازه ان تعیین کننده میزان خو شبختی 


کار می گذشت و هنگامی که شوهرم گفته بود بیمه‌نامه 
گفت همه چیزش تکمیل است و در جیب برادرم که 
به کربلارفته است می باشد و هنگامی که تصادف 
کرد به شوهرم گفت هیچ مشکلی نیست وقتی شوهرم 
رفت زند ان پشت سرش هم نگاه نکر د هر چه التماس 
کرد بسم لاقل یک مقدار کمک کن گوش نداد واکنون 
من باد و فرزند ۱۵و ۱۱سله‌ام مانده‌ام که چه کار کنم. 
دلم ان به‌وام کمیته امد اد خوش بود که آنهاهم گفتند 
حون همسرت در طول این جند سال» دو بار تصادف 
کرده» وام به شماتعلق نمی گیرد. هر چه هم به خانواده 
طرفهای تصادف اصرار می کنیم که دیه راقسط بندی 
کنند قبول نمی کنند.ومی گویند لااقل نصف پول را 
بدهیدانمی‌دانم که شما خوانند گان گرامی مجله 
اطلاعات هفتگی جطور و تاچه حد می توانید به من و 
ات که ام توت 
باشد می تواند گوشه‌هایی از مشکلات مرابرطرف کند. 
چشم انتظار یاری‌های شماهستم. 

نشانی این خواهر گرفتاردردفتر مجله محفوظ 
است. مردم خیر می توانند در این خصوص با روابط 
عمومی مجله تماس بگیرند. 


اینجانب (ز -ث) به خاطر مشکلات و نیازهابء ۴۹9۸ روز معلم بر عاشقان تعلیم و تربیت 


دست نیازویاری به سوی شمامردم شریف دراز 
کرده‌ام و تمنادارم دست مرابگیرید. همسرم راننده 
کامیون بود و برای مردم کار می کرد ولی حالامدت 
دو سال و دو ماه است که به علت تصادف در زندان 
است. دراین تصادف یک خانم فوت کرد و دو نفر 
زخمی شد ند وهمسرم به پرداخت ديه محکوم 
شده.مبلغ دیهد راسفنده‌ماه‌سال ۰۱ ۲۳میلیون 
تومان‌بود که‌هرچهدیرترپرداخت کنیم.مبالغ ان 
اضافه می‌شود. 

خدامی‌داند که فقط سه روزاز رفتنش به سر 








مبارک باد 


آموزش و پرورش درهر کشوری جزءارکان اصلی 
آن کشورو معلمان اصلی‌ترین و مهمترین یاوران تعلیم 
و تربیت محسوب شده و درواقع طلایه‌داران علم و 
ادب و معرفت و فرهنگ هستند. خدماتی که معلمان 
دوز هدر ام رصح ها ی عمی عم 
از تحقیقی پژوهشی. یانوآوری و آموزش و یازمینه 
نوع دوستی انجام می‌دهند قابل ستایش است واگر آنها 
مورد قدردانی قرار گیرند. زمینه شوق و انگیزه برای 
ادامه کاردرانهابیشتر ایجاد خواهد شد که‌این خود 


ر“ ۳ 
اطلاعات کل KO‏ ۳۳۳ 


ورفاه بود بسیاری ازروستاییان کشورمان باید دراکثر 
ماههای ا با لبخند قه می‌ماندند و زانوی غم کل 
ی و و اي 
دریاه‌اظهارات وزیرمحترم فان است کهای تغافل 
ویافرافکنی نوعی گریز از مسوولیت باشد.وظیفه 
وزیررفاه این است که حداقلی از رفاه و عدالت رادر 
سطح کشو ر و در میان شهروندان برقراردارد. یعنی نه 
شرایطی رافراهم آورند که فاصله طبقاتی به حداقل 
امن موب 

مر :1 
کیو رھ تون د کی کرد دول ا از سس ان 


وحتی گشاده‌دست 


انگیزه آفرینی است. 
برای رضای خدادر جهت ارتقای اموزش و پرورش 
و عدالتخواه جناب آقای د کتر محمود احمدی نذاد 
صمیمانه می‌ خواهیم که اموزش و پرورش رادرراس 
همه نهاد هاء مو رد لطف خرو دشان قرار دهند تا معلمان 
با دلگرمی بیشستری در مسیرنوآوری و شسکوفایی 
بد رخشند. انشا ءالله. 
محرابعلی مرادی -معلم شهرستان خرمدره 

۲۵ اعتر اف دو لت به‌اشتباه؟! 

باتمام‌سفارشاتی که بزرگان‌دین ما کرده‌اند اگر 
سارت به یت المال وارد شود واقحامتولیپیگیری 
که متاسفانه بسیار هم زیاد در دولت مشاهده می کنیم 
تصمیم گیری‌ه ای شتاب ‌زده و بدون مشورت 
کارشناسی درست است. 

یکی ازمواردی که مصادیق صحبت بنده اسست. 
تعرفه گوشی همراه است که دوباره به همان تعرفه 
ووتو ال 8 رسال زیر 
اشتغالزایی تعرفه گوشی همراه‌راتا ٦۰‏ درصد افزایش 
داد و آن‌موقع نیزبا افتخاراعلام کرد این عمل در 
راستای منافع داخلی و حمایت از تولید کننده داخلی 
است و حداکثر ظرف یک سال آینده نیاز بازار توسط 
تولید کننده داخلی تامین خواهد شد. 

جالب‌اینجاست همان موقع نیز بسیاری از 
کارشناسان عنوان کردند که تولید ات داخلی توانایی 
عرضهاین کالا رابه این سرعت نخواهند داشت و 
دولت باید پس از بسترسازی مناسب اقدام به افزایش 
تعرفه که همان فشار مضاعف به مصرف کننده و مردم 





کشوری ودولتی و نامین اجتماعی حقوق کمتری 
می‌ دهد وی‌ااینکه جراباوجودی که میزان خط فقر 
اعظم هزینه‌های درمان خود واعضای خانواده‌شان را 
خود شان بپردازند و چرابا وجودی که می‌دانیم برای 
یک زند گی معمولی به چه میزان درآمد نیاز داریم با 
ناد یده گرفتن این واقعیت سعی در پاک کردن‌صورت 
آزاردهنده است. وقتی مجموعه تصمیمات اقتصادی ما 
به تورم دامن بزند وزند گی رابرای بخش قابل توجهی از 
شهروند آن سخت تر کند. قاعد تاوزیر رفاه‌باید به مید آن 
بیاید و به همکارانش بگوید کاری نکنند که‌ایشان بیش 
ازاین شرمنده رفاه جامعه شوند.اگرنمی خواهند رقم 
خط فقر را اعلام کنند خرده‌ای بر ایشان نمی گیریم اما 
خودشان به عنوان کسی که مسوول تامین رفاه جامعه 
هستند با انصاف وباد رک واقعیت چالشهای مو جود 


کشورمان است کند. ولی باز هم متاسفانه تصمیم گیری 
شتاب زده و استقامت در تصمیم گرفته شده‌راشاهد 
جبران کمب ود بازاررادارند ودراین بخش سرمایه 
هنگفتی در جریان است. چند تو لید کننده حصوصی و 
دولتی راتشویق به ورود به این عرصه نمودند.باعد م 
آنچنان‌بازار گوشی‌های قاچاق دربازارداخلی گرم 
شد که دولت به ناچار اقدام به باز گشت از تصمیم خود 
کرد وعملاش رکت‌های وارد شدهدراین بخش رابه 
نابودی کشاند. 

دردوسال گل شتە ئح ت عنو ان حماد ناز 
مصرف کننشده‌این تعرفه‌هاراافزایش‌ دادند»اکنون 
هم به عنوان رفاه حال مرد م این تعرفه‌ها را برداشتند 
فقط معلوم نشد این سرمایه گذاری انجام شده‌واین 
فشارهای وارده به مردم که حاصل یک تصمیم گیری 
اشتباه بود را چه کسی باید جبران کند. 

آیادولت باصداقت» ضررهای ناشی ا زاین اشتباه را 
ال می کل ا با این کا رکه ت المال تیست ؟ 

مهیار غلامزاد از خمین 
۵ نماز شب بخوان 

ارف برای تحصیل مشرف شد م از نقطه نظر قرابت 
و خویشاوندی. گاهگاهی به محضرمرحوم قاضی 
شرفیاب می‌شدم تااینکه یک روزد ر مد رسه ایستاده 
من رسید ند.دست خود راروی‌شانه‌من گذاردند و 
گفتند:ای فرزند!دنیامی‌خواهی نمازشب و رت 
می‌خواهی نماز شب بخوان! این سخن انقد ر در من اثر 
کرد که از آن به بعد تازمانی که به ایران مراجعت کردم 
پنج سال تمام در محضر قاضی روز و شب بسر می‌بردم 





برسرراه‌رابردارند واجازه ند هند مردم به مشکلات 
بیشتری دچار ایند. گرچه نه‌فقط ایشان, بلکه تمامی 
مجموعه دولت براساس وظیفه‌ای که برای خو د قائلند 
اخسامی هو ن که رصع افتصادی مردع 
بیش ازاین اشفته نشود اماقاعد تاوزیر رفاه بايد به 
دوستانشان درهیأت وزیران بگویند که باو جود نیت 
حیرآنان اوضاع رفاه سهروندان چه حال و روزی 
یافته است و وزیر محترم رفاه اگرنمی خواهند خط 
فقررااعلام کنند» حد ای ناکرده یکوقت هوس نکنند 
صورت مساله را پاک کنند و عدم اعلام خط فقرموجب 
این نشود که یاد شان برود شهروندانی که با حقوفها 
ودرآمده ای‌اند ک مجبوربه گذران زند گی هستند 
چگونه بايد دراین جامعه روز رابه سب برسانند و 
شب را چگونه تاصبح سر کنند. 

زشت وزیبادراینجا خود رانشان‌می‌دهد.درنتیجه 
اعمال‌ماوبه سخن دیگر حرفهای ماو وعده‌های ما 
چندان مهم نیست. بلکه اعمال و نتیجه اعمال ما مهم 
هستند و زشت و زیبا در اینجا جلوه می‌یابد. 2 


و آنی از ادراک فیض ایشان دریغ نمی کردم. 
فرستنده: محمود جعفری کوهبنانی - کرمان 


0) به غذاهای محلی ر حم کنیم 
سامبوسه یک خوراکی بسیار خوشمزه و لذیذ 
است که در شهرهای جنوبی ایران تهیه شده و مصرف 
RL‏ رد: 
تر کات ادها ن غار ند از سیپ می ابیز 
- تره و فلفل. ۱ ۱ 
امامتاسفانه اخیرابعضی افراد مغرض برای انکه 
اصالت این خوراکی اصیل را از بین ببرند به ترکیبات 
آن موادی مانند کالباس -سوسیس و پیر پیتزا اضافه 
دوا 
اھان همان ک ای هسک که سالاد دی کردا 
که فرهنگ غذایی ماوذائقهغذایی ماراعوض کنند 
و بافرهنگ و ذائقه غذایی غربی‌هادمساز نمایند که با 
کمال تاسف در این راه نیز موفق هم بوده‌اند. 
تن امسر[ مساو اسان E‏ 
کنیم و از دخالت مواد بی ربط خارجی و خارجی‌نما 
در آن جلوگیری نماییم. 
غلامعلی چریکی - گچساران 
@) بوسه بر دست کار گر 
انس بن مالک گفت: موقعی که رسول اکرم(ص) 
از جنگ تب وک مراجعت می کرد سعد انصاری به 
استقبال آمد.حضرت با او مصافحه کرد ودست 
سعد رازبر و خشن دید. فرمود: چه صد مه و آسیبی 
به دستت رسیده است؟ عرض کرد: يا رسول اللّه» من 
باطناب وبیل کارمی کنم و درآمدم را حرج معاش 
خانواده‌ام می‌نمايم. 
سول اکره رضی)دست اورا بوسید وفرمود:این 
دی شتا کهآ ی ا ان تاس سل انم کا 
فرستنده: مریم پارسا - کوهبنان 
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باسلامی گرم و صمیمی خد مت همه شما خوانند گان 
خوب و ارجمند مجله اطلاعات هفتگی و با پوزش همیشگی 
به خاطر تاخیر در پاسخ به نامه‌های شما عزیزان: 

OOK 

×مصطفی حمیدی - گر گان 

ازلطف شمامتشکرم. استقبالی که از مسابقه قرآنی 
اک را 
پیوسته دنبال خواهیم کرد. چند سوال مطرح کردهاید 
که پاسخهای ان رادرچند نوبت دریادداشت‌های 
مجله مطرح کرده‌ایم. 

× ذکریا آقابابایی - گرگان 

مسائلی که در نامه خود به انها اشاره کرده‌اید» 
ها وم کات ها a EEE‏ 
قول شماروزانه بردامنه گرانی وسایرهزینه‌های 
زند گی افزوده می‌ شود وبا حقوقی که اکثر کارمندان 
و بازنشستگان دریافت می کنند» تنها می توان پرچم 
سفید برافراشت.بارها در یاد داشت هفته به مسائلی 
چون گرانی, اند کی دستمزدها و وضع نامناسب 
زند گی بازنشستگان و تورم پرداخته‌ايم وهمچنان 
باز هم خواهیم پرداخت. 

× ح.ق.ب - تهران 

به یت پاک شماه رود می‌فرستیم وما و حوانند گان 
محترم مجله اطلاعات هفتگی برای آن کارمند ساده 
با نک و خان واده محترمش آرزوی سلامتی و خير 
داریم. 

اا کا 

نامه شمارا خواندم. از پیشنهاد های شما استفاده 
خواهم کرد. ضمنا کارت خبرنگاری جد ید شما 
ار 

× محسن ذوالفقاری -ساوه 

من‌هم باشماد راین معنا که رنگ و لعابها و گرایش 
به تجمل و تظاهر در جامعه زیاد شده موافقم. با این همه 
از خد اون د منان می خواهم که حتی برای یک لحظه هم 
مارابه حال خودمان وانگذارد ویاری‌نماید تامردم 
عزیز ماو همینطور همه ما باالگوگیری از اولیای الهی و 
ائمه معصومین(ع) معناو معناگرایی رادر خود. زند گی 
و جامعه‌مان حاکم کنیم. سربلند باشید. 

× پیر وز محمد ی - اصنهان 

ازالطاف شماسپاسگزارم.مطالبی راکهدر خصوص 
علما و شخصیت‌های بر جسته اصفهانی مهیا کرده‌اید 
مس رد ار ار رای ی 
از آنها استفاده کنیم. 

کر ملک زاده - سمنان 

شکواییه خود رابرای مدیر آن اداره ارسال کنید» 
چنانچه باز هم به خواسته‌قانونی شماتوجه‌نشد. 
به ناچار برای شکایت به داد گستری مراجعه کنید. 
متاسفانه چون مضمون نامه شما بیشتر شخصی است. 
از چاپ آن معذوریم. موفق باشید. 
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6 اماع محمد تفی (ع) 





#دانش جعفری‌وزیربر کنارشدهاقتصاد و 
دارایی درباره طرح‌ه ای ناکام اقتصادی دولت 
اقا کر کرد 

#* دومین دورانتخابات مجلس در چند ین حوزه 
برک او شىك 

#رئیس جمهوری درنامه‌ای از حد اد عادل انتقاد 
کرد و حداد عادل رئیس مجلس. از لحن نامه رئیس 
جمهوری انتقاد کر د. 

# اعلام شد که برج میلاد تاعید فطر افتتاح 
۱ 

# خبرنگارایرانی به د لیل پوشش اخبار حزب الله 
لبنان از کویت اخراج شد. 

# درگیری محد ود مرزی ایران و افغانستان 
اشتباه مرزبان‌ان افغانی به خاطر عدم شناخت 
محد وده مرزی اعلام شد. 

#ایران واژانس در تهران مذاکره کردند. این 
مذاکره باسکوت خبری همراه بود. 

# وزیرنفت که برای شل و توتال خط ونشان 
کشیده بود. مواضع خود را تعدیل کرد. 

# اوراق مشارکت شهرداری تهران در 
دستگاههای دولتی گم شد. 

# ۱۷۲۰۰ مورد اید ز درایران شناسایی شد. 

# ژاپن دارایی‌ها و اموال ایران را مسدود کرد. 

#وزیر کشور که در آستانه‌بر کناری قرار دارد» 
اعلام کرد که پس از انتخابات حرفهایم را می‌گویم. 

احمدی نژاد به هند می‌رود. 

ان تا یرای داه بنیز تست 
رئیس جمهور انتخاب کند. 

# همسایگان عراق درنشست وزرای خارجه‌در 
کویت خواستار خروج بیگانگان شدند. 

* وزیر دفاع آمریکااز عملکرد ارتش این کشور 
در عراق و افغانستان انتقاد کرد. 

٭ خحالد مشعل:با تشکیل کشور فلسطین هم 
اسرائیل رابه رسمیت نمی‌شناسیم. 

بحران روسیه و گرجستان به شورای امنیت 
سازمان ملل ارجاع شد. 

#* رقابت بین اوباما و خانم کلینتون سخت شد. 

# مخالفان مو گابه حواستار د خالت سازمان ملل 
شد ند . 

# صریستان در مناطق صرب نشین کوزوو 
انتخابات پارلمانی و محلی برگزار می کند. 

* الظواه ری ازادامه حملات القاعده‌به غرت 
خبر داد. 

# دالایی لامارهبر تبعیدی تبت شهروند 
افتخاری پاریس شد. 

# تیم هسته‌ای آمریکا به کره شمالی باز گشت. 

٭ حزب حاکم پاراکوئه پس از ٩۱‏ سال از قدرت 
کنار رفت. 











بازگشت راستگرایان 
ایتالبا به عرصه اقد رت 


ایتالیاپس از ۲۰ماه‌بار دیگر بر حاکمیت راستگرایان 
صحه گذارده و سیلویوبرلوسکونی میلیاردر ۷۱ساله 
که تاکنون سه بار نخست وزیرایتالیا شده.با پیروزی در 
انتخابات» قرار است جانشین رومانو پرودی چبگرا شود که 
در ماه گند ورر سن یکا فاا کر این کور کو مت 
کر ده است. 

وا شا سک فان راهان ا ےرا 
بوده که گریبان این کشور را گرفته و مشکلاتی رابرای مردم 
به وجود آورده‌است.به‌همین دلیل» دولت چپگرارومانو 
پرودی که با وعده‌های بسیارروی کار آمده بود در وسط راه 
از حرکت بازماند وبا از د ست دادن اکثریت خود در پارلمان 
ناگزیر به سقوط گردید. 

بها ین بر تت دول ت دیک ق بر فهر سستا دور لت هاعن 
ناکام ایتالیادر ۵۰ سال اخیر اضافه شد زیرادر ۵۰ سال اخیر 
فقط یک دولت توانسته دوره پنج ساله فعالیت خود رابه 
پایان برساند که ان هم دولت برلوسکونی بوده که درسالهای 
|1۰ زمام امور ایتالیا را در دست داشته است. 

ایتالیاراباید کشوراحزاب متعدد ودولت‌های ائتلافی به 
حساب آورد که قاد ر به پایان دوره فعالیت خود نیستند. 

با توجه به این مساله» همواره این سوال دراذهان و جود 
داشته که دلیل سقوط دولت‌ه ادرایتالیا جیست؟ زیرا 
دولت‌هایی دراین کشوروجود داشته‌اند که فقط سه ماه 
توانسته‌اند فعال باشند. 

برای پی بردن به پاسخ این سوال و در حقیقت سستی 
دولت‌هاباید بافت سیاسی ایتالیاراموردبررسی قرارداد. 
دراین کشو راحزاب سیاسی متعد دی فعالیت دارند که هر 
یک دارای اید نولوژی ودید گاههای‌سیاسی واقتصادی 
خحاصی بوده‌وطر ف داران خود رادارند.این احزاب‌در 
انتخابات فعال بوده‌و تعدادی از کرسی‌های پارلمان رابه 
دست می آورند.اين مساله سبب می‌شود احزاب بزرگ‌قادر 
به کسب اکثریت پارلمانی نشد هو نتوانند به تنهایی دولت 
تشکیل بد هند.لذ به‌دولت ائتلافی روی‌آورده‌وناگزیر 
می‌شوند برای به دست آوردن اکثریت در مجلس با احزاب 
کو چک ائتلاف کنند. 

ولی ات لاف وهمفک ری احزاب همیشگی نبوده‌و 
ماند گار نیست. به همین دلیل ائتلاف‌های چند حزیی پس از 
مد تی به دلیل بروز اختلاف از هم پاشیده و دولت‌ها اکثریت 
پارلمانی رااز دست داده و سقوط می کنند. 

دراین ارتباط می‌توان به دولت چیگرای پرودی اشاره 
کرد که فقط توانست ۰ ماه دوام بیاورد. در انتخابات اخیر 
نیز که برلوسکونی راستگرا توانست اکثریت رااز آن خود 
هت و مت وان 
درحالی است که بروزاختلاف دردولت‌های چند حزبی 
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مساله‌ای‌عادی است.ولی‌درایتالیابه ند رت احزاب بر سر 
ادامه فعالیت به توافق می رسند. 

یکی ازویژگیهای دولت‌های برلوسکونی تک حزبی 
بودنشان است. این مساله‌ماند کاری او رادر مسوولیت 
نخست وزیری دربی داشته است. 

برلوسکونی ۷۱ساله که از ثروتمند ترین افراد کشورش 
است و کنترل بخش عظیمی از رسانه‌های ایتالیارادردست 
دارد.در؟ اسال‌اخیروارد عرصه‌سیاست شدهولی در 
همین مدت کم» سه بار به نخست وزیری رسیده که یکبار آن 
در ۵۰ سال اخیر این کشور بی‌سابقه بوده است. 

تک رازه سس و ود 
ارتباط چند ین بارهم داد گاهی شدهاست.اما به‌ه رحال از 
مجازات گريخته و به فعالیت خو د ادامه داده است. 

ازروزی که دولت چپگرای پرودی اکثریت پارلمانی 
خود راازدست داد و مشخص شد که برلوس‌کونی و 
جناح و قراراست به عنوان رقیب قد م به صحنه بگذارد. 
نظرسنجی‌ها حکایت از برتری او داشتند و برتری وی نشان 
از گرایش افکارعمومی به‌راست‌هاداشت.البته یکی از 
دلایل گرایش به راست‌هاوبرلوسکونی موفقیت قابل توجه 
ادراغ اتا ای ا کامی ا سے و ای ری 
اماع گرا ان بود کا تسف رها و تلات کسک رده 
توانسته بودند در انتخابات قبلی بررقیب خود پیروز شوند. 
به همین دلیل اوراه سختی را پیش روی دارد زیراباید اعتماد 
را به مردم باز گردانده و اقتصاد را متحول سازد. 

اگرچه‌ممکن است این ذهنیت به وجوداید که 
برلوس‌کونی باتوجه‌به‌دوبارنخست‌وزیری و حضور 
قدرتمندی که در صحنه اقتصادی و رسانه‌ای ایتالیا دارد. در 
این راستا موفق شود اما این وافعیت راباید پذیرفت که کاری 
سخت و طاقت فرساست و از عهد ه هر دولتی ساخته نیست. 
همین مسائل و مشکلات توانستند دولت چپگرایان رایس 
از ۲۰ ماه ساقط کرده و حیثیت انها رابر باد بدهند. 

سقوط دولنها 

سقوط و فرویاشی دولت‌ها در ایتالیا مساله‌ای عادی 
است.البته دلا یل بسیاری درا ین رابطه عنوان شده که از آن 
جمله تعدد احزاب وناکامی آنهادر کسب اکثریت قاطع 
پارلمانی است. لذا دولت‌های ائتلافی جند حزبی راباید 
ومی‌توان از عوامل ناکامی آنهابه حساب آورد.ولی برای 
پیروزی درانتخابات ویا حضوردر صحنه‌سیاسی ایتالیا 
نیازبه جلب نظر دو جناح و یاد رحقیقت دو کانون فشار 
و قدرت است. 

ان کات هاش تیان خضرص دافاو ی هان 
دوم تاکنون در افول و ظهوردولت‌ها و احزاب نقش بسزایی 
ایفا کرده‌اند. 

ایتالیا تاسال ۱۹۶7دارای حکومت پادشاهی بود. ولی 
شکست در جنگ جهانی دوم ونارضایتی مردم‌سبب گرد ید» 
دراین سال مردم خواستار تغییر شیوه حکومت شوند. لذا 
پادشاهی جای خود رابه جمهوری‌داد. در جمهوری ایتالیا 
که‌ازدوپارلمان تشکیل شده قد رت اصلی دردست نخست 
وزیراست و در پارلمان هر حزب و جناحی که اکثریت رابه 
دست آورد. می‌تواند دولت را تشکیل دهد ولی همان گونه 
که عنوان شد دولت‌ها دوام چندانی نداشته‌اند. برخی آمارها 
حکایت از این واقعیت دارد که میانگین فعالیت دولت‌ها در 
ایتالیا کمتر از یک سال بوده است. به همین د لیل اعلام می شود 
حکومت پنج ساله برلوسکونی بی‌سابقه بوده است. 





دراین ارتباط می توان به این مساله اشاره کرد که‌در 
سال ۱۹۷۸ دراین کشور ٤١‏ دولت روی کار آمده‌بود که اگر 
میانگین مدت زمامداری‌هر یک رامورد بررسی قراربد هي 
بارقم کمتر از یک سال مواجه می‌شویم. 

برای حضوروفعالیت در صحنه سیاسی ایتالیاو پا 
درحقیقت زمامداری دراین کشسورنی از به جلب حمایت 
و پشتیبانی دو مجموعه زیر است. 

۱-مافیا: نام ایتالیا حصوصا جنوب آن با مافیا گره خورده 
در اذهان تداعی می‌شود. مافیا حضوری فعال در صحنه‌های 
حساس سیاسی:اقتصاد ی واجتماعی ایتالیاد اشته و چه‌بسیار 
چهره‌های‌سیاسی و احزاب که متهم به همکاری‌بااین گروه‌و 
وابستگی به آن شده‌اند که از جمله معروف‌ترین آنهامی توان 
به جولیو آند رئوتی اشاره کرد که بارها نخست وزیر ایتالیا 
شده بود و در پارلمان این کشور عضویت داشت. 


پرلوسئونی که ۱۳۴ سال قبل وارد 


عرصه سیاست شددةیرای سومین 


یاریہoہنکست‏ وزيیری رسیده اسب 





همین آقای برلوسکونی که برای سومین بار به نخست 
وزیری رسیده از جمله کسانی است که متهم به ار تباط و 
Cs‏ 

پرلوسکونی دارای ۱۰۰۱ پرونده قضایی درداد گاههای 
ایتالی ابه‌اتهام ات مختلف بوده, وا ۱ ۳۲ 
آنه ابهراحتی خلاص شود.اواز سوی مخالفان متهم به 
سوءاستفاده‌های سیاسی و مالی بوده و به همین د لیل عليه 
وی پرونده‌سازی‌های مختلفی شده است. 

۲-در کنار مافیا که یکی از ارکان قدرتمند تصمیم‌گیری 
درایتالیاست. باید به واتیکان اشاره کرد. 

واتی‌کان مقرپاپ رهب رکاتولیک‌های جهان کشور 
کوچکی است که‌درداخل شهر «رم»پایتخت ایتالیاقراردارد. 
ولی از نفوذ سیاسی و مالی قابل توجهی برخوردار است. 

واتیسکان کهظاه راکش ور مستقلی ودارای‌روابط 
دیپلماتیک بااکثر کشورهای جهان است. از نفوذ غیرقابل 
انکاری در ایتالیا بر خوردار بوده و نبض بسیاری از احزاب و 
سیاستمد اران رادردست دارد. به طوری که بارها جهره‌های 
سیاسی و پا کارشناسان امورایتالیا به آ۵ ۱ ۱۱ 

نقش واتیکان حصوصادردوران ۰ ۳۳۳۳ 
آشکارباحزب کمونیست وجود داشت آشکارتربود.ولی 
امروزه که کمونیسم چندان مطرح نیست. هر چند از نفوذ 





آن کاسته‌شد »»ولی پایان نیافته است.به همین دلیل می توان 
برلوسکونی رابه هر دو جناح مافیا و واتیکان وابسته دانست. 
پیروزی بر لوسکونی 

۳ ماه قبل بر لوسکونی در انتخابات از جناح چپگرایی 
که رومانو پرودی درراس آن قرارداشست شکست خورد و 
دولتی که پنج سال قدرت رادردست داشت ولبات و ارامش 
سیاسی و اقتصادی رابه این کشسوربرگردانده‌بود. نا گزیر 
هراشا ای مس مت 
و جوسازی‌هایی که چمب‌ها راهاند اعتند فقط توانستند ۲۰ 
ماه‌قدرت راحفظ کرده و درنهایت باسرشکستگی جای 
خود را به راست‌هابد هند. 

برلوسکونی در سالهای ۱۹۹۶و ۲۰۰۱ دوباربه نخست 
وزیری رسیده و دولت تشکیل داده بود لذا از زمانی که قدم 
به صحنه رقابت با چپ‌های ورشکسته گذارد. مشخص بود 
که این بار نیز قدرت رااز آن خود خواهد کرد. 

رقیب برلوسکونی در این انتخابات والترونی شهردار 
پیشین رم بود که حتی نخواست اعلام کند با پرودی نخست 
وزیر شکست خورده پیشین هم حزب است. لذا همان گونه 
که پیش‌بینی می شسد»ب رلوسگولی برای سومین بار به قدرت 
رسید و اکثریت قاطع پارلمان رابه‌دست اورد تابرای تشکیل 
دولت نیاز به اثتلاف با احزاب کوچکتر نباشد. 

یکی ازذلایل گرایش به بزلوسکونی اوضاع امان 
اقتصادی این کشوراست. یک تحلیلگر مسائل ایتالیا 
می گتار ی دهن گان حق دارند نگر ان اقتصاد باشند. 
شکی نبست که‌ایتالیاد ردود هه گذشته«مرد بیمار» لقب 
گرفته و صندوق بین‌المللی پول پیش‌بینی کرده که در سال 
جاری وسال آینده اقتصاد این کشور فقط ۳دهم درصد 
رشد خواهد داشست.یعنی ارام ترین نرخ رشد دراتحاد یه 
اروباو کفسورهای وت سک ارات 
که امسال سرانه تولید ناخالص داخلی ایتالیا برای اولین بار 
ازمتوسط اتحاد یه اروپاپایین تر خواهد بود وس ال بعد این 
نرخ از یونان‌هم پایین تر می‌شسود. قبلانیزدر سال ۲۰۰ از 
اسپانیا کمتر شده بود. با تو جه به آنچه عنوان شد برلوسکونی 
دوران سختی را پیش روی خواهد داشت. 

اوورقیسش وعده‌داده‌بودند که اقتصاد ایتالیارابهبود 
خواهند بخشید» ولی او پس از پیروزی صراحتااعلام کرد که 
مالیات را کاهش داده»‌سرمایه گذاری در بخش زیرساخت‌ها 
راافزایش داده و موجبات رشد اقتصادی‌ایتالیا راف راهم 
سازد. 

به گفتهاو.چالش دیگردولت‌ایتالیامسلله‌واگذاری 
شرکت هواپیمایی آلیتال؛ مهمترین شر کت هوایی این کشور 
است که د رحال حاضر روزانه یک میلیون يورو متحمل زیان 
ره بر اتکی یر کین رنه 
زباله فرو برده و نارضایتی بسیاری را پدید آورده از دیگر 
مشکلات دولت جدید است که همراه با بیکاری فز ایند ه 
جوانان به ارث رسیده از دولت ۲۰ ماهه چپگرایان است. 

ار ار ار را 
ریا ای مرا ره 
که بتواند اوضاع این کشسورراسرو سامانی بد هد. او اعلام 
کرده که کابینه‌اش ۱۲وزیر خواهد داشت که چهارنفر از 
آنها زن خواهند بود. 

اومی خواهد میراث ناگ واربرجای‌مان ده‌ازدولت 
ای ی ی 


E 
ر‎ 


# الهیاتو آیینه‌ای و دوستانت آینه آینه در آینه 
بتوان دید هر آینه! 
خواجه عبد الله انصاری 
ناز نینم بنویس 
به‌دیوار تنهایی تکیهداده‌ای ودرمعبرباد گریه 
حسرت سرمی‌دهی قلم در د ستانت خشکیده و دفتراز 
اشک‌هایت خیس شده اما تو باز هم بنویس,بنویس برای 
آنان که صد ای عشق از دهلیزهای قلبشان فراتررفته» برای 
شاید واژه‌های تو خلوت افت زده‌شان رادرهم شکند و 
دست نیازشان خدارا تمنا کند. 
پرنده معصوم و کوچک 
# خحد اوندا! اگر قرار است بسوزیم طاقتمان ده و اگر 
قرار است بسازیم قدرتمان د ۵. 
پرورد گاراء به داده و نداده و گرفته‌ات شکر که 
داده‌ات نعمت. نداده‌ات. حکمت و گرفته‌ات امتحان 
است و بس. 
سیده فاطمه حسینی 
# ه رگ ز شرف به سفر» رنگین ند اده‌ام»دست تهی و 
خانه بدوشی گواه‌من. 
##مریم جان به خودت قسم هنوز متوجه نشده‌ام که از 
چه چیزدلگیرهستی اماهرچه که هست من مسوولیت 
اشتباه ناد انسته‌ام رامی پذ یرم وسر تعظیم د رمقابل خواسته 
حتمابه حقت فرو می‌اورم. 
#۶ بهناز جان بخش اصلی سوالهای توراباید سردبیر 
بگیری. 
#*سمانه عزیز نیا ز به تلفن نیست من ازهمین حالا 
ثانیه شماری می کنم تانامه بعد ی ات برسد. خو شحالم 
که دوست عزیزی مثل تو پیدا کرده ام. 
هی اه سای ی کت در ای 
دارم و همین حالا می گویم که نوشته‌های ناب تر از ناب 
تو مرالرزاند» تلنگر بماند! دوستت دارم. 
رسید. تمام اتاق کوچک من پر ازبوی گل اقاقیاشد 
نوشه‌های تو جان دارن و جان می‌بخش و این یعنی 
موفقیت! 
#۴ زه ر اجان مهم نیست که من چه کسی هستم مهم 
این است که تولبخند یک دشت آشنایی و من سنگی گم 
شده در سایه یک تنهایی! 
## فرداو دیروزباهم دست به یکی کردند.دیروزبا 
خاطراتش مرا فریب داد و فردا با وعده‌هایش مرا خواب 


کرد وقتی پلک باز کردم. امروز گذشته بود. 
ستاره دنباله‌دار 








هر کس از خدا تو 


فبق بخواهد و تلاش 


نکند خو د ب ۳ 


- ۵ ک ده است. 
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سه کا 


کیان فولادی 


دیگر مسامحه نخواهيم کرد 
روزهای‌قبل از تعطیلات‌نوروز.خبرهای‌نوروزی 
ومربوط به تعطیلات. چنان جذاب و فراوان می شوند 
که‌دیگر خرها. چندان چنگی به‌دل نمی زنند. 
حواس مردم جمع است به اینکه پاداش‌ها و حقوق 
اسفند کی می‌اید و چه جاهایی برای سفر مناسب ترند 
و تعطیلات تا جند روز ادامه دارد و... درحالی که در 
همین روزهای شلوغ چه‌بسا اخبار مهمی که مخابره 
می شود ود وراز جشمهامی‌ماند. یکی ازاین خبرهای 
شنیدنی که در هیاهوی قبل از تعطیلات نوروزامسال 
گم شد. حرفهای دبیر مجمع تشخیص مصلحت نظام 
بود درباره نظارت بیشتر این مجمع بر مصوباتش. 
محسن رضایی که دبیری مجمع تشخیص مصلحت 
نظام راسالهاست که برعهده دارد وعده داد که از 
ابتدای سال اینده مجمع را در وسط میدان خواهید 
دید چرا که این مجمع قصد دارد تااگر تاکنون تنهادر 
احتلاف میان مجلس و شورای نگهبان وارد می‌شده 
واگر تنهابه تصویب سیاستهای کلی نظام مشسغول 
بوده»ازاین پس »باد قت فراوان به هرانچه که به 
عنوان سیاستهای کلی نظام تصویب می کند. نظارت 
کند تاهیچ دستگاهی نتواند حلاف این سیاستها 
عمل کند یاتصمیم بگیرد. محسن رضایی معتقد 
است در سالهای گذشته. براساس تصمیم رهبری 
نظام مجمع تشخیص مصلحت. موظف به تنظیم 


طور دقیق انجام داد. اما بر خی دستگاهها خواسته 
داشتند که برخحلاف این سیاستهای کلی بود به ویژه 
دولت که در مواردی مشخص تصمیماتی گرفت 
که با سیاستهای کلی هماهنگ نبود. محسن رضایی 
قانون بود جه سال ۱۳۸۷ و نیز لایحه سیاستهای کلی 
گذشته مورد تصویب قرار گرفته‌ولی باسیاستهای 
کلی نظام که در مجمع تصویب شده تعارض دارد. 
وی معتقد است بود جه سال ۸۷ تورم‌زا بود و قدرت 
بررسی ان مقد اری بر ان افزود و نتوانست جلوی آثار 
تورمی رابگیرد و ادامه می‌دهد که در مورد این قانون 
شفاهی به دولت اکتفا کردیم. اما از سال آینده قصد 
داریم نظارت را جدی تر کنیم و مانع اجرای چنین 
تصمیماتی باشیم. این اخطار جد ی محسن رضایی از 
دولت رانشانه رفت و نشان از عزم جدی مجمع در 
جلوگیری از نقض تصمیماتش خواهد داشت. هر 
چند چنین نظارتی فواید بسیاری خواهد داشت و 
یکی از آنها این خواهد بود که‌اگرساعتها و روزها 
وقت وانرژی در مجمع تشخیص گذارده‌می‌شود 
ay‏ افتضاد ی وسانسیمسآنسته ای کلی 
ناهماهنگ دیگر دستگاهها از جمله دولت» از بین 
نرود و هدرنشود امابه نظر می رسد که اشکال عجیبی 
هم به دنبال این نظارت جدی بروز خواهد کرد. 
اینکه اگر تاکنون مجلس به تصویب قانون و دولت به 
مصلحت نظام نیز به عنوان یک دستگاه نظارتی و 


از ادن پس محسن رضایی معتقد است که مجمع تشخص مسامحه 
راکنار خواهد گذاشت و نظا 
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رت راجدی‌تر خواهد کرد 


نظام را تصویب می کند. بلکه بر کار مجلس و دولت 
هم نظارت می کند و لابد قصد دارد آنطور که محسن 
رضایی می گوید باجدی کردن نظارت خود. بر خی 
تصمیمات واقد امات مجلس یادولت رامتوقف 
وقانون اساسی نیزاشاره مستقیمی به جنین امکانی 
ندارد. پس بجاست اگر قبل از اولین برخورد و تذکر 
عملی ازاین نوع که شاید سبب اصطکاک قواو 
دلگیری سیاستمداران از یکد یگر و به تاخیر افتادن 
کارها و موضع گیریها و شکافهای بیشتری میان بر خی 
مدیران شود. شیوه‌ای روشن و قابل پیش‌بینی برای 
وحتی با ابزار قانون به همه دستگاههااعلام شسود تا 
مصلحت. در انجام وظایف خود. برخورد نکنند و 
پیش از پیش مراقب اعمال مد پران ایران باشد. 


مافبابابی 


رئیس سازمان بازرسی می گوید» پس از کند و کاو 
فراوان هنوز نشانه ای از آنچه رئیس جمهور می گوید 
نيافتهايم. منظور همان مافیای پنهان اقتصادی است 
که رئیس جمه ور تاکنون چند بار در سخنانش از 
آن سخن گفته و بودنش رابه همسگان اطلاع داده 
واین راهم اضافه کردهاست که این مافیای پنهان 
مانع از اجرای بسیاری از تصمیمات خوب اقتصادی 
و تسود ویس ری ازج سر ی 
اقتصاد ایران به همراه اورده‌اند. بعد از همین تذکرات 
بود که سازمان بازرسی کل کشور احساس وظیفه 
کرد. جستجو کرد ولی چیزی پیدانکرد. حالا مرد م 
مانده‌ان د احباری که شسنیده‌اند و مافیایی که با تمام 
تلاش یک سازمان بازرسی دولتی» نشانه‌ای از ان 
یافته نشده است. اگر اند کی به عقب نگاه کنیم» رئیس 
جمهوریکباردیگر آنهم در سالهای نخست ریاست 
جمه وری از مافی‌ای دیگری هم سخن گفته بود. 
مافی‌ای نفتی. مافیایی که رئیس جمهور معتقد بود 
در صنعت نفت ایران د خالت می کند و برای مبارزه 
باآن تاآنجاییش رفت که وزیرنفت ومعاونانش را 
تغییر داد. وزیری که می گفت از مافیای نفتی چیزی 
نمی‌داند. البته وزیر جدید نفت هم هیچگاه د راین 
باره که چه کسانی عضو این مافیا هستند و یا اینکه این 
مافیا مشغول کدام فعالیتند و یا اینکه چه اعمالی برای 
مبارزه‌باآن صورت گرفته است.سخنی نگفت و باعث 
شد تاشاید مرور زمان مافیای نفتی رااز یادها ببرد و 
بر حلاف مافیای اقتصاد ی سازمان بازرسی کل کشور 
در آن زمان هیچ پیگیری هم درباره چگونگی مافیایی 
نفت انجام نداد. با مرور بر چنین اتفاقاتی باید فکری 
به حال کسانی کرد که جنین ماجراهایی را می‌شنوند 
ولی توضیح دقیق و قانع کننده‌ای دریافت نمی کنند. 
شرایط سخت اقتصاد کشور این روزهاء همه رادرپی 
پاسخ این سوال می‌فرستد که چرااین امواج سخت بر 





سازمانهای دولتی از چنین چیزی اظهار بی اطلاعی می‌کنند 


پیکر اقتصاد ایران می خورد و بلافاصله سخنان رئیس 
جمهور به نظر می‌آید که در کشور ما از وجود مافیای 
نفتی و مافیای اقتصادی خبر می‌دهد. اما نه وزیر نفتش 
جنین گروهی را تایید می کند ونه سازمان بازرسی 
از آن اطلاعی دارد. پس چگونه رئيس جمهور که 
باید از اطلاعات فراوان و دست اولی بهره‌مند باشد» 
چنین می گوید واگر چنین مافیای بزرگی در کشور 
مشغول فعالیت هستند چگونه توسط رئيس جمهور 
افشانمی‌شوند؟ 

کارهای این مافیای اقتصادی و آن مافیای نفتی, یا 
مطابق قانون است یا که حلاف قانون انجام می‌شود. 
اگر حلاف قانون است که به ساد گی می توان باد هها 
ابسز ار کتر ای عثل فشوه و ی ی 
وزارت اطلاعات. به جنگشان رفت. به جنگشان‌اورد 
و به جنگال قانون سیردشان و اگر فعالیتهای این عده 
موافق حکم قانون است دیگر نام بردن از مافیا چندان 
جلوه مناسبی ندارد. جرا که به هر حال فعالیت‌های 
اقتصادی قانونی انجام می‌شود و نمی‌توان گفت که 
وا ی اس کی رو 
باشدو فعالیت‌های این گروهها برای مصلحت نظام 
خطرآور است دولت و مجلس می توانند قانونی 
بگذرانند و جلوی فعالیت‌های آنها رابا قانون سد 
کنند وبا آنها مانند قانون‌شکنان به سختی برخورد 
کنند. اما تاکنون نه چنین قانونی وضع شده و نه حتی 
چنان پیشنهادی از سوی دولت ارائه شده و این بعنی 
اینکه ظاهرا شخص رئیس جمهور نیز تصویر چندان 
ووا اران ادرا ار ارہ کاک ی ایت 
آیا بهتر نیست با مطالعه و دقت بیشتر در مورد مسائل 
صحبت شود تااین توهم در میان مردم قوت نگیرد 
که شاید رئیس جمهور هم نمی توانند یا نمی خواهند 
با چنین گروههایی مبارزه کنند؟ 

وضع حقوقی نفتی‌ها 

آقای کردان که روزگاری قائم‌مقام سازمان صدا 

و سیمابود واین روزها فائم‌مقام وزارت نفت است. 








از دستوری خبر می‌دهد که طی آن کار کنان صنعت 
نفت از مشمول قانون خد مات کشوری(نظام پرداخت 
هماهنگ حقوق) استئنا شده‌اند و درحالی که حقوق 
کار کنان دولت» امسال تنها ۶درصد افزایش رابه حود 
دید تا جلوی افزايش تورم گرفته شود این صنعت 
برای کارگنائش ۲۰ درصد افزایش حقوق پیش بینی 
کرده است. نایب رئیس کمیسیونی که این قانون مهم 
رادر مجلس پیگیری می کرد نیزازاینن خبر اظهار 
شگفتی می کند و آن را خلاف قانون می‌داند. اما ظاهرا 
این اتفاق افتاده است و کم کم به روزهای قابل پیش‌بینی 
که در گذشته و زمان تصویب این قانون از انها یاد کرده 
بودیم. نزدیک می‌شسویم. روزهایی که بارها گفته شد 
که چنین قانونی که براساس آن» حقوق تمام کار کنان 
دولت درایران به شکل یکنواخت پرداخت شود با 
وجود مدیرانی که می‌شناسیمشان و سابقه‌ای که ازاين 
گونه امور در دست داریم. تقریبا ناممکن است و حتی 
در صورت تصویب نیز پس از اند ک فرصتی اوضاع به 


احوال سابق برخواهد گشت. دستگاهها یکی یکی از 
روی این قانون لیز می‌خورند و کنار می‌روند وعاقبت 
قانون خواهد ماند و هیچکس. خروج صنعت نفت 
با انبوه شر کتهای وابسته, عملا آغاز شکافی خواهد 
بود که تاانتهای این قانون پیش خواهد رفت و تمام 
زحمات دولت و مجلس رادراین باره برباد خواهد 
داد. عده‌ای البته در پاسخ به این خبر چنین گفته‌اند 
که این استثنائها برای کسانی است که قبل از تصویب 
این قانون در صنعت نفت بوده‌اند و شامل کارمندان 
جدیدی که به استخد ام صنعت نفت درم ی آیند نیست 
تا اعتراضها را با این ترفند کوتاه کم کنند اما اگر چنین 
باشد نیزبنای یک بی عدالتی عجیب گذاشته شده که 
عذری بد تراز گناه نخست خواهد بود. مجلس هشتم 
تشکیل شده است و آنطور که از آمار و اعداد برمی‌آید 
و مجلسی خواهد بود يکد ست که می تواند با استفاده 
ازاین نزدیکی آراء وعقاید. سریعتروبه‌هنگام تر 
تصمیمات لازم را اغاز کند و بسیار شایسته خواهد 
بود که‌این مجلس درنخستین گام دربرابربر خی 
تصمیمات نابجای دستگاههای اجرایی ایستاد گی 
کند و به وظیفه اصلی خود که قانونگذاری و حفظ و 
این تجربه یکبار دیگر هم تکرار شد و مجلس هفتم با 
تغییر ساعت رسمی کشور در پایان سال اصرار کرد و 
باوضع قانون مان از آن شد که نظرات غیر کارشناسی 
بردوش دولت سنگینی کند. این روزها حتی نان نیز 
از موج گرانیهای اخیر در امان نمان ده مردمی که 
دردو دورانتخابات مجلس. ۰ نماینده خود را 
برگزیده‌ا ند بی‌تردید منتظرند تااگر دولت به هر 
دلیل نمی تواند حتی براین کوچکترین و اولین نیاز 
الزام دستگاههای اجرایی بازوان خسته دولت را 
پاری کنند. 






فرصت مناسبی پیش آمده تا مجلس هشتم در اولین روزهای 
خود. بار سنگینی را که دولت خستکی زیادی از به دوش 
کشید نش احساس می‌کند. بر زمین گذارد 
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در دل کویر مر کزی ایر ال شهری حای دارد که 
ادار (بانام شهرباد گر هامی شناسیم.و اد اور شهری 
کلامسیک و سنتی اسستبه همر اه مر دم ساد هد د و 
کوبری اش. اہن شهر ستاد ناین نام دار د. 

در باره نایین سخنان بسیاری گفته‌اند. از حمله 
اینکه نام ناین از گاهی باتلاقی به نام انی ٠بر‏ گر فته 
شسده اسست. بابهو دیانی که از اور شلیم به مشرق 
من کو جانده شد ند ابن شهر راده باد مو طن 
خو د دنا کر ده و دی نام خو اند ند. 

از ناین مر داد بزر گ و نامداری بر خامسته که 
هریبک در علوم و فون مختلف حادگاهی بس 
اند بافته‌اند. از ابن رهگ در ناین بخصو ص در 
تاریح بکصد ساله اخبر ابر ادن. نفش بسیار زبادی 


د اشته اسك 
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پیشینه تار یخی‎ 
نایین ازشهرهای‌ایران‌باستان‌ویکی ازولایتهای‎ 
پنجگانه استان(کوره:فارس) یعنی پایتخت هخامنشیان‎ 
بوده است. در زمان گسترش اسلام مردم نایین به این دين‎ 
گرویدند. در قرن پنجم ه.ق‌نایین مانند سایرشهرهای‎ 
اصفهان مورد توجه قرار گرفت ودرزمان حکومت سلطان‎ 
محمد خد ابنده (الجایتو) و غازان خان در نایین آثار‎ 
باارزشی چون مسجد باباعبد ال عمارت امامزاده سلطان‎ 
سید علی و مناره مسجد جامع این شهر ساخته شد. در فرن‎ 
هشتم در جنگی که میان ملک اشرف باامیرمبارزالد ین‎ 
درگرفت و به شکست اشرف انجامید, نایین و مردم آن‎ 
اسیب فراوان دیدند.‎ 
درسال ۰۱۰۰۰.ق هنگامی که اصفهان به پایتختی اپران‎ 
بررگزی ده شد.نایین که زمانی تابع يزد بود. در محدوده‎ 
اداری اصفهان جای گرفت. باس قوط اصفهان ددست‎ 
افغان ها در سال ۱۳۵ ه.ق شهر نایین که بر سر راه سربازان‎ 
مهاجم قرارداشست.بسیا رآسیب دید.ولی براثر مقاومت‎ 
مرد م‌نایین» شهر به د ست افغانهانیفتاد . دراین زمان. گروهی‎ 
ازسادات طباطبایی ساکن اصفهان و زواره به نایین کوچ‎ 








گرا رش کم ستاو 


مهرانان احمد ی میر تانه 


۱۳۳ 





کردند. درسال ۱۳۲۷ شمسی» نایین رسما شه رستان اعلام 
و بخشداری ان به فرمانداری تبدیل شد. 
موقعیت جغر افبایی 

شهرستان نایین در ۵۳ درجه و ۵دقیقه و ۲۰ ثانیه طول 
جغرافیایی و ۲۲درجهو ۵۲دقيقه عرض جغرافیایی در 
فاصله ۱۶۵ کیلومتری شرق مر کز استان قرار دارد. نایین از 
شحال به استان سمان از فر قابهاستان خر اسان ار نوات 
به استان یزد و از غرب به شهرستانهای اردستان و اصفهان 
محدود می‌شود. 
این شهرستان 
با مساحتی 
برابر ۳۵۰۶۹ 
یط کیلو متر مربسع. 
کم و سیع ترین 
شهرستان استان 
۱ 
انارک و خوروبیابانک و چهار نقطه شهری‌به‌نام نایین» خور 
حل »و انار کاو هشت دهستان است: 

شهرستان نایین دارای آب وهوایی کویری است و 
احتلاف درجه حرارت شب و روزدر فصول سال کاملا 
محس وس بوده‌وبارش آن‌بسیار کم و تابستانها طولانی و 
بدون باران است. بخش عمده نایین کویری است. 

جاذبه‌های تار یخی 

نایین دارای آثار و ابنیه‌های تاریخی فراوان است. از 
جمله: 
#نارنج قلعه: تاریخ بنای آن روشن نیست. ولی سبک 
معماری حاص آن بیانگر قد مت این اثر است. این بنایک 
پایگاه نظامی و محل نگهداری سلاح و آذوقه بوده است. 

##مس‌جد جامع نایین: یکی از مهمترین آثار تاریخی 
نایین است که به مسجد جامع علویان مشهوراست. 
ساختمان اصلی آن متعلق به قرن چهارم ه.ق وبسیار 
E OS YS‏ 
گچبری‌های زیباو شگفت‌انگیری و جود دارد که نمی توان 
از آنهاچشم‌پوشی کرد.همچنین دراین مسجد.ستونهای 
متعد دی بانقش‌هاوشکلهای تزیینی گوناگونی وجود دارد 
که چشم رامی‌نوازد. زیرزمین و سرداب مسجد از جمله 
شگفتی‌های مسجد است. بالای سردر مسجد مناره زیبا و 
رعناب سره اسها ده است 

مس‌جد بابا عبد اله: این مسجد در محله‌سرای نی 


درست در جنب بازار تاریخی نایین قراردارد. این مسجد 
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# قابل توجه خوانند گان صمیمی و 
خبرنگاران پر تلاش 

از خوانند گان گر امی و علاقه‌مند به حادبه‌های 
تار .یخی طیعی و تماشابی و همین خبر نگار ان 
بر تلاش روز نامه اطلاعات و مجله اطلاعات 
هفتگی در سر اسر کشور می خو اهيم از شهر های 
محل سکونت خود. گز ارش های مستند و حامعی را 
ری ری سا ای 
همو طناد رابه تماشای این حادبه‌هار هنمو ن کنیم. 

نکته قاب تو جه ابنکه در ار سال این گر ار شسها 
مو ارد و نکته‌های زیر ضر ورت دار دیشینه تار.بخی. 
وی گی های جغر افبایی. حادبه‌های طیعی. ناج هتل ها 
و مھماښ ڈیر هاو زرخ متو سط اقامست در اه ار 
تا یشی. سو غات و ا 
اموزش عالی. معر فی نشسریه‌های محلی. سینماهاو 
مراک فر هنگی و سابر ویز گیهای شهر مور د نظ . 

ی 
تمس تو سط ار سال کننده گر ارش فراموش نشود. 
شماره تماس ۹٩٩۳۳۳4:‏ 
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ساخته شده است. این بنادارای گنبد خانه‌ای عظیم و مر تفع‎ 
درال وجود دارد.‎ 
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نایین و در محله نوآباد» قراردارد.مردم نایین آن رامسجد 
خواجه می گویند.شبستان و مهتابی بسیارزیبای مسجد از 
فسمت ها د ند ی آن اشت. 

بسیارزیاد از مساجد او لیهایران محسوب می‌شود. کتیبه‌های 
کوفی به رنگ لاجوردی که آیاتی از قرآن مجید رابردیوار 
نقش زده‌اند از جمله تزیینات این مسجدند. این مسجد در 
نخستین سده‌های ه .ق احد اث شده است. 

شمال نایین دراواخرفرن چهارم و اوایل فرن پنجمه.ق 


از نایین مردان بزر گی بر خاسته‌اند. 
از جمله: یغمای جند قی شاعر بلند آ وازه عبد 
قاجار و حبیب یغمایی شاعر مشیبور خور. شیج 
مغربی‌عارف و زاهد مش مور نایین که‌در 
گنبد خانه مسجد شیخ مغربی مد فون است 











ساخته شده است.محراب مسجد و طاقهای دوطرف 
شبستان شباهت کاملی با مسجد جامع نایین (مسجد 
علویان)دارد.اين مسجد همچنین دارای منبر بسپارزیبا 
ونفیسی است. 

## مسجد جامع بافران نایین: ساخت این بنا مربوط به 


وار لاھ اس و اا فور ت ر او ا 
یک مناره و از خشت ساخته شدهاست که د رواقع اهمیت ان 
نیز به‌ همین خاطر است. مناره‌این مسجد مر بوط به دوره 
سلجوقی است. 

۴ خانه تاریخی پیرنیا (موزه مردم‌شناسی): این خانه 
تاریخی مربوط به دوره صفویه بوده است و مربوط به اقای 
پیرنیا از سر شناسان شهرنایین است که د ر چند سال احیر 
خانه او مرمت و بازسازی گشت و اکنون از آن به عنوان موزه 
مردم‌شناسی کویر استفاده‌می‌شود که‌درنوع خود زیباست. 
این خانه در مقابل مسجد جامع نایین فرار دارد. 

مسجد نار و: این مسجد درشهر خوردراطراف‌نایین 
فراودار وتا اال ما ا ی را ر 
مسجد منطقه است» اما تاریخ سا 0 ی مت 

#مسجد عربها: این مسجد از آثار تاریخی شهر خور 
محس وب می شود ودر محله عربها که به محله فاطمی نیز 
معروف‌است.قراردارد.این مسجد د رسال ۱۳۷۲ بازسازی 
شده است. معماری این مسجد به صورت گنبدی است که 
بر روی ستون‌های راست بنا گردیده است. 

# خانه تاریضی فاطمی‌ها: این خانه تاریخی در 
میان‌بافت قدیم نایین و در کنار بازار وبنای تاریخی نارین 
قلعه قراردارد. خانه مذ کور مر بوط به دوره قاحارو متعلق 
به خاندان فاطمی است. خانه فاطمی‌ها دارای بخش‌های 
اند رونی» بیرونی» حياط خلوت. تالا رارسی و گوشواره 
باتزیینات گچبری نقاشی معرق کاری و نیز درهای 
یتک کا ری اس 

# از دیگر آثار تاریخی شهرستان نایین می توان به 
موارد ذیل اشاره کرد:بازارنایین کاروانسرای‌نیستانک» 
کرو انرا ا گام چا طا ارک ها 
نایین» مسجد جامع قد یمان شهر نایین»بافت قد یمی و 
تاریخی شهر باد گیرهای زیبای کویر. 

بجاست دراین قسمت کمی از خاصیت و ماهیت 
باد گیر ها سخن برانیم: این باد گیرهاد ر قد یم»حکم وسایل 
وه ار E‏ 
بودند. به این ترتیب که جریان‌هواب‌اورود به حفره‌های 





ES 
کاهش می د اد. سپس از فضای |استوانه‌ای شکل عبورمی کرد‎ 
و وارد فضاهای گوناگون خانه می شد و فضاو خانه راخنک‎ 
می‌نمود وای ن ازویژگیهای زیباو منحصر به‌فرد معماری‎ 

#۴از حمله مکانهای مقد س و متبر که به امامزاده‌های 
زیر می توان اشاره کر د: امامزاده سلطان سید علی. امامزاده 
سلطان مو صله امامزاده ابو محمد امامزاده جنید امامزاده 
عبد اللّه» امامزاده ابر اهیم امامزاده پیر مر دان و امامزاده فاطمه 
نساء. 
مهم وغم‌انگیزی که درانارک رخ داده‌شیوع وبادراین 
شهر است. این بیماری هو لناک درسال ۷ ۱ وی رخداد که 
سار ا ا کر اعاایه سد ر گرزه 
زیادی از مردم برای همیشه به اصفهان و تهران و شاهرود و 

#۴ شهر تاریخی خور: این شهر از شهرهای کهن 
ناحیه محس وب می شود ودارای‌بافت قد یمی و کلاسیکی 
اتد 

جاذبه‌های طبیعی 

همانطو رکه می‌دانیم»بخش عمد ه‌شهرستان‌نایین» کویر 
است که‌یکی اززیباترین جاذبه‌های طبیعی آن‌محسوب 
می‌شود. کویرنایین زیبایی‌های منحصر به فردی همچون 
تپه‌های بزرگی از ریگ پدید آمده که هریک به نامی شهرت 
دارد. از جمله ریگ جن. یکی از زیباترین و درعین حال 
خحطرناکترین مناطق کویری است که هر ساله تعد اد زیادی 
گرد شگر داخلی و حارجی رابه خود فرامی خواند. 

#جنگل‌های کویری: دراین سرزمین‌های کویری» 
جنگل‌هایی و جود دارند که تنهابه این منطقه اختصاص 
دارند. از جمله: جنگل تاق و جنگل گز. 

#۴نخلستان‌ها:د ر خورومناطق پیرامون آن نخلستانهای 
خیال‌انگی_زی وجود دارد که جلوه‌ه ای زیبای آن کمتر از 
بت 

صنایع دستی 
صنایع دستی نایین شامل مواردی چون:قالی نایین ( 


ببه‌فردی همجون شب‌های پر ستاره و 
آرامش‌بخش دارد که بیترین مکان و محیط 
برای رصد ستار گان است 





که به حاطر نقش ونگارها و بافت ویژه‌شهرت جهانی دارد) 
مراکز اقامتی و راههای ارتباطی 
برای‌اقامت گزیدن د راین ناحیه یک مر کز اقامتی زیبابه 
نام مهمانسرای جهانگردی نایین وجود دارد. این مهمانسرا 
بامعماری زیبا و جذاب ایرانی و کویری طراحی شده است 
وبرای اقامت در هراتاق دو تخته مبلغ ۰ هزار تومان 
دریافت می کند و شبی به‌یاد ماندنی رادرذهن شمابه‌یاد گار 
خواهد گذاشت. 
غلامی می توان اشاره کرد. 
برای دستیابی به این شهر کویری و زیبا از چندین محور 
می توان استفاده کر د؛ 
#۴محور تهران -قم - کاشان -نایین با ۱ کیلومتر. 
#۴محور اصفهان - کوهیایه -نایین با ۱۶۱ کیلومتر 


منبر مسجد جامع نائین 


##محور یزد هبد دارو کان ناس با ۱۵۹ لو من 

این محورهاتنهامحورزمینی(آسفالته)بوده‌وشهرستان 
مشاهیر و بزرگان 

ازناییسن مردان بزرگی بر حاسته‌اند. از جمله: یغمای 

جندقی شاعر بلند آوازه‌ عهد قاجار و حبیب یغمایی شاعر 


مشهور خور شیخ مغربی عارف و زاهد مشهورنایین که 
در گنبد خانه مسجد شیخ مغربی مد فون است. مر حوم 
حاح پیرزاده» حاج عبد الوهاب. سالک نایینی ایتا... 
نایینی » صفاالسلطنه نایینی مرحوم مشیرالد وله پیرنی اولین 
صد راعظم ایران پس از حکومت مشروطه و د کتر حسین 
فاطمی (وزیر امور خارجه د کتر مصد ق) که اينها تنهاابخشی 
از نام آوران نایین هستند. 
مراکز آموزش عالی و دانشگاهها 

#دانشگاه آزاد اسلامی واحد نایین که دارای تعد اد 
زیادی د انشجو در رشته‌های مختلفی جون: روان‌شناسی 
بالینی»روان شناسی کرد کان اسشا یی :پر ق الکترونیک‌و... 
انیت 

#د انشگاه پیام نور واحد نایین دارای رشته‌هایی چون: 
حقوق» علوم سیاسی. مهند سی کامپیوتر و... است. 








هر کس داید سعی کند در حبات خود خشتی محک ر اساس کاح ازادی 
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رفتارها و واکنشها 


بزر گمرد کوجک 


دکتر بهمن بهروزی 





ملت شاد و سر فر از شود... 


کاروان‌ورزشی‌ایران که‌امیدهای بسیاری در آن 
حضورداشتند از صحنه بازیهای المییک تو کیو (سال 
۶ب ایکی از تحقی رآمیزترین و ضعیف‌ترین نتایج در 
تاریخ ورزش ایران به خانه بازگشته بود. چرا که حاصل 
تلاش این کاروان عظیم و حد ودا یکصد نفره تنها دو مدال 
برنزبود. این درحالی بود که نام اورانی چون شادروان جهان 
پهلوان تختی. مهد یزاده» صنعتکاران. موحد سیف پور 
خدابنده حید ری محمد نصیری» جلایر برومند جلال 
طالبی.عزی زاصلی, پرویز قلیچ خانی» داریوش مصطفوی 
و...بسیاری دیگر باهزاران امید و آرزوعازم این مسابقات 
شده بودند. دراین میان ورزش کشتی بیشترین اميد و آرزو 
رادردل مردم ایران بارور کردهبود وشکست عجیب 
کش را لاوس از همه‌باعت باس و نامای ددا 
این همه این امر درواقع ادامه یک روند بود. جرا که در سال 
قبل از المپیک هم کشتی اران در مسابقات جهانی صوفیه 
(سال ۱۹۱۳)دجارشکستی فاحش شده‌بود و کسب‌دو 
مدال که مدال طلا در آن نقشی ند اشت. و مقام پنجم تیمی» 
ارمغان تیم ملی کشتی از مسابقات جهانی بود. 

این روند درالمپیک هم تکرارشد و تنها کسب دو 
مدال. آنهم بدون کسب ط لاو مقام پنجم تیمی؛نمایانگر 
سقوط نگران کننده ورزش کشتی درایران بود. پس از 
المپیک کناره گیری شاد روان تختی ازورزش که به دنبال 
خداحافظی قهرمانان جهان چون حبیبی»سروری. توفیق» 
حجسته پور»زند ی فردین و چند تن دیگرازافتخا رآفرینان 
صورت می گرفت. صحنه‌این ورزش رابیشتر خالی نشان 
داده و نگرانی‌همای ورزش‌دوستان و دست‌اند رکاران 
فر اسر کرده د کشت در ال رشان :در کار 
وزنه‌برداری تنهاورزشهایی تلقی می شد ند که در سطح 
جهانی ظاهر می شد ند و وجهه‌ای جهانی داشتند و سقوط 
این ورزشهابه معنای خر وج نام ایران از صحنه‌ ورزش جهان 
TS‏ ها 
E‏ با ال ۱۱۱۵ کددر او و 
شهر منچستر برگزار می‌شد. دوچندان کرده بود. چرا که با 
توجه به روندی که کشتی درپیش گرفته بود» حتی دریافت 
دو مدال هم اکنون دور از دسترس به نظر می‌رسید. 

مسابقات انتخابی 

درابتدامسابقات انتخابی انجام شد وبه جهت فقر 
از حیث حضور کشتی گیران پرامید و کسانی که بتوانند 
جانشین آنهمه افتخا رآفرین شوند و نداشتن عمق در 
ET‏ امه سای E E‏ 
می شد ند انتخاب شد ند» حید ری در وزن‌اول» سیف پور 





سر گذشت مر دی که نه مشهور بود و نه القاب پهلوانی و نظایر آن راید ک می کشید.اما 
سبب شد تا یکی از افتخار امیز تر ین وزیباتر ین لحظات در تار یخ ورزش ایرآن به وجود اید و 


اغلب. معجزه‌ها از جایی شکل می‌گیر ند که کمترین انتظار می‌رود 





دروزن سوم.موحد دروزن چهارم صنعتکاران دروزن 
پنجم مهد یزاده د روزن شش م انتخاب شد ند که تقریبا 
همه سرمایه کشتی ایران راد ر سطح جهانی همین پنج نفر 
تشکیل می‌دادند. در اوزان هفتم و هشتم یعنی دو وزن آخر 
CC a‏ 
هیچگون هامید ی قائل نبودند وهمگان حذف زودهنگام 
انا E‏ 
غیر از تختی در وزن هفتم» ما هیچگاه دراین دوران قدرتی 
شسناخته نمی‌شد یم. اما خلاء دروزن دوم یک مساله تازه 
بود.دراین وزن‌ماقهرمانان جهان‌وبزرگانی داشتیم که 
تا هه aa‏ علاحانطر کرده 
بودند ویابه وزن بالاتر صعود کرده‌بودند (مانند سیف‌پور) 
رایس تاش یک کشت کی رام رای رون ربا 
مایه حجالت تیم کشتی ایران و دلیل دیگری بر افت و نزول 
کشتی ایران شده بود. 


یک شیرازی با پنج فرزند 

شیرازی‌هاو اصولا شیراز در تاریخ ایران همواره به 
عنوان مهد ادب ودانش محسوب می‌شده است وبرخی 
از نام آورترین شاعران ایران از این حطه استعد ادهای خود 
رابروزد اد ه اند.اما از سوی دیگر شیراز هیچگاه به عنوان 
زاد کاهی برای کے کی رالمشهو ر شاه نسده‌بود حرا 
که مردان شیر از همواره در مقوله فرهنگ وادب سامل 
تور CE‏ ار اقا ایا 
برای تیم ملی خلاء بزرگی که از آن گفته شسد باعث شد 
که‌نا گهان یک شیرازی ۲۲ساله که حتی دو سه‌سالی بود 
که‌بازنشستگی خود رااعلام کرده‌بود. اماهوس کرده‌بود 
که د رغیاب کشستی گیران ساخص بخت خود راد وباره 
بیازماید. تقر یبا با خوش شانسی مقام اول رابه دست اورد 
وبرای تیم ملی انتخاب شد. نام او محمد علی فرخیان بود که 
صاحب پنج فرزند قد و نیم قد هم بود و به همین دلیل هم با 
توجه به نیازی که برای گذران اموراین خانواده پر جمعیت 
داشت. چندی بود که کشتی رادان نمی کرد. 

پس از انتخاب او به عنوان عضو تیم ملی» سیل انتقاد و 
اراد به سوی تیم ملی سرازیر شد و تقریباهمه صاحبنظران» 
مربیان تیم ملی را هد ف انتقادهای خود قرار داده بودند که 
چرااجازه می‌دهند که یک بی‌نام و نشان شیرازی انهم در 
۲سالگی. با داشتن زن و پنج فرزند.در آورد گاهی چون 
مسابقات جهانی آنهم دروزن دوم که بسیاری ازبزرگان 
ES‏ وان تما 
ا وال ر کت کت ریرحت ت ماران حظر ان ارهز 
مربب ان تیم‌ملی در پاسخ می گفتند که آنهاهم چند ان‌دل 
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الاعات شین نار ۳۳۲۳ 











خوی اراس مارد ماه حان درمساعات سای 
اول شد وباهر ترفندی‌بود به عضویت تیم ملی در آمد و آنها 
تم وکا هدرن مات تسا ات 
بقیهاعضای تیم راهم به خطر اند ازن د.بنابراین چاره‌ای 
بسه غیر از به همراه داشتن فرخیان نداشتند. مگر آنکه او 
خودش آنصراف دهد . مربیان تیم ملی نمی دانستند که حتی 
این تفکر هم از ذهن فرخیان عبور کرده بود. او بارها به 
خودش نهیب زده بود که نباید در چنین سطحی از کشتی و 
در چنین مسابقاتی شرکت کند و آبروی خودش و آبروی 
تیم ملی کشتی رابه حطر اند ازد. او تاکنون هیچگاه نه در تیم 
ملی بزرگسالان و نه در رده جوانان و اميد یاغیره عضویت 
داشته و بهترین عنوانی هم که به دست آورده در ميان شش 
کشتی گیر برتردرعرصه قهرمانی کشور بوده که معمولا 
دران کشت گیران زیده شر کت نمی کردند. او به حودس 
نهیب می زد که با این سابقه و تجربه نباید در مسابقاتی چون 
قهرمانی جهان شرکت کند وبعد هم‌بادوباخت پی درپی» 
E SS‏ 
همسر فرخیان بود که شوهرش رابه کناری کشید و به او 
گفت که نگاهی به چهره پنج فرزندش بیند ازد که روزی از 
اینکه پد رشان در تیم ملی عضویت داشته با افتخار و غرور 
هراصع 
مرد ۲ساله بود به خاطر فرزند انش هم که شده نباید به این 
بخت پشت می کرد.سرانجام اصرارهای‌همسرودوستانش 
سبب شد که او دل به دریا زده و به همراه تیم عازم مسابقات 
جهانی در انگلستان شود. 
در آستانه آورد گاه حهانی 

باچنین شرایطی د رحالی که تنهاد رپنج وزن کشتی گیران 
پرامید به همراه تیم بود ند» د ست‌اند رکاران کشتی و ورزش 
فقط اميد وار بو دند که حداقل بتوانند همان عنوان دوسال 
گذشته یعنی مقام پنجم را تکرار کنند. درحالی که قبل از 
این دو سال» تیم ملی کشتی ایران اکثرا در میان چهار کشور 
برترجای می گرفت و عنوان پنجمی آن هم به صورت 
تکرز وجهه کسسی بران را اعد ود ی مجد رس کراده 
بود. اماوضع به گونه‌ای بود که کسی جرأت نداشت که 
مقامی بهتر از این برای تیم کشتی پیش‌بینی کند. بزرگان 
همه صحنه را ترک کرده و بابوسیدن تشک کشتی ازاین 
ورزش خد احافظی کرده بودند و تنهاسه یا چهار نفر بودند 
که هنوز تک و توک مدالی رادست و پامی کردند. به غیر از 





اینها کشتیایران‌سه‌سالی‌بود که‌رنگ مد ال طلاراهم به خود 
ندیده بود و این هم مزید بر علت شده بود که به واقع دوران 
افت کشتی راد وستداران‌این ورزش ودست‌اند رکاران‌باور 
داشته باشند. حال با جنین انتظاراتی وباجنین خودباوری 
اند کی مسابقات جهانی اغاز شد. 


روندی چون گذشته 

همانگونه که پیش‌بینی می‌شد درهمان کشتی‌های 
اولیه» دو تن از کشستی گیران ایرانی از جدول مسابقات 
حذف شدند وروزدوم هم سومین کشتی گیر از جمع 
مدال‌بگیرها حارج شد. فرخیان حتی از شروع مسابقات با 
دردسردیگری مواجه بود وان هم ۱۳ کیلو اضافه وزن بود. 
اوبای داز ۷۰ کیل وخ ود رابه ۵۷ کیل و کهمرزوزن دوم بود 
می‌رساند. در طی چند روز او با تحمل شکنجه‌های فراوان 
وحتی ننوشیدن قطره‌ای آب خود رابه وزن قانونی رساند 
وهمین امرسبب شد که چنان از حال و کار خارج باشد 
که پس از یک پیروزی خفیف بر کشتی گیر گمنام در دور 
دوم مغلوب کشتی گیر هند ی شود. (مسابقات دران زمان 
به شکل دو حذفی انجام می‌شد). باخت به کشتی گیر هندی 
سبب شد که مربیان تیم کشتی فرخیان راهم تمام شده تلقی 
کنند واگرچه اوهنوزدر جدول مسابقات حضورداشت. 
امابا تو جه به رقبای‌باقیمانده از ژاپن»روسیه تر کیه» المان 
وحتی سینگ‌هندی که اوراشکست داده‌بود» هیچکس 
شانسی برای فرخیان قائل نبود. بنابراین در پایان دوروزاول 
مسابقات حذف سه کشتی گیر و وضعیت اسفناک فر خیان 
درجد ول مر بیان تیم ایران حتی مقام پنجمی راهم که دو 
سال پیاپی به دست اورده‌بودند. در خطر یافتند وبدین 
ترتیب تیم نصفه و نیمه کشتی ایران گام به روز پایانی نهاد. 


و ناکهان معجزه همیشگی! 

روز پایانی» پس از نطق اتشینی که رئیس فد راسیون 
کشتی درآنروز«(سیدمحمد خاد م» دربراب ر کشتی گیران 
یراد کرد وا زآنهاعواست که از غیرت وهمیت ایرانی 
و کشستی گیرایرانی دفاع کنند, به گونه‌ای‌دیگر آغازشد. 
سیف پور» موحد صنعت‌کاران و مهد یزاده یکی پس از 
دیگری پشت رقبای خود رابه خاک رساند ند و به پیش 
رفتند. تا آنجا که حتی یک شکست هم در جمع این چهار 
کشتی گیر وجود نداشت و تنها صنعتکاران با حریف روس 
خود به تساوی رسید. در این ميان روسها هم مطابق معمول 
با قدرت پیش رفتند تا انجا که دیگر شکی در قهرمان شدن 
روسیه در جهان باقی نمانده‌بود. آنهم با کشتی گیرانی چون 
آلکساند رمد وید آلکساند رایوانتسکی, گوران‌ساکارادزه. 
جهان والمپیک بودند.درروزپایانی سیف‌پور موحد و 
مهد یزاده‌هرسه با کسب مد ال طلابه مقام قهرمانی جهان 
کرد. انگاه درحالی که سرنوشت یکی, دو وزن هنوزاز نظر 
مدال تعییه ۱ ۱ ان 
کرده بود. قهرمان جهان اعلام کرده بودند.درحالی که هنوز 
فینال وزن‌دوم‌میان کشستی گیرژاپنی و تد یف روسی باقی 
مانده‌بود وحتی اگر تد یف رابازنده‌هم می‌شناختند, بازهم 


یک اشتباه جدولی 





جدول متوجه شدند که دروزن دوم در کنار پنج کشتی گیر 
باقیمانده» فرخیان هم هنوز حذف نشده‌بود. چرا که او در 
امستانه حذف باتو جه به اینکه یک شکست هم در پرو ند ه 
داشت موفق به پیروزی درد و مسابقه‌شده وهنوزدر جدول 
بافی مانده‌بود.بتابراین مفررشد که قبل ازرویارویی با 
کشتی گیرژاپنی تد یف روسی‌ابتدادربرابرفرخیان از 
ایران قرار گیرد. خیال روسهاراحت بود که حتی تد یف در 
صورت باخت هم به فینال در برابر ژاپنی‌هامی رسید. چرا 
که وضعیت جد ول به گونه‌ای‌بود که فرخیان تنهاباید تد یف 
راضربه فنی می کرد که چنین کاری از یک کشستی گیر ۳۲ 
ساله شیرازی, بد ون سابقه ملی و پد ر پنج فرزند. آنهم با کم 
کردن ۱۳ کیلو از وزن بدن خون امکان‌پذ بر نبود. اما اگراین 
اتفای می‌افتاد و فر خیان» تد یف راضربه فنی می کرد و سپس 
با حذف او به فینال می رسید. آنگاه با ناباوری این تیم کشتی 
ایران بود که به مقام قهرمانی جهان می‌رسید, چنین امکانی 


محمد علی فرخیان با مدال نقره جهان 





حتی‌اگر در حد معجزه‌هم بود. ناگهان ولوله‌ای در میان 
کم پ ایران‌اند اخت. چرا که نا گهان تیمی که روی‌آن حتی 
خودی‌ها هم حساب نمی کردند. اکنون پای قهرمانی جهان 
ایستاده‌بود وبه یک معجزهد یگر ناز داشت تامعجزه‌ی روز 
پایان تکمیل شود. مربیان و رئیس فدراسیون کشتی ایران 
ببافرخیان صحبت کردند و ماوقع رابرای او شرح دادند 
را ار 
زطرفی روسها هم به کشت گیر حود گفتند که اگر نها 
از ضربه فنی شدن جلو گیری کند. دیگر مشکلی نخواهد 
بود و آنها به مقام قهرمانی جهان می‌رسنداو بدین ترتیب 
حساس ترین مسابقه از میان تمام کشتی‌ها در مسابقات 
جهانی انگلستان اغاز شد. 


دهد قیقه برای روزگاران 
کشتی فرحیان و تد یف روسی آغازشد. وضع به 
گونه‌ای بود که حتی مساوی هم برای فرخیان یک پیروزی 
اومی‌توانست تاروزی برای فرزند ان خود تعریف کند که 
حگونه بایک کشتی گیر در مسابقات جهانی مساوی کرده 
بود.اماهرچه دقایق می گذشست. فرخیان بیشتر خودش را 
مسوول می‌یافت در بین دو نیمه پنج دقیقه‌ای (مسابقات در 
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آن زمان در ده د قیقه انجام می شد )فر خیان نگاهی به چهره 
تک تک کشتی گیران ایرانی انداخت.همگی باچشمانی 
که انتظار در آن موج می زد به او خیره شده بودند» گویی 
ازا ر ی قا فان رمک اک اچ تان ور 
ند اشتند.فرخیان می‌دانست که این تقاضا چیست. اما [یادر 
توان او بود که آن را اجابت کند؟ آنگاه فر خیان چهره همسر 
وفرزندان خودرادرذهن مجسم کرد وناگهان قدرت 
عجیبی در خود احساس کرد. او برای یکبار هم که شده در 
زند گی باید کاری می کرد که ورای قدرت و توان او بود. از 
همه مهمتر او یک ملت رادرذهن مجسم کرد که در انتظار 
این بودند که پس از ناکامی‌ها دوباره غرور خود رابه دست 
آورد. بد ین ترتیب فرخبان تلاش خود راجزم کرد و هرچه 
که زمان می گذشت او قد رت و نفس بیشتری رادر خودش 
حس می کرد. د راین میان تد یف روسی با لبخند ی شیطانی 
از برابر او می گربخت و حتی به تمسخر این شیرازی‌ساده 
می‌پرداخت:امابرای فر خیان اهمیتی نداشست. سرانجام 
دقيقه آخر فرارسید و روسهابا شمارش معکوس درپی 
ان بودند تاسرود قهرمانی راسر دهند. پنجاه تانیه... جهل 
ثنیه... ی ثانیه.. بیست ثانیه و سرانجام ده‌ثانیه, نتیجه تا 
ان زمان مساوی بود و تنها فرخیان ده ثانیه زمان داشت تابه 
پیروزی بیند یشد. آنهم با ضربه فنی. از این رو در حالی که 
خستگی تدیف رافرا گرفته بود. ناگهان در یک غافلگیری» 
ار Gg‏ ۰ 
امتیازی رابه فرخیان می‌بخشد که به معنای فهرمانی روسها 
بود وبنابراین برای فرخیان خاک کافی نبود. سرانجام او 
ES‏ کی ال در 
ونوبود تنهاراهرادر آن‌دید کهد رآن فاصله چند ثانیه‌ای 
ازفن بسیاردورا زذهنی چون فیتبله پیج استفاده کند. فنی 
که حتی روسها در برابر آن بدلی رانمی‌شناختند. او دو پای 
تد یف رابه یکد یگر چسباند وسپس آنهارادر خاک‌بلند 
کرد وروی سینه خود گذاشت وشروع به چرخیدن‌بدن 
تدیف کرد. تد یف ناگهان به پل رفت. درحالی که جهار 
تانیه به بایان مسابقه‌باقی ماند ه بود...سه‌تانبه... دو تانیه... 
فر خیان فشاری طاقت‌فر ساروی دنده‌های تد یف آورد... 
یک ثانیه... نا گهان شانه‌های تد یف به تشک حاو داور 
مسابقه درست زمانی دست خو د رابه عنوان ضربه فنی روی 
کر کی سور ی 
شد.امافرخیان به پیروزی با ضربه فنی رسید واين به معنای 
مقام قهرمانی جهان برای تیم ملی کشتی ایران بود. 

روسهابرزمین وزمان لعنت می‌فرستادند اماهمه 
اه ایا را ۳ 
روی دست گرفته بودند. معجزه تکمیل شده بود وایران 
نا 

به‌مناسبت باز گست تیم کشستی ایران جشن ملی در 
کشوربه راه افتاد ه بود ودراین میان شیرازی‌های خوش ذوق 
را ی ی ری 
کوچک خود راد ر آغوش داشت و آنها مد ال نقره‌روی سینه 
پدرراباغروربه نمایش گذاشته بودند»روی اتومبیلی روباز 
در خیابانهای شهر شیراز و در برابر تشویفهای مردم حرکت 
می کرد.همه‌می‌د انستند که این پهلوان‌شسیرازی معجزه 
همبستگی میان اعضای تیم کشتی ایران را تکمیل کرد و 
باعث قهرمانی ایران در جهان شده بود. 

مد ال نقره فرخیان که تنها مد ال اوا زمسابقات کشستی 
بود یکی از بزرگترین شسگفتی هادر تاریخ ورزش ایران و 
حتی جهان به شمار می‌رود. ۳ 





هر جادو نف 
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بیکاری داشت کلافه‌ام می کرد. کم مانده بود دیوانه 
بشسوم. ایکاش لاقل آنقدر عرضه داشتم که بعد از گرفتن 
دیپلم کمی سختی می کشید م و وارد دانشگاه می‌ شد م» 
هر چند به قول پدرم:«فوق لیسانس‌هاش هم دارند 
بیکار می گردن» چه برسه به لیسانس که تو حسرتش‌رو 
می خحوری!) 

شاید حق با پدر بود.امادراین مورد تردیدی وجود 
نداشت که اگر لیسانس گرفته بودم شرایطم خیلی با الان 
فرق می کرد. 

بك پختی من این بود که خاضر ودم بعتی سمی توانستم 
کودراهاتع کم که به هر کاری ترید هم »جرا که برا 
من بیشتر از حقوق و درامد بالا بودن«کلاس» شغلی ام 
بود؛ نه اینکه فکر کنید از این بچه «سوسول‌های تیتیش 
مامانی» بود م که فقط دنبال پشت میز نشستن می گشتم. 
که تا آن سن رسیده بود م از لوله‌کشی و مکانیکی تا نجاری 
و شیشهبری هم کرده بودم اما... اما دردسر من از موقعی 
شروع شد که پس از گرفتن دیپلم و در عرض یکی 
دو سال» صاحب چهره‌ای جذاب و خوش قیافه شد م. 
البته از کود کی و خصوصادوران بلوغ پسری خوشگل 
محسوب می شد م که بخاطر چشمان ابیام همیشه مورد 
توجه اطرافیان قرار می گرفتم. اما هرچه بود. در فاصله 
هیجده تا بیست و یکسالگي - که آغاز این زند گینامه بود 
-صاحب چهره‌ای کاملااروپایی شد م! آنقد ر جذاب 
که مثلاوقتی می خواستم د ستفروشی کنم» خیلی‌هافکر 
می کرد ند نقشه‌ای در سر دارم! ضمن اينکه خودم نیز فکر 
می‌کردم با این چهره [چشمان آبی» موهای بلوند و پوستی 
گندمگون]باید شغلی د رخورشاأن خود پیدا کنم!اینطوری 
بود که میان بچه‌های محل به «.سیروس اروپایی» معروف 
شدم واز آن به بعد بود که خلیل د یگرول کن‌ام نبود؛او 
که در محل به یک «آرسن لوین» معروف بود. هرا زگاهی 
که مرامی‌دید.می گفت: «گوش کن سیروس. هر وقت 
دوست داشتی نون این قیافه اروپاییات‌رو بخوری بیادم 
خونه ما زنگ و 

dd 
فاصله بگیرم» اما سرانجام [یاد ر اثر فشار بیکاری یا به عشق‎ 
پولدارشدن یک شبه]یکشب به خانه خلیل رفتم واو‎ 
حنده‌ای سر داد و گفت: «سیروس تو با این تیپ و قیافه‌ات‎ 
اشتباهی درایران به دنیا آمد ی جای تو وسط اروپائه... حالا‎ 
هم بیخودی داری وقت خودت رودراین مملکت هدر‎ 
میدی, من اگر جات بود م و این قیافه اروپایی‌رو داشتم به‎ 
طریقی که فقط من می د ونم چطوری. خود مرو می رسوند م‎ 
اروپاواون موقع با چهره‌ای که تو داری» هیچکس نمی تونه‎ 
تشخیص بده شرقی هستی و اهل ایران! و اون وقته که بنابر‎ 
سناریوی من. می توانی یکشبه راه صد ساله‌رو بری...»‎ 

-بابا تو مارو پاک هوایی کردی آقا خلیل...» بگو ببینم 





این را که گفتم «خلیل» که نشثه هم بود پرصدا خند ید 
و گفت:«درسته که قيافه تواروپایبه و در مورد منم شنیدی 
از پشت کوه آمدم.اما خبر نداری که واسه شکار رفته بودیم 
پشت کوه نه جوپانی! یسر خوب مگه با دسته کورها داری 
والیس‌ال بازی می‌کنی؟ من قصه‌رو برات بگم و توهم بگی 
(بای بای» و خودت تنهایی بری بشینی سر سفره؟ نه 
داداش هروقت پاسپورت گرفتی وبامن قرارداد بستی» 
منم که می‌دونم ته جیبت شیپیش داره بیلیارد بازی می کنه! 
اول برات بلیت وویزای یکی از کشسورهای اروپایی‌رو 
می گیرم و بعد هم نقشه‌ام‌رو برات میگم... 

خلیل اینها را گفت و مرا حسابی وسوسه کرد. او یکی 
از هفت خط های روز گار بود که در محله ما همه جلوش 
لنگ می‌اند اختند! گردن کلفت نبود و طاقت یک کشیده 
هم نداشت.اماناکس بااون مغ پنجاه گرمی اش طوری زیر 
پای دشمناش رو خالی می کرد که هیچکس سربه‌سرش 
نمی گذاشت؛ خلیل ا زآن‌دستآدمهای نابغه بود که ا گر 
از مغزش درست استفاده می کرد یک امیراطور می‌شد. اما 
او که ده سال از من بزرگتر بود. آنقدر عشق یکشبه پولدار 
شدن داشت که همیشه دنبال کوتاهترین راه برای ثروتمند 
شدن بود» حلاف! 

آن شب خلیل طوری حرف زد و به گونه ای تشویقم 
کرد که من نیز دل رابه دریا زدم و یکماه بعد پاسپورت را 
گذاشتم جلوش و گفتم:«حالانوبت توئه اقاخلیل... فقط 
یادت باشه من که زند گی خودم‌رو آتش زد م»اگر حس کنم 
کلکی توی کارته» زند گی تورو خحاکستر می کنم» اینها را 
که گفتم» او خند ید و گفت: «یادت باشه خلیل هر اشغالی 
هست. آدمی نیست که توی خلاف, خلاف بکنه! حالاهم 
بشین تا بهت بگم دنیا دست کیه...» 

به این ترتیب -وبعد از شنیدن نقشه بی بد یل خلیل 
-عشق سفربه خارج مثل شعله به مغزم زبانه کشید. 
نمی‌خواهم بگویم تا قبل از اینکه خلیل آن حرفها را بزند. 
من اصلا در فکر خارج نبودم. اما چون نه پول داشتم ونه 
انگیزه و نه نقشهای حساب شده ه رگز در فکرش نبودم. 
ولی بعد از شنیدن نقشه خلیل و پس از اينکه پول سفرم را 
نیز فراهم کرد انگیزه‌اش راهم پیدا کردم. 

و اماطبق برنامه‌ریزی بچه محل چرچیل صفت ام 
قبل از اینکه راهی سفر بشوم. باید یکدوره کلاس مکالمه 
فشرده‌انگلیسی‌رامی گذران دم برای این کار خلیل 
برنامه‌ریزی مفصلی کرد؛ به این شکل که روزی ۱۰ تا ۱۲ 
ساعت بهترین مدرس زبان انگلیسی را -به شکل شاگرد 
خصوصی -به منزلش می‌آورد تا من در سریع‌ترین زمان 
ممکن بتوانم انگلیسی حرف زدن رابیاموزم و... نکته جالب 
این بود که من همان کسی بودم که از کلاس اول راهنمایی 
که درس زبان جزو دروس اجباری بود. تا سالی که دیپلم 
را گرفتم هميشه یا انگلیسی رابا تک ماده پشت سر 
می گذاشتم یا با تقلب قبول می شد م و درنهایت با خواهش 
و تمنادل دبیرانمان رابه‌دست می‌اوردم که یک نمره قبولی 
بهم بد هند حالا -یعنی از روزی که خارج رفتن و پولدار 
شدن انگیزه‌ام شد - چنان شوق و ذوقی پیدا کرده بودم 
که هر دو معلم زبانم متفق‌القول بود ند که: «سیروس تو چه 
استعداد خوبی برای انگلیسی یاد گرفتن داری؟!» 

و من دردل می خند یدم و پیش خود م فکر می کردم 
که‌اگراین دو نفرآدم تحصیلکرده و زحمتکش بفهمند 
که دارند علم خود راصرف کسی می کنند که قراراست 
به‌زودی یک کلاهبردارشود. چه حالی پید امی‌کنند ؟ 


ر 
امات کی 09 ۳۳۳۳ 


¢ 
براساس سرگذشت: سیروس 


تهیه و تنظیم: محسن طیب 


کلاس زبان من به پایان می رسید ]یکنفرشان سرزده وارد 
خانه خلیل شود و ببیند که استاد بعدی من که بهم آموزش 
اعضای خانواده‌ام از ماجرا بویی ببرند» کمااینکه حضورم 
درخانه خلیل نیز از همه اهالی پنهان بو د» در حقیقت من هر 
روز خود رابه پاساژی می رساند م که در کوچه پشتی منزل 
خلیل وجود داشت و سپس به بهانه رفتن به دستشویی که 
در«پاگرد طبقه چهارم» قرار داشت. به پشت بام می رفتم 
وباطی کردن دو پشت بام دیگر می‌پریدم روی بام منزل 
خلیل [ که می گفت آن آیارتمان را به این خاطر اجاره کرده 
که صاحبخانهاش حضور ندارد ]و سیس بدون نگرانی 
داخل خانه و مشغول خواندن انگلیسی می‌شدم. ضمن 
اینکه به خانواده‌ام نیز گفته بودم در یکی از کلاسهای فنی 
وزارت کار ثبت‌نام کرده‌ام و... که ناگهان سر و کله «لیدا» 
پیدا شد! 


درمورد خلیل فقط گفتم؛«آدم خانوادهداری بود» اما 
درباره خان واده‌اش حرفی نزدم. اینطور که پدرمی گفت 
-یعنی از پنج شش سالگی ]بر خلاف خود خلیل که «عند» 
خحلاف بود و به هر کاری تن می داد تا یولدار شود! خانواده 
او فوق‌العاده آدم حسابی بودند؛ چه به لحاظ موقعیت 
اعتبار» چه به لحاظ اقتصادی که هیچ چیز کم ند اشتند؛ حالا 
چگونه و چرا در چنین فامیل محترمی و بین پنج فرزند آن 
خانواده یکی می‌شود خلیل؟ این را کسی نمی‌دانست؟ اما 
خود خلیل تو جیه قشنگ و خنده‌داری داشت که می گفت: 
(مکه غير از اينه که در هر خانه‌ای یک دستشویی لازمه؟ 
خب منم (مستراح» خانواده‌مون هستم!) 
وبرادرش حرف و حدیث فراوانی شنیده می‌شد و هر 
کس چیزی می گفت. اما هیچکس جز «لیدا» حقیقت را 
نمی‌دانست؛ خواهر خلیل که ان روز سر زده و بدون خبر 
قبلی از شهرستان به تهران و به دیدن برادرش آمده بود. 
خحوشبختانه «لیدا» اواخر زمان درس خواندن من به خانه 
برادرش آمد و پس از رفتن «معلم خصوصی زبان» بود که 
این سوال و جواب رااز زبان خواهرو برادر شسنیدم لیدا 
پرسید:«کی توی اون اتاق داره انگلیسی می خونه؟ تو که 
از این رفیقای باسواد نداشتی؟) 

لیدااین حرف راباشوخی و خنده گفت. اما خلیل 





خیلی جدی و محکم پاسخش را داد: (ساکت باش لبدا.. 
می‌دونی اون بابا کیه؟ طرف لیسانس و مدرک مهند سی 
معدن‌داره اماجون دوست داره‌فوق لیسانس ود کتراش‌رو 
هم از خارج بگیره برنامه‌ریزی کرده که بره ارو پاادامه 
تحصیل بده واسه همین از اون جایی که لابد خودت هم 
می‌د ونی برای ادامه تحصیل از لیسانس به بالاء داوطلبان 
باید امتحان تافل بدن این رفیق ما چون توی خونه‌شون 
بچه کوچک داره و محیط آرام نداره» از من خواهش کرده 
که روزها -با توجه به خلوت بودن اینجا - بیاد اینجا و با 
معلم خصوصی, زبانش‌رو کار کنه...» 

لید| که بعد معلوم شد اصل مسافرتش از شیراز به 
تهران همین موضوع بود که «وضعیت زند گی برادرش 
رابفهمد و به پدر و مادرش اطمینان خاطر بد هد که خلیل 
توی چاه نیفتاده!» با شسنیدن این حرفها از زبان برادرش 
چا اضر ای تس یت به فر فا شسه که همان ر تی 
می‌خواستم خد احافظی کنم و به خانه خودمان بروم با 
اصرار زیاد از من حواست شام را پیش او و برادرش بمانم» 
بعد از چند دفیقه هم به این بهانه که «خلیل نمی خوای از 
خواهمرت با پیتزای درجه یک پذیرایی کنی؟» برادرش 
راببرون فرستاد تاهم خودش بامن صحبت کنه و هم 
یک تماس تلفنی بین من و پد رش برقرار کنه تا -به قول 
حودش -خیال آنها راراحت کند که؛ «نگران نباشین 
پدر یک آقای تحصیلکرده خیلی با خصیت همخانه 
داداش خلیل شده تا خیال همه‌مون راحت بشه که خلیل 
داره آدم میشه!» 


تخاس شتا سرت رماع سره شتا سکف وا مضه کی 








می کنه» نیستم چه حالی پید امی کرد ؟ اما اگر شماعاشق 
شده باشید می‌دانید که در هنگامه عشق, تنها چیزی که 
معنی ندارد منطق است! این راهم بگویم که من آنقد ر ابله 
نبودم که دنبال عشق یکسره باشم. چرا که درحقیقت قلبم 
نخستین بار موقعی از دیدن لیدابه تیش افتاد که او روز قبل 
از آن رک و بی‌رودربایستی به من بگوید:«آقاسیروس اگر 
فکر نکنی من دختر بوالهوسی هستم باید اعتراف کنم که 
نسبت به شما علافه‌مند شدم...)! 

وچه شسب عجیبی بود آن شسب؛شبی که شیرین ترین 
رنج‌های عالم و رنج اورترین لذت‌های دنیا را تجربه کردم 
و... تااینکه د قیقاهفته قبل یکمرتبه «کن فیکون» شد؛ خلیل 
که بخاطر کثافتکاریهایش از سوی خانواده طرد شده بود» 
آنقدر زیرک بود که به راحتی از زیر زبان لیدا حرف بکشد 
و بفهمد که من و او عاشق یکدیگر شده‌ايم و...» و بعد 
خندید وبه‌من گفت:«کاردنیارو می‌بینی؟ من این همه 
برنامه‌ریزی کردم تا تو را به ایرانی‌های دربه‌در توی آلمان 
جابین دازم تاظرف کمتر از یکسال چند میلیون دلار به 
جیب بزنيم اماادرست موقعی که زبان انگلیسی‌ات هم 
خوب شده و اماده رفتنی» یکمرتبه عاشق خواهرم میشی 
و...[ خلیل یکمرتبه عصبانی شد و توی صورتم زل زد 
وادامه داد این بازی‌روهرطوری‌بل دی تمامش کن 
ادامه بد هیم و... 

حولی من این کاررو نمی کنم خلیل... چون واقعا عاشق 

برسفو ار بت نع رب 
توی صورتم و گفت:«فکر کردی می گذارم هر غلطی 
اعتراف کنی که یک دیپلمه ساده‌هستی. او هم بخاطر 
اسم مرا که پسرش هستم» فقط بخاطر اینکه حلاف کردم 
از شناسنامه‌اش خط زد...»حالافکرمی کنی اگر بفهمه 
این اجازه‌رو بهت میده...؟ 

روبروی خلیل ایستادم و گفتم:«توبهترازهمه‌می‌دونی 
که من ادم بد و خلافکاری نیستم. درسته که نزدیک بود با 
طناب توبرم توی چاه‌اماحالا که نرفتم اجازه بده‌بالیدا 
ازدواج کنم. شاید بتوانم بین تو و خانواده‌ات هم اشستی 
برقرار كنم و... 

حلیل زد زیر خنده و گفت:«انگار فیلم هندی زیاد 
می‌بینی پسر خوشگله؟ همین که گفتم؛ یا فردا دوتایی راه 
می‌افتیم میریم المان که برنامه‌مون‌رو شروع کنیم یا اینکه 


در روز پنجشنبه ۱۹ اردیبهشت منتظر من هستند تا همراه 
خانواده‌ام به خواستگاری او برویم و... 

دعا کنید, دعا کنید دراین چند روز آخربتوانم خلیل 
راراضی کنم که نگذارد همه چیز خراب شود و... راستی 
اگر او حقیقت را به خواهرش بگوید چه کنم؟ 


الاعات ی ارم ۳۳۲۳ 


ار 
نج سر a‏ 


در کلده و مصر قدیم و همچنین پونان و روم 
هزاران سال قبل از تولد مسیح(ع) کشت پیازو 
استفاده غذایی و دارویی از ان رواج کامل داشته 
است. ییاز ازایران به این کشورهارفته است. طبق 
اکتشافات علمی جدید در آلمان پیازدارای 
هورمون‌ضددیابت(مرض قند) اسست. آب پیاز 
هم ازایجاد لخته‌های خون جلو گیری می کند. 
بنابراین تا می‌توانید از پیاز شسفابخش در غذاهای 
خود به طور پخته و یا خام استفاده کنید. 


تنطور از پیاز 
پیازباید یک پیاز خام راریز ریز کنید و درشیشه‌ای 
بریزید و معادل آن الکل سفید نود درجه رویش 
بریزید و در آن‌رامحکم ببندید و درمواقعی که 
احتیاج دارید درهرروزدو قاشق چایخوری 
کوچک از ان راروی موضع بمالید. 
صماد پیاز 
وقتی دچارسردرد شدید یک یادو پیازرا 
که د چار مننژیت می‌شوند باید بریده پیاز راروی 
سر خود بمالند. 
کسانی که مبتلابه تیفوئید (حصبه) می‌شوند و 
تب می کنند باید پاهای خود رامدت هشت ساعت 
وبرونشیت.پیازرادر حاکسترداغ آتش بگذارید تا 
پخته شود. بعد آن رااز اتش دراورید. وقتی داغی 
گلووسینه خود بگذارید تاآنژین وبرونشیت را 
درمان کند. 
بر ای د رمان نیش حشر ات 
سه‌عدد پیا زرا له کنید ود رکمی بیه‌بز آن 
رابااتش ملایمی بپزید وهم‌بزنید ویک قاشق 
مرباحوری عسل ویک استکان گلاب و یک فنجان 
شیر رابه ان اضافه کنید و باز هم بزنید. وقتی همه 
این مواد خوب مخلوط شد ند و به صورت مرهم 
درآمدند.آن‌راروی پوست بمالید وبگذارید مد تی 
بماند بعد با آب آن رابشویید. همچنین مرهم پیاز 
برای رفع چین و چروک پوست و طراوت صورت 
فوق‌العاده مفید وموثر است. 
عاطفه حجابی د خت - ۱۷ساله - تبریز 
منبع: کتاب «اعجاز طب گیاهی در معالجه امرا ض » 
موّلف: «علی اکبر کاظمی باو بلی » 
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درباره کشور جین و قد متش. تاریخ هزار ساله اش. سنتهایش. وسعت و حمعیتش و با صنعتی که جهان 
Gl‏ ی 


راتسخیر کرده هرچه بگوییم کم گفته ایم. چین کشسوری باشگفتی های فراوان و مکانهای د ید نی وقد متی 


چند هزار ساله است. در این مقاله قصد داریم در مورد تاریخچه شهر ممنوعه چین که در بیجینگ قرار گرفته 
«میص ور وم و موز در نب چم مطالبی را بیان کنیم. این مکان تاریخی گفتنیهای زیادی دارد که در ذیل به توصیف آن خواهیم پرداخت. 





مبنا(گلبرگ) 


minagolbarg@yahoo.com 


کودک ۲ساله ای که همه تو جه قصر به او بود. او 
۱ درلباسی زربافت و کلاه پاد شاهی که دوبرابرهیکلش 
ہے - e‏ ر 
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ملازم به د نبال او بودند. سفیر انگلیس برای او دوچرخه 
ای هد یه اورد که اکنون در موزه شهر ممنوعه وجود 
دارد.او تحت سرپرستی دولت انگلیس حکومت چین 
رااداره کرد. در واقع او در سال ۱۹۱۱ آخرین امپراطور 
سل له یت که یو و و فا این م کال بر ماكر 


نتت 





او را «پیوی» خحطاب می کردند. او بدشانس ترین 
امپراطور چین بود.هنگامی که جنگ اول و شورشهای 
انقلابی به وقوع پیوست. به او و خانواده و همراهانش 


قیر اجازه دادند که دراین قصر بمانند. 
بالااخره د رسال ۱۹۲۶ ارتش جين این خانواده را که 
> سکنادارد ورنگ بنفش یک رنگ سمبلی است و متعلق آخرین خانواده سلطنتی چینگ بود از آن مکان بیرون 
توصیف شهر ممنوعه 


به این یاد شاه است. لذایاد شاهان این مکان نیز دست 
درآن زم ان بیجینک پایتخت ومهمترین شسهر ‏ کمی ازیادشاه‌بهشت ندارند. پس کلمه‌رنگ بنفش را تنهاپادشاهی بود که نتوانست زاین شهروامکانات 
سیاسی»اجتماعی چین بود.شهر ممنوعه نیزد ربیجینگ پادشاهی استفاده نماید. او تنهادوران تلخ اسارت رادر 
بنا شد. بیجینگ نام قد یم پکن است. در آن دوران مردم عادی هیچگونه دسترسی به سراسر زند گیش به یاد داشت. وی بسیار نگون بخت 
این مکان که تاریخ ساختش به بیش از ۱۰۰۰ سال‌می این مکان ند اشتند. در حقیقت اجازه ورود به این شهر نود بعد از چند سال زنل ای بود ت انملاب چین با 
رسد یکی ازقدیمی ترین»زیبا ترین‌وشگفت‌انگیزترین برای‌همگان آرزویی دست نیافتنی بود.حتی مقامات يافت و بسیاری از زندانیهای سیاسی ازاد شد ند. 
بناهای یاد گاری از امپراطوری چین می باشد و تو سط 


کرد. بیوی که نو جوانی بیش نبود به زن د ان افتاد. او 


به این شهر اطلاق کرده اند. 


بالا وسلطنتی و افسران تراز اول نظامی بدون دلیل نمی اونیز آزاد شد.امابعد از آزادیا ززندان‌مشخص 

دیوارهای سنگی محصوراست که در آن زمان برای . توانستند به‌راحتی‌وارد این مکان شسوند مگراینکه‌به نشد چه اتفاقی برایش افتاد و چگونه از دنیارفت. در 

کا یں ن دو رای بات با شوه واقع هیچ خبری ازاودردست نیست.می گویند بعد 
در چهارسوی آنجا خاکریزیا خندق تعبیه شده ‏ گذاشتند. به همین دلیل این شهررا«شهر ممنوعه» نام از آزادی از زند ان‌به عنوان یک گرد شسگربه موزه‌شسهر 

است. چهار طرف شهر به دوازده راهرو و حیاط منتهی نهادند. زیراورود افراد معمولی به این شهر ممنوع بود. ممنوعه می رود و در انجا ناپدید می شود. 

می شود. این مکان به یک قلعه شبیه بود تاشهر. 
دو سلسه«مینگ و چینگ) به‌همراه خانواده و خد مه 


دستور پاد شاه و برای ارائه گزارشات پابه این شهر می 


شهرممنوعه بعد از پاکسازی از خاندان پادشاهی 
از سال ۱2۰۷ بنای شسهر ممنوعه آغاز شد. البته به 
وزنهایشان که به بیش از چند صدنفر می رسید ند دراین ‏ گفته‌ای طرح وبرنامه ریزی‌ساخت این قلعه‌به سال 
مکان زند گی و پادشاهی کرد ه. 

درواقع ۱۶ امپراطور از سلسله مینگ و ۱۰ امپراطور 
از سلس له چینگ دراین شهر پاقلعه حکمفرمایی کرده 
اند. مد تی که این دو سلسله د رشهر ممنوعه حکومت 
کرده اند بیش از ۷۰۰ سال است. 

دراین مکان همه شب مجالس اشرافی بر گزار می 
شد. همچنین در حياط و باغ آن مراسم تاجگذاری» 
جشنها و نمایش های قدرت نظامی امیراطورها اجرا 


۷ نام یافت و (مو ده 3 ) تامند ه شد و ده هاش به 
7 و (موره فصر) دام ودرهایس د 


۱ به دوران اولین سلسله مینگ می رسد. 
E‏ ۲ ۶۲ ۱درینجمین سال حکومت پاد شاه 
«یونگل» که سومین سلسله مینگ بود به اتمام رسید. 
طبیعتا در این قلعه اتفاقات زیادی رخ می داد. 
اکثر پاد شاهان‌هر جقدرمی توانستند به طلم و ستم و 
زجردادن مردم زیردستشان می پرداختند. درغیراین 
صورت حکومتشان راازدست می داد ند.زیرادران 


دوران‌قانونی برای حمایت مردم‌نبود. پادشاهان‌برای 
و گر دنك اینکهیر قد رت خو د بی فز ایند مالیات های سین از 
از این رو شهر ممنوعه جين راشهر «ممنوعه بنفش) مردم می گرفتند. ۱ 
نام نهاده بودند. البته منظور این نیست که درو دیوارش گذری بر زندگی آخرین امبراطور جین | 
به رنگ بنفش باشد بلکه این کلمه ريشه افسانه ای و شاید درباره آخرین امپراطور چین تاکنون‌مطالبی 
اباطیری دارد. 


8 نید ه بان ا وشاید فیلم آخرین امپراطوررادیده 
انان معتقد بود ند که پاد شاه بهشت در ستاره شمالی 


e 
9 
۳۲۷۲ ریت کی 002رہ‎ 
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7۶ 4 ۰ 

روی همگان باز شد. تا ان زمان این شهر برای همه مرد م 22 2 72 

یک معما و راز بود. 722 

7۶2 7 5 

اکثر مرد م آرزو داشتند این مکان رااز نزد یک ببینند CEL‏ 

رازاین شهر نیز گشوده شد و مردم برای دیدن ان CLL‏ 

مشتاقانه می رفتند. 2 

شگفتیهای شهر ممنوعه م2 م7 ۸ 

این سهرمساحتی بیش از ۷۲۰۰۰۰متر مربع رابه م2 

خود اختصاص داده‌است که ۹٩7۰‏ متر طول و ۷۵۰متر 2 7 ۸ 

عرض دارد. قصر تویکایی در استانبول ۷۰۰۰۰۰ متر م22 

مربع»واتیکان ٤٤٠٠٠٩‏ مترمربع و کرملین ۲۷۵۰۰۰ : ۳۳ ا ٍ “e‏ 0 72 #2 

که این قصردرمقایسه‌بادیگر تصرهای مهم جهان. ۹ ری 2 مر 

3 ين دصر در معا ر با د یر فصر ا ل : ۳ ۴ مس ا ۰ 2 2 : 
بزر گترین قصر در دنیا محسوب می شود. SDS ۱ iS‏ 

عدد ٩د‏ رف رهنگ چین عدد خوش‌شانسی است.در 


جند ین اتاق به اتاقهای حواب پاد شاه وشاهزاد گان 
نتیجه در این قصر ۹۹۹4۹ اتاق مجلل ساخته شده که کف 


احتصاص داشت که تختهای مجلل باروتختی‌های قصر قرار می گرفته تابه‌هنگام بروز آتش برای مهار آن 
اتاقها با فرشهای زرد درخشان چینی مفروش است.در 


ابریشمی وزردوزی‌شده‌وبالشتک‌های نرم وزیبا 
اتاق راپر کرده‌بود. اتاقی بساربزرگ مخصو ص سالن 
غذا خوری‌برای تعد اد زیاد مد عوین واتاقی برای غذا 
خحوردن یادشاه و ملکه اخحتصاص داده‌ شده‌بود که بودند. دربهشت آسمانی به امور روزمره‌می پرداختند 
نیمکتهای کو تاه پوشیده شده‌از کوسنهای نرم‌ومخملی ودرآرامش دنیوی اتاقهایی برای زایمان زنان پادشاه 
ومیزهای کوتاه به سنت جینیها دور تادوراتاق د يده می در نظر گرفته شده بود. 
e CE‏ باغ شهر ممنوعه 
مرغهای دریایی و زنان چینی در قفسه ای جای دارد. بایک نگاه گذرا به این باغ به عظمت و زیبایی آن 
پاد شاه بعد از صرف شام و بر گزاری مراسم شکر گزاری پی می بریم. باغی مملو از گل و سبزه و درختان انبوه که 
به اتاق خوابش می رفت. توسط باغبانان آرایش داده شده است. باغی با راههای 
نقاط جهان آورده شد. مطالعه د ر میان پاد شاهان‌ و شاهزاد گان سلسله بورق سنکفر شی دوا اشکال هند سی ومر تی وز 
به طور کلی سبک معماری و هنر چینی در این شهر مینگ جایگاه خاصی داشته است. چهار پاد شاه اول حوضهای زیبا با فواره‌هایش نیز توجه هر بیننده ای رابه 
به خوبی به چشم می خورد. ۶ ۲ ستون درون قصراصلی سلسله مینگ از تحصیلات عالیه بر خورداربوده‌اندو ‏ خود جلب می کند.همه جیزسبزاست جزسنگفرش 
دیده‌می شسود که نمایانگر ۲۶ساعت درروزاست.1 ها که از سنگهای خاکستری ساخته شده است و باقد م 
مستون درزیر تخت یادشاهی قراردارد که از اعد اد زدن دراین انسان به آرامش خاصی می رسد و امروزه 
نمایانگراژدهاست. اژدها نیز نماد قدرت است. در یکی از زیباترین و بزرگترین باغهای جهان محسوب 
اواحر قرن ۱۸ این طور برا ورد شد که حدودا۰۰۰ نفر رد 
شامل پاد شاه و خانواده‌اش و خد مه و نظامیان ونگهبانان دورتادوراین شهرهمانطور که گفته شد.دیوارهای 
۰ اف نهر زند کی ھی گرد نك سنگی قرمزرنگ به ارتفاع ۱۰متر کشیده شده است. 
دراین قصر چند ین اتاق به حرمسرای‌پادشاهان تقریب ابه اندازه آدم بلندی دارد» به طوری که هیچ 
اختصاص داده شده‌بود. پادشاهان به ه رکجا که کی نم که تسه درون ان تسه رام اهت یت ۲ 
لشک رکشی می کردند بامشاهدهدخترو یازنی زیبابه دورتادوراین دیوارها خندق هایی به عمق ۵۲متر قرار 
تسخیراواقدام می کردند. این اتاقهامملو از د ختران و o oa‏ 
زنانی بود که‌ازآغوش ماد رو پد رویاهمسرشانبه‌اجبار از خند ق و رسیدن به داخل قصرمی باشد زند گی در 
به قصرپاد شاه آورده‌می شدند تالهوولعب پادشاه این شهر عجیب وشگفت انگیز بو ده.افرادی که حق 
تکمیل شود. هر پادشاه بیش از ۶۰ زن داشت. زک کید این نهر رادشه سح ممکنه بو دود رس ۳ 
هیچ مردی حق ورود به این اتاقها رانداشت جز عمرشان یک باربیرون ازشهرراندیده‌بودند.درا .۲ 
پادشاه و گاهی پسرانش.البته رسم بود که عده‌ای از 


بکار می برند. 
گوشه هر اتاقی محفظه مخصوص برای سوزاندن عود 
بوده»زیرادر میان چینیهارسم بر این است که هنگام دعا 
و نیایش ویا آمدن مهمان گیاهان خوشبو دود می کنند 
و نشای مس وت ناف ا ا 
از ۱۶سال درس الهای ۱۶۲۰ ۱۶۰۷توسط ۲۰۰۰۰۰ 
کار گر ساخته شد البته این اعد اد و ارقام تقریبی و به 
حقیقت نزدیک است. 
درسالهای ۱۶۰۰ به بعد مصالح ساختمانی این قصر 
توسط کشتی که هزاران مایل راطی کرده بود از اقصی 


این قصر با شهر با قلعه ۲ ابخش دارد. این بخشها 
رابه بهشت آسمانی» صلح و آرامش دنیوی نام نهاده 


ډزد کنودن کمال در 


در زمینه فلسفه. ریاضیات. نجوم. جغرافی و فرهنگ 
چین تحقیق کرد ند._ذایکی ازاین تاقه ارابه اتاق 
مطالعه اختصاص داده بودند که درساعات معینی در 
روز به این اتاق می رفتند. درمدتی که پادشاه در حال 
مطالعه بود کسی اجازه‌ورود به‌این اتاق رانداشت. حتی 
نزدیکترین فرد به پاد شاه. دراین اتاق کتابخانه ای مملو 
از کتابهای حطی و جود دارد که امروز به عنوان با ارزش 

اتاقی دیگر در مجاورت اتاق مطالعه به اتاق صرف 
جای و نوشیدنی احتصاص داشته. هر گاه پاد شاه از 


ای مر د آن است 


که و 


۳ ۳ 
مه 


دا ای خاط و 


میل می نمود. 

ظروفی که پاد شاه وملکه و شاهزاد گان‌برای خحوردن 
و نوشیدن استفاده‌می کردند از طلای ناب بوده. بیش 
از ۳ ۰ظرف طلا از این شهر یافت شده که مربوط به 


0 


ظبفه دحاډا 


تخب 


۱ ۱ ۱ چهاردیواری به دنیامی آمدند. زند گی می کردند و 2 

خدمتکاران مرد رااز خواجه ها انتخاب می کردند که قرن ۱۱۵ ۱است. می مردند و همان جادفن می شدند. البته رسوم چینیها 

به زوربه این وضیعت در آمده‌بودند.انان حق ورود قصری نیز د رضلع غربی شهر محل تفریح پادشاهان ‏ سوزاندن و نگهداری از خاکستر مرد گان بوده است. 

به حرمسراراداشتند تا کارهای روزمره زنان راانجام است. قصری پ راز سازهای موسیقی و نیمکتهای راحت هرچقدر درباره این شهر بنویسیم بازهم گفتنی e‏ 

دهند. مملواز بالشتکهای زربفت برای نشستن و اسایش وجود دارد امامتاسفانه این مقاله گنجایش توصیف ‏ و 
بعضی زاین خدمتکاران خواجه به دلیل چنین پادشاهان دیده می شود که امروزبه صورت موزه بیشتراین نسهرراندارد.ماسعی‌نمودیم چکیده‌ای‌از 2 

عملی که‌با ا نان شده‌بود دش من پادشاه می‌شدند وبه درامده‌است.همه‌دیوارهای قصرباجوب پوشاندهو 


تاریخچه این شهر را بیان نماییم. اميد واریم مورد توجه 
نحوی تلاش می کرد ند که انتقام بگیرند. 


شماواقع شده باشد. 


5 
ده ۵ 
فک 4 WW‏ 


ح 


توسط نقاشان معروف آن زمان نقاشی شده است. 


کانت 











«باید ها و نباید ها در گفتار با کود کان.» 


جکونه با کود کان خود 
ارتباط برقرار کنیم؛ 


برگردان: بهروز بهرامی 


«هفت نوع سحن موثر با کود کان» 


# روش گفتار با کودکان 


«در تربیت کو د کان, گفتار و چگونگی آن جایگاه بسیار پر اهمیتی دارد. آنچه مابه عنوان بزرگتر 
به کودکان خود می‌کویيم. لزوما همان چیزی نیست که او می‌شنود. به همین خاطر چیزی که او 
به ما می‌گوید ممکن است د قدقا همه ان چیزی نباشد که ما تصور و درک می‌کنيم. همین آمر باعث 


ی ات وا وم جر یور اک هو ول وت و 
مثبت و تاثیرگذارتری را 


از گفت و شنود با کودکان عاید بزرگترها کرده و در موفقیت آنها نتایج مثبت 


به و جود آورد.» 


در پایان مسابقه 

پس از پایان یک مسابقه بسکتبال در 
رده‌دبستانها در ایالت فلوریدای آمریکا 
تیم مد رسه کوین دوازده ساله مسابقه 
بزیکن تیم حود بود واز )۲امتیازی که تیم 
مل سان هد هت آورده نوت آ ها 
حاصل تلاش کوین بود. 

کوین در خاتمه مسابفه به سرعت خود 
در اسا دس ود رشان وا نو ها 
و آفرین گفتن‌های آنها مواجه شد.دراین 
مین عمه کوین پس از گفتن تبریک.اورا 
مخاطب قرار داد و گفت:«چقدر خوب و 
پرتلاش ظاهر شدی و توانستی این همه 
امتیاز برای تیم به دست آوری.اماا گربه سایر 
اعضای تیم عودت هم کمک می کردی تا 
آنهاهم مثل توبازی کرده و امتیاز به دسست 
آورند»بد ون تردید حتمامی توانستید برنده 
a‏ 

کوین که تا حد ودی از سخن عمه‌اش 
ونحوه گفتاراو دلخور شده بود. حالتی 
دفاعی به خود گرفت و گفت: «منظورتان 
رانمی‌فهمم.من هرچه که در توان داشستم 
انجامدادم. چه کم کاری از من مشاهده 
کردید؟) درواقع عمه کوین هم از رفتار او 
تعجب کرده بود. جرا که او تنها کوین را 
مورد تعریف و تمجید قرارداده‌بود و حالا 
از شیوه حرف ردن کو ین احساس می کرد که او دلخور 
تاه E‏ 

همین مورد را خانم پروفسور پاتاسیون که گفت و 
شنود با کود کان رامورد پژوهش قرار داده» بررسی کرده و 
درباره آن‌می گوید:«آنچه کوین ازسخن عمه‌اش به ذهن 











خود راه داده این است که فعالیت او به اندازه کافی نبوده 
عمل کرده که حتی می تواند به عن وان اموزش دهنده به 
پارانش هم عمل کند. درواقع یک بزر گسال چنین مفهومی 
رامورد پذیرش فرارمی‌دهد.امان وع کلماتی که عمه 


طلایارت مخ ROOF‏ ۳۳۲۳ 


کوین به کار گرفته به گونه‌ای است که یک کرد ک به‌دلیل 
دارابودن روحیه حساس و لطیف. انتقاد رااز لابه‌لای آن 
e‏ 

بزرگترهایی که سعی می کنند در مکالمه با کود کان 
کلمات راساده کرده و به طور مستقیم به هد ف بزنند اتفاقا 
بااین کاربیشتر به روحیه حساس کو د کان لطمه می‌زنند. 
مغز کود کان‌هنوزد رحال تحول است و آنهانمی توانند 
مانند بز ر گترهاء زخم زبان طنز و پا انتقاد وارونه‌رادرک 
کنند. حالاگریدران و مادران به دنبال ان هستند که 
کود کان آنهابه بهترین شکل»دوران خردسالی را پشت 
سر گذاشته و دربزرگسالی به انسانی صاحب کنترل و از 
نظرروحی وروانی سالم و شاداب تبد یل شوند بسیار 
مهم است که کلمات آسیب رساننده را از طرز گفتار خود 
یردان اف LC‏ ارس 
که سازنده شسخصیت وبالا برن ده معصومیت روحی و 
روانی آنهاباشد.حتی دربرخی ازموارد پدرومادر 
به‌زعم خود شان از جملاتی استفاده‌می کنند که به ظاهر 
بدون زیان و حتی سازنده است. اما کارشناسان معتقد ند 
که‌این طرزارتباط برقرار کردن بیشسترزیانآوراست. 
حال به هفت تکنیک برای جانشین ساختن 
کلمات و جملاتی که ما بزرگترها معمولا 
از آنها به عنوان گفتگوی‌مناسب با کود کان 
استفاده‌می کنیم اماد رعمل تخریب کنند ه 
شخصیت کو د ک‌اند. تو حه کنید: 

1۳0 

انز هامی 5و لا ۰«توبهترینی».اما آنجه 
باه کرو رایس اماب شود ای 
رد 
خوشحال کنی.» درحالی که بهتر است گفته 
شود:«تو باید افت‌حار کنی کهاینقد رز حمت 
می کشی .) 

تامد تهاتصوراین بود که‌بالابردن کودک 
و لقب بهترین رابه او بخشیدن درافزایش 
اعتماد به نفس وی موتراست. اما اکنون 
کارشناسان‌پی برده‌اند که‌بالا بردن‌بیش ازحد 


ا ا 


می تواند زیانبخش باشد. چرا که اولا فشاری 
بیش از حد بر کود ک‌وارد می‌اورد واواز 
خو دس انتظار دارد که هميشه بهترین باشد. 
ضمن آنکه او به این نوع عزت گذاشتن‌ها 
عادت می‌کند. آنگاه‌ازدوستانش‌هم‌همین 
انتظارراخواهد داشت.درحالی که جنین 
نیست وبه محض برخورد با کوچکترین 
انتقاد از سوی‌دوستانش» ضربات روحی 
سختی بر کود ک وارد می‌شود. 

ز رها ممم لا مى للد:«مراقب 
حرف زدن خودت باش.» آنچه کودک ازاین سخن درک 
تو توهین به من اسست!» درحالی که بهترین تکنیک حرف 
زدن در چنین مواردی این است: «من خیلی خو شحالم که 
توبامن صحبت می‌کنی» اما یک تقاضابرای آینده از تو 





دارم و آن هم این است که برخی از کلماتی که به کارمی‌بری 
مودبانه نیستند و سعی کن از انها استفاده نکنی.» 

کو چکترهاد رانتخاب کلمات ازبز رگترها تقلید می کنند 
وبرخی اوقات کلمات و واژه‌های توهین آمیز وبد رانیز به 
کارمی‌برند. پس بهتراست که د راین موارد با آنها توهینآمیز 
رفتار نشود و کاملادر حد آموزش و یاد گیری باآنها گفتگو 
شود تا شخصیت کودک نزد خودش زیرسوال نرود. 

۳ 

7 هالی92للا:«۱.سباب بازی که می خواهی گران 
است و من قاد ربه تهیه آن نیستم.»اما آنچه کود ک می‌شنود. 
این است: «پول حلال همه مشکلات است.» درحالی که 
بهتراست گفته شو د:«این فروشگاه مملو از چیزهای زیبا 
است.اماشبیه به آنهاراد رخانه‌داریم وبهتراست که به 
انها اضافه نکنیم!) 

بچه ها حتی اگر به اندازه ظرفیت یک کامیون هم 
اسباب‌بازی داشته‌باشند»باز هم یک چ دیگ را که‌مورد 
پسند شان قرار می گیرد» مطالبه می کنند. اما مادر پاسسخ 


نباید همواره مس‌له پول رامط رح کنیم. چح را 


که از همان دوران کود کی به ذهن او القاء می 
کنیم که پول مهمترین پد یده‌است.بنابراین 
بهتراست که‌ماخودمان‌راهم‌بااوشریک 
بد انیم و از واژه «ما»بیشتراستفاده کنیم و به 
درباره تفکر نسبت به اسباب بازیها شریک 
فعلانیاز به اسباب‌بازی ندارد. 


بد ر یامادر می5 للا:«نگران نباش 
درست می شو د.» اماد ر عوض فرزند چنین 
تصوری دارد:(تو چقدرترسووحساس 
هست ی ا ال و 
(من کاملاد رک می کنم که تو چه حالی داری» 
سعی کن برایم شرح دهی.) 

مک است فرزند دانش آموز شسما 
از جمله اینک هدر آن روزیکی ار داس آموزان‌اورا 
اذیت کرده باشد و یامعلم اورامتهم به کاری کرده باشد 
که درواقع وی مقصر اصلی نیست. در اینگونه موارد. 
شاکی ولوس نباشد.اماواقعیت این که بچه‌ها هم باید 
نحوه‌نشان دادن احساسات خود رافرا گیرند وباانواع 
احساس هام و اجه شوند. این بسیار بهتر از ان است که 
بچه‌هاسعی کنند به خو د القاء نمایند که هیچ اتفاقی نیفتاده 
ویااتفاق رابسیار سطحی و پیش پا افتاده تلقی کنند. اگر 
به بچه‌هااصرار کنیم که آنهانباید احساس داشته‌باشند 
خواهند کرد تا احساسات خود رادرون خویش حبس 
عقده‌ها در درون انسانهااست.درحالی که با جملاتی 
نظیر «برایم شرح بده که چه اتفاقی افتاده» و پا «خحودت 
فکر می کنی که چرا این اتفاق افتاد» می توانیم از جهتی به 
کودک کمک فکری‌برسانیم وا زطرفی‌هم اوراتشویق 
کنیم که خودش را تخلیه کند. 


|| 
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ز5ت( ھا 029ل یلا :با غر یبە‌هاصحبت نکن.) 
ل شنود این است:«هر کسی که تواو 
رانمی‌شناسی. خیال صد مه زدن به تورادررسر دارد». 
درحالی کهبهترین جمله در جنین مواردی‌این است: 
(با کسانی که احساس راحتی نمی کنی» صحبت نکن و 
خالا می توانی بااستفاده‌ازاین روشهااین دسته‌ا زآدمها 
راشناسایی کنی.» 

بچه‌ها بویژه امروزه نیاز دارند به اينکه با افراد مختلف 
ارتباطبرقرارکنند.درفروشگاههاءداخلاتوبوس»درمطب 
پزشک و... دراین موارد باید واقع‌بین باشند. داستانهایی 
استثناء است و نباید فرزند ان خود را آنقد ربترسانیم که آنها 
حتی از سایه خود وحشت داشته باشند.باید دراین مورد به 
بچه‌ها؛ شناختن افراد را آموزش دهیم و راههای ایمنی‌را 
هم به آنها بشناسانیم تا مثلادر هنگام صحبت با کسانی که 










نباید به کود کان اصرار کنیم که در 
به کود کان دیگر قرض دهند 


یک شخصیت آنهم کود کان د رهمین نحوه‌برقراری ار تباط 
با دیگران نهفته است و نباید با ایزوله کردن کود کان آنها را 


مابا» 95( حالمی02ل0:«حتماباید با کود کان‌دیگر 
شریک شوی.» درک اوازاین جمله این است:«اموال 
خودت راتسلیم کن.»درصورتی که باید چنین گفته شود: 
(کود ک همس‌ایه می خواهد بااسباب بازی توبرای چند 
دقیقه‌بازی کند.اما آن اسباب‌بازی متعلق به تواست واو 
ان رابه تو پس خواهد داد.» 

آیااین اتفاق افتاده که ما پدر و مادرها؛ اتومبیل 
خود تان رادراختیار همسایه قرار دهید؟ هر گز!... اما این 
عمل رااز ودک خود تان طلب می کنید که در بازی یا 
اسباب‌بازی عویش کود کان د یگر راهم شسریک کند. 
درواقع کود کان تفاوت عمده‌ای رامیان خود شانو 


املاعات ن ساره ۳۳۲۳ 


| AMAA 


اسباب بازیهایشان تشخیص نمی د هند واین بدان معنا 
است که این اسباب‌بازیهاء جزیی از شخصیت انهااست. 
حال وقتی که شمامی خواهید که آنهااسباب بازی خود 
رابادیگری‌شریک شوند.درواقع ‏ زآنهامی خواهید که 
جزیی از خود و وجودشان رابه کود کان دیگر تسلیم کنند. 
حتی اگربه کود ک اصراربیش از حد شسود تادراموالش با 
کود کان دیکر شریک شود ممکن است این کار به قاری 
روی او تاثیر بگذارد که در نتیجه آن او از نزدیک شدن به 
GE SS‏ 
بیم دارد اموالش رااز دست بد هدا! 

پژوهشگران امروزه بیش از پیش روی این نکته اتفاق 
نظر دارند که نباید به کود کان اصرار کنیم که در اموالشان 
با دیگران شریک شوند و یا به کود کان دیگر قرض دهند. 
چرا که تاثیرات عمیقی روی اهام گذارد. بهترین راه‌حل 
این است که تصمیم گرفتن دراین باره‌رابرعهده خود 
کود کان‌بگذاریم تابد ون‌هیج اجباری اگردلشان خواست» 
اموال خود رابا کود کان دیگر شریک شوند. یا به انها برای 
مدت کوتاهی عاریه بد هند. 


لد09ارهامیللا:«چر ابا زاین عمل 
راانجام‌دادی؟ یا چرابازهم دیر کردی؟ پا 
و امثالآن.» آنچه کرد ک می شود این است: 
«بازهم خرابکاری کردی!» امابه مراتب بهتر 
است که به کود ک گفته شود:«می‌دانم که 
احساس می کنی خواهرت در شروع مجاد له 
مقصراست ویامی‌دانم که‌به توچنین گذشته 
ودیرکردی امابازهم دلیل نمی‌شسود تا تو 
اینگونه رفتارها را تکرار کنی.) 

یکی از معمول ترین مسوارد.نگرش 
تربیتی و اصلاح گرایانه پد ر و مادر نسبت به 
کودک است. در این مورد لازم است که پدر 
مرتکب اشتباه و خطاشده بااین حال باید 
مراقب باشند که این امر به بنیان گذاشتن یک 


۲ 
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رفتار مایوس کننده نست به کود ک نزد پد رو مادر نشود. 
واز طرفی هم ترس و وحشت در کودک ایجاد نکند چرا 
که این کار منتح به پنهان کاری در کود ک می‌شود و او سعی 

درواقع تعادل دراین میان بسیار مهم و حساس است 
واین تعادل باعث می‌شود تا کود ک به دروغگویی و 
پنهان کاری روی نیاورد و نسبت به پدر و مادرش کاملا 
حقیقت گو باشد. ما بیش از هر رفتاردیگری نیاز به این 
داریم که درمورد خطاه ای کود کان با انهااصحبت کنیم 
وعلت درست نبودن کاراورابرایش توضیح دهیم. دلیل 
بیاوریم و مثال بزنیم. درواقع هد ف ما نباید ایجاد ترس در 
اوبه منظور تکرارنکردن خطا باشد. بلکه بايد به او درک 
درست از عمل خطارا آموزش دهیم و زمانی خود رادر 
این زمینه موفق خواهیم یافت که شاهد باشیم خود کود ک 
قبل از آنکه مامتو جه شسویم. به عمل خطای خود اعتراف 
وشاداب و آینده‌ای به دورازعقده‌هاوناهنجاریهارااز 
کودک خود انتظار داشته باشیم. 





تما توانایی‌هاو مسا 
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عی خود رادر خدمت دو 
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۵ استبدن کلای 


آقای محمد رضا د ژکام 

(روانشناس و مشاور) 

پنجشنبه ها از ساعت ۱۰ الی۱۴ با 
8 شماره تلفن: ۲۹۹۹۳۲۳۸ پاسخگکوی 

سوال های شما عزیزان خواهد بود . 


# زنی ۰ساله هستم و احساس می کنم که در زند گی 
فردی و اجتماعی‌امدچار«حسادت» شده‌ام! درواقع فکر 
می کنم که مشکلات و بحرانهای زند گی زناشویی‌ام نیز از 
همین مقوله‌نشأت گرفته است. لطفا مراراهنمایی کنید تا 
بر «حسادت» خود غلبه کنم. 

#۴ «حسادت» نوعی اختلال رفتاری در کود کان» 
رخ می‌دهد که رقابت و چشم و همچشمی در میان باشد. 
ابا مادر کرد ی بر جین رفتاری دانته ید 1٩‏ 

#بله این فرایند از دوران کودکی با من بوده و تاکنون 
نیزادامه پیدا کرده است! آیا به نظرتان حسادت در زند گی 
را نا کارا ۱۰ 


وبرای رابطه‌تان ارزشی قائل نباشید. دراین صورت به 
را را 
اگررابطه تان‌برای‌شمااهمیت داشته‌باشد و خودرابه 


آقای سعید مجید ی نژاد (وکیل پایه 
حقوق خصوصی) 

چهارشنبه از ساعت ۱۴/۳۰ الی۱۶۱۳۰ با 
شماره تلفن: ۲۹۹۹۳۲۳۸ 


"ازدواج زن ایرانی با ببگانه " 
خلاصه سوال : 
زنی ۲۸ ساله‌ام که قبلایک با ازدواج ناموفقی را تجربه 
کرده‌ام. به سبب کار کردن در یک شرکت بین المللی با 
مردی خارجی که در همان شرکت کار می کند اشناشده 
وا تکاس ریک سال کاب میات کل نگ اف 
شده‌ایم قصد ازدواج داریم. ان واده‌ام بااین ازدواج 
مخالف هستند امامن فکر می کنم انتخاب درستی داشته ام 
می خواهم این کار را انجام دهم. سئوالات من این است 
که: 
)ازدواجمبا یک تبعه خارجی از نظرقانون‌ایران چه 
حکمی دارد؟ درست است؟ مشکلی برایم حاصل نمی شود؟ 
۲ایاتحصیل رضایت خانواده وبه ویژه پد رم از نظر 
قانونی از است؟ ۱ 
۳یادرصورت چنین ازدواجی شوهرم فانونا 
و ی و Gg a‏ 
چهار-آیا تابعیت ایرانی من بعد از ازدواج باقی می ماند؟ 
بهناز -م-تهران 
"ضرورت کسب اجازه از دولت" 
پاسسخ: قان_ون مد نی ایران ازدواج زن‌ایرانی باتبعه 
حارجی را پذیرفته اماصحصت جنین ازدواجی را 





آن متعلق و وابسته بد اند دراین صورت هر خطری را 
تهدید آمیز تلقی می‌کنید و در برابر آن حسادت از خود 
نشان خواهید داد. 
انجام کارهایی کند که پیش ازاین هیچ و قت انجام ند اده‌اند! 
مانند: جاسوسی طرف مقابل یا اقد ام به ضرب و شتم عامل 
تهدید ویاحتی کشتن اوا 

بسیاری ازاوقات کسانی که با بحران حسادت دست و 
داده‌ان دا گاهی آنهاد رنتیجه همین احساسات اقد ام به 

از نگاه روان‌شناسی حسادت یک مشکل شایع در 
روابط زناشویی زو جها محسوب می‌شود. به طور خلاصه 
پیامده او رهاورده ای ناشی از حسادت درزند گی 

۲-سوءظن داشتن و بد بین بودن 

۳-احساس یأس. اامیدی. خشم و دلسردی 

## از جملهروش‌های رفتاری برخورد با افرادی که 
حسادت در زند گی زناشویی‌شان وجود دارد. می توان به 


مشروط به تحقق شروطی دانسته که مهمترین آنهادر 
مواد ۱۰۵۹و ۱۰۶۰ قانون مدنی تصریح شده است. به 
موجب مفهوم این مواد قانونی ازدواج زن مسلمان ایرانی 
باغیر مسلمان جایز نیست وهمچنین ازدواج هرزن ایرانی 
با تبعه خارجی مو کول به اجازه مخصوص از طرف دولت 
است.دولت هم به موجب آبین نامه زناشویی بانوان ایرانی 
با اتباع بیگانه روط خاصی راد ر مرد خارجی مورد نظر 
داشته که در صورت وجود این شروط در مرد. پروانه لازم 
برای ازدواج را صادر خواهد کرد. شرح تمام مفاداین 
ایین نامه که سعی در حفظ حقوق ومصالح زن دارد در 
اواو وا و و ای ا 
مذ کور را که در سال ۴۵ به تصویب هیئت وزیران رسیده 
در سایت های اینترنتی قوه فضاییه یا وزارت کشورویادر 
کتابخانه‌های د انش کده های حقوق پید | کنید .اما خلاصه 
ایب ات کمک ت ود رای کاق مرخ ای اش ر کے 
مشت ر ک» سلامتی بد نی و نداشتن سوء سابقه کیفری وعدم 
منع قانونی مرد در ازدواج بازن ایرانی به موجب قانون 
کشو ر خودش باید احراز شود. بنابراین در صورت وجود 
این شرایط در مرد بیگانه» مشکل قانونی خاصی برای شما 
وجود ندارد مگر حکم مقرر درتبصره ۲ماده ۹۸۷قانون 
مدنی که در پاسخ به سئوال شمادر خصوص تابعیت» 
معروض خواهد شد. 

دوم: بالحاظ ازدواج قبلی که داشته‌اید ضرورت 
کسب اذن از پدربرای ازدواج مجد د لازم نیست و مشمول 
ماده ۴۳ ۰ اقانون مدنی نیستید که ن_کاح دختر باکره‌را 
موقوف به اجازه پدر یا جد پدری کرده است. 

سوم: بسستگی به توافق شما با همسرتان ومفاد قانون 
کشور وی وهمچنین تغییر یاعد م تغییر تابعیت شما دارد. 


2 ۹ 
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موارد زیراشاره کرد که‌شماهم بارعایت آنهامی توانید 
مشکل خود راحل کنید: 

۱-توصیه و سفارش به صبر» حو صله و تحمل بیشتر 
ا 

۲-تغیی ر دادن افکار»عقاید وباورهای غیراصولی 
وغبرمنطقی 

امور دادن به همسر فردی که حسادت دارد 

۴-نشان دادن پیامد هاورهاوردهای منفی ناشی از 
حسادت 

۵-جانشین کردن رفتارهای دیگر به جای حسادت 
در افر اد 

۶-توجیه کردن افراد حسود مبنی براینکه می‌توانند 
ات ود رات کل دسر زر 
درمانی) در جهت رفع این مشکل. 

ات رال را 


ا 
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اگررسماشرط کنید که‌شماراازایران غار نکند واین 
شرط به موجب قانون کشوروی محترم باشد حق چنین 
کاری نخواهد داشت.درغیراینصورت. احکام قانونی 
کشورش که ممکنست کشور شما هم بشود تکلیف این 
موضوع را مشخص خواهد کرد. 

چهارم:مفاد ماده ۹۸۷ فانون مدنی که پاسخ سئوال 
شماست مقررمی دارد: زن‌ایرانی که با تبعه خارجه 
مزاوجت می نماید به تابعیت ایرانی خود باقی خواهد ماند 
مگراینکه‌مطابق قانون مملکت زوج» تابعیت شوهر بو اسطه 
وقوع عقد ازدواح به زوجه تحمیل شود ولی در هر صورت 
بعد زوفات شسوهر وبا تفریق (طلاق) بسه ضرف تقد یم 
درخواست به وزارت امور خار جه به انضمام ورقه تصدیق 
فوت شوه رویاسند تفریق تابعیت اصلیهزن با جمیع سقوق 
وامتیازات راجعه به آن مجددا به او تعلق خواهد گرفت. 

تبصره ١هر‏ گاه قانون تابعیت مملکت زوج زن رابین 
حف_ظ تابعیت اصلی وتابعیت زوج مخیر بگذارد دراین 
مورد زن‌ابرانی که بخواه د تابعیت مملکت زوج رادارا 
شود وعلل موجهی هم برای تقاضای خود در دست داشته 
باشد به شرط تقد یم تقاضانامه کتبی به وزارت امور خار جه 
ممکن است با تقاضای او موافقت گردد. 

تبصسره ۲-زنهای ایرانی که بر ار ازدواج تابعیت 
خارجی را تحصیل می کنند حق داشتن اموال غير منقول 
رادرصورتی که موجب سلطه خارجی گردد ندارند " 
تشسححیضصی این امربا کمیسپونی متشسکل از نمایند کان 
وزارتخانه های امور خارجه و کشور و اطلاعات است." 

تبصره ۲ ماده مذ کور می تواند همان مشکل خاصی 
باشد که احتمال آن‌راپرسیده‌اید وازنظر قانونی در صورت 
تیب تبعیت بر ار ازدواج به آن بر خواهید خورد. 








مشاوره کود ک 9 خانواد ه: خانم 


روانشناسی) د ود شنبه ها: مشاوره 
حضوری (با هماهنگی قبلی) از ساعت ۱۰ 
ال رارسا ال مار 
تلفنی با شماره تلفن: ۲۲۲۲۶۲۵۰ 





مقد مه 

برخی از خانواده‌ها به درستی فرایند نامزدی را 
می پذ یرند و به د ختر و پسر جوان خود اجازه می د هند 
که این دوره راقبل از عقد رسمی طی کنند. اما برخی از 
خانواده‌ها سعی می کنند حتی‌المقد ورازنامزد ی پرهیز 
کنند و فوری این دوره رابا عقد رسمی خاتمه دهند. 

دراینگونه خانواده‌ها حضور قد رتمند سنت را 
می توان مشاهده کرد و می‌تسوان گفت. خانواده‌های 
سسنتی بیشترین مخالفت و بیشسترین پرهیز رانسبت با 
فرایند نامزدی دارند. درعین حال مهمترین مخالفان 
نامزدی. خانواده د ختر هستند. به عبار تی نامزد ی بیشتر 
برای خانم‌ها و خانواده آنها ایجاد نگرانی می کند! 

دختری ۲۵ ساله و دانشجوهستم. مد تی است 
که از طریق خواستگاری با آقایی آشناشدهام وپس 
از مد تی رفت و آمد خانواده‌ها. از یکد یگر خوشمان 
آمده است» اما موضوع مهم این است که خانواده من 
دوست دارند بلافاصله مراسم عقد انجام بگیرد و با 
نامزدی مخالف هستند. از طرفی خانواده پسر تمایل 
دارند مامد تی به صورت نامزد باشیم تابا یکد یگر بیشتر 
آشنا شویم. می‌خواستم بدانم آیا دوره نامزدی کمکی 
به اشنایی دو طرف می کند یانه؟ در ضمن خانواده‌من 
می گویند اگرقراراست‌نامزد شوید»باید حتماصیغه 
CL‏ 


E ET 
د اد گستری. کارشناس ارشد حقوق‎ 
خصوصی و مد رس د انشگاه‎ 

د رروزهای پنجشنبه ازساعت ٩الی‏ 
۱با شماره تلفن: ۲۹۹۹۳۴۳۵ در خد مت 
خوانند گان خواهد بود . 


آ یا ببگیر ی سر قت میوه‌ها از وجاهت 
قانونی بر خوردار است؟ 

من مالک یک باغ میوه هستم. به علت فوت مادرم» 
وقفه‌ای در چید ن میوه‌های باغ من ایجاد شد و ما مجبور 
شدیم که مد تی این کاررارها کنیم. پس ازباز گشست به 
باغ متو جه شدیم عده‌ای درحالی که بخش اعظم میوه‌ها 
راجمع‌آوری کرده و در ماشین گذاشته‌اند» درحال ترک 
کردن‌باغ‌هستند. انها یس ازدیدن مابه شدت ترسیده 
وپابه فرار گذاشتند و تلاش ماهم برای گرفتن انهابه 
نتیجه نرسید. 

سوال من از شما این است. از آنجا که ما آن اشخاص 


باس رجات را رس ای 
قضیه را پیگیری کنیم؟ آیا اصلااین مبحث قابل شکایت 








چراخانواده‌ها از نامزد ی می‌تر سند؟ 


لخمیتدوره‌نامزدص 


مهمترین حریم و مرز زمان نامزدی» 
حد و حد ود رابطه است. نامزد ی یک 
ازد واج نیمه تمام است 


فایده‌ای دارد؟ 

ا زدواج در سه مرحله شکل می گیرد. آشنایی» 
حواستگاری انجام می‌شود. دوران نامزدی یک دوره 
حد وس طاست که فردراآماده‌ورود به زند گی مشترک 
رای ار تا تا ال سا در بر 
ES‏ ار 
عمق پیدامی کد در دوران نام دی خانواده و دوستان 
فرد وارد رابطه می‌شوند و فرد قبل از ازدواج می تواند با 
آنها آشنا شود. شناخت شبکه ارتباطی نامزد. خانواده اوو 
دوستانش دربیرون رفتن باوی‌این فرصت رافراهم‌می کند 
تامابتوانیم شناخت‌های قبلی خود رابازنگری کنیم. آینده 
خود را تا حدودی ببینیم و برای زند گی مشترک آماده 
شویم.درصورتی که دردوران نامزدی مرد و زن متوجه 
قبل از وقوع عفد وعده ازدواج رابرهم زنند. 

مهمترین حریم ومرززمان نامزدی. حد و حد ود 
رابطه است. نامزدی یک ازدواج نیمه تمام است. نامزدی 
حتی یک ازدواج موقت هم نیست. از آنجا که نامزدی یک 
ازدواج کامل نیست. بنابراین نباید انتظار داشت که آنچه 


در داد کاه ا ۱ 

* پاسسخ: صحبت مطروحه توسط شسما مطلقا در 
قانون مجازات اسلامی اذعان شسده‌است و پیگیری آن 
ار 
ادعای هر قضیه‌ای در داد گاه‌منوط به اثبات آن است»شما 
بایستی سرقت میوه‌ها را تو سط اشخاص شناخته شده به 
اثبات برسانید. این به اثبات رسانیدن می تواند از طریق 
جمع آوری استشهاد یه و شهادت شهود در داد گاه با 
(البته اگر کسی یا کسانی به غیر از شمانیز شاهد سرقت و 
فرار آن اشخاص ازباغ شمابوده‌اند).و یاامارات و قرائنی 

مثبت مدعای شما است. وجود داشته باشد. 

دراین راستاماده ۱۹۷ قانون مجازات اسلامی اشعار 
می‌دارد: 

«سرقت عبارت است ازربودن مال دیگری به طور 
پنهانی. 

وباوحدت ملاک ازرأی شماره ۴۸ مورخ 
۱ شعبهد وم دیوانعالی کشوراین عمل سرقت 
محسوب شده و مرتکب بنابر وجود شرایطی که در ماده 
۸ قانون جزا وجود دارد. ممکن است مجازات حد 
نسبت به مجرم اجرا شود و یا از شمول سرقت مستوجب 
حد خارح باشد. 


الاعات لل HO‏ ۳۳۳۳ 





رات اد در رن مس د نیرت کل درا دورد 
تجربه کنند. البته طبیعی است که وقتی دو نفرباهم نامزد 
می‌شوند. در ذهن خود برای ازدواج احساس قطعیت 
تااحساس قطعیت در آنهاریشه پید اکند ودرقطعی بودن 

برخی از خانواده‌هادوره‌نامزدی راباصیغه‌محرمیت 
افراد دراین مورد د جاراشتباه‌می‌شوند. درست است که 
کلمات این دو صیغه یکسان است. ولی شرایط آنهاباهم 
متفاوت است. در صیغه محرمیت. شرایط محروم شدن 
لحاظ شده است. لیکن در صیغه عفد موقت. شرایط 
این دومورد به طور کامل از یکد یگر تفکیک شود.شروع 
نامزدی‌باصیغه محر میت نه تنها هیچ اشکالی ند ارد بلکه 


| آن د سته از عزیزانی که از بیماری د هان و 

د ند ان رنج می برند و استطاعت مالی اند کی 

دارند و قاد ر به کاشت د ند ان» ار تود نسی» 

جراحی لشه و د ند ان مصنوعی نمی باشند 

أ می توانند باروابط عمومی مجله وبا 

روزهای چهارشنبه از ساعت ۱۳الی ۱۴/۳۰ با شماره تلفن 
۸ باد کتر چرامین تماس حاصل فرمایند . 





آقایاکبر خوبکردار 

وکیل د اد گستری 

در روزهای پنجشنبه از ساعت ۱۳ 
الى ۱۵ با شماره تلفن: ۲۹۹۹۳۴۳۵ در 


حدم وان کار واه رد 
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ماجرای«سحرمشئل جهنم)» از آن ماجراهاو 
خحاطرات عجیب دوران خد مت من بود که البته و 
مثل همیشه محور آن ماجرا محسن بود» اما صادقانه 
یک «قاحاقج, مواد به ارویا» انقدر برای محسن 
گران تمام می‌شود. لااقل آن نقشه را نمی کشیدم! هر 
چند که هیچکس دیگر هم جز محسن از انجام این 
همراه استوار مشغول بازپرسی از آن پسر جوان 
و خواهر نوجوانش بودیم که به جرم جعل کردن 
گواهینامه و مدرک دیپلم بازداشت شده بودند. 
دونفره محسوب می‌شد - گفت: این اقاپسر و 
خواهرش این «کارتها» رو جعلی درست کردند ابدا 
باورم نشد؛ در وهله اول نمی توانستم قبول کنم که آن 
کارتها [ که هیچ تفاوتی با اصل نداشت ] جعلی باشدا! 
واز آن بدتن موقعی که آن خواهر و برادر را به عنوان 
«جاعلین) بهم نشان دادند که کاملا حیران شدم و به 
استوار گفتم: «کریمی تو مطمثنی این کارتهای جعلی 
کار این آقایسر ۲۱ ساله و خواهر ۱۸ سالشه؟» 
کریمی‌ هم که کاملادر جریان پرونده بود پاسخ 
داد: 
اول اعتراف کردن» که خود م با چشمهای خود م دید م 
چطوری کار می کنن! 
جوان کردم و گفتم: «اين کاررو از کجا یاد گرفتین؟» 
اما «بهادر» پاسخی نداد و به حواهرش نیز علامت 
داد که حرف نزند. محسن که کمی آنسوتر مشغول 
تورق پرونده آنها بو رو به یسر جوان کرد و با حنده 
گفت:«اقابهادر از بس فیلم‌های پلیسی زیاد دیدی» 
فکر می کنی زند گی واقعی هم فیلمه! پسر خوب آن 
کسی که بهت این درسهارو داده که اگر حرف نزنی 
محکوم نمیشی, باهات شوخی کرده! وقتی از کشوی 
E E‏ 
مجموع بیست و هفت تا گواهینامه و مدرک دیپلم 
به دست آمده دیگه نیاز به اثبات این قضیه وجود 
نداره که؟ اکر می‌بینی کلانتر ازت سوال می که فقط 





به این علته که شاید بشه به خحواهرت کمک کرد تا 
نیفته زندان... 

خواهر بهادر که ظاهرااز توضیح محسن قانع شده 
بودء لب باز کرد تاحرف بزند که با اعتراض برآدرش 
روبرو شد: «دهنت رو ببند بهاره...» و بهاره ۱۸ ساله 
حبل بان و گفت:«بس کن داداش... ما باختیم و همه 
چیز تمام شد..» حالااهم اگر می‌نونی کاری بکنی که 
ر ق کح کات دول 
داده که اگر ما همکاری کنیم بهمون کمک کنه؛ یادت 
باشه که اگر هر دویمان زندانی بشیم. مادربزرگ از 
SS‏ 

بهادر سری تکان داد و شروع به گفتن کرد:«این 
کاررو از پدرمون -قبل ازاینکه بازن جدیدش از 
ایران‌فرار کنه -یاد گرفتیم؛ پد ر مایک خلافکار 
قدیمی بود که جعل هم می کرد ماد ر بیچاره‌مون هم 
ازبس پای زندان و بازداشت پدرمون ایستاد بالاخره 
دقم رگ شد اما پدر بی‌معرفت ما حتی نگذاشت 
E TT‏ 
هفت خط عروسی کرد و همان زن بود که مخ بابارو 
تیلیت کرد و بعد ازیک سرقت بزرگ دوتایی از 
ایران فرار کردند و من ماندم و خواهر پونزده ساله‌ام 
و مادربزرگم -یعنی مادر پدرم -خب ما که توی 
نازو نعمت بزرگ شده بودیم کاری بلد نبودیم انجام 
بد هیم جز همان جعل کردن که قبلا کنار دست پد ریاد 
گرفته بودیم؛ اینطوری بود که من مهررو می‌ساختم 
وبهاره که دستخط قشنگی هم داره» آنقدر تمرین 
ی 
همه فکر کنند حروف چاپیه! بعد هم راه افتادیم بین 
رفقای خودمون. مخصوصا بین بجه پولدارهایی که 
از بس خنگ بودن نمی توانستند یک دیپلم ساده‌رو 
از دی سستال بکیر ند و واشه همین در وهادرشون 
حاضر بودن هرقدر پول لازمه بدهند تابچه‌هاشون 
دیپلم بگیرند! قضیسه گواهینامه هم همین بود؛ یعنی 
چون از روز تقاضاتا گرفتن گواهینامه یکسال طول 
می کش خیلی‌ها تر جیح مس دادن تا دادن لول 
یکساعته صاحب گواهینامه بشوند![ توضیح؛ در 
آغاز دهه شصت گرفتن گواهینامه نزدیک به یکسال 
معطلی داشت ]اینطوری بود که هفته‌ای یکی دوتا 
کارت جعلی می‌زدیم تا بتوانيم شکممون‌رو سیر 

بهاره حرف برادرش را قطع کرد و گفت: «کلانتر 
ماخلافکار نبوديم. شاید باورنکنین اما بارها و 
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اطلاعات شم RO‏ ۳۳۳ 


به قلم: محمود اکبرزاده 


رها یس ها ال کارت زان 
حدمت و حتی پاسپورت دادن ولی من 
و داداشم قبول نمی کردم چون معتقد 
و 
-خیلی نامردیه... تورو خدا کمکمون 

سری تکان دادم و گفتم: «اگر شاکی 
خحصوصی نداشته باشین. و چون سابقه‌دار هم 
نیستین به قاضی پرونده سفارش می کنم هواتونرو 
داشته باشه! 

ادامه بازجویی رابه استوار واگذار کردم و من 
و محسن بیرون آمدیم تابه سراغ (سحرابرویم» 
دختر ۲۹ ساله زیبارویی که برای خودش تشکیلات 
مفصل توزیع مواد مخدر راه اند اخته بود و چند ماهی 
می شد که به صادر کردن هروئین در اروپا نیز مشغول 
شده بو دا 

انجام این ماموریت از مرکز به ما ارائه شده بود. 
نقشه‌مان نیز این بود که محسن به هر ترتیبی شده خود 
را داخل تشکیلات «سحر» بکند و پس از اینکه موفق 
و 
او تمام می‌شد و ماموران وارد ماجرامی‌شدند و... اما 
سحر خیلی زرنگتر از آن بود که ما فکر می کرد یم» 
این را ۳ هفته بعد فهمید یم... 

من اسب فرمان تاکسی تسه بودم و مجسین 
تیپ یک جوان خوشگذران سوار بر موتور در 
ان خیابان می چرخید؛ خیابانی که منزل مادر سحر 
آنجا بود و سحربرخلاف همیشه که با اسکورت و 
بادی گارد حرکت می کرد» در آن محل برای اینکه 
همسایه‌ها به مادرش «راپورت» ند هند معمولا تنها 
می‌آمد و تنهاهم می رفت» نقشه ما این بود که وقتی 
سحر می خواهد سوار ماشینش شود دو کیف‌قاپ 
[که از بچه‌های خودمان بودند ] کیف سحر را 
بد زدند و بعد محسن از راه برسد و مانع فرار انها 
بشود و... 

خوشبختانه همه چیز طبق نقشه پیش رفت؛ دو 
مامور «کیف قاپ‌نما» که از بچه‌های گروه ضربت 
E Ey‏ 
هنگامی که محسن -به عنوان فرشته نجات -با 
موتورش راه انها را بست دو همکار جوان ما بنا بر 
اصرار فراوانی که من داشتم هنگام کتک زدن محسن 
سنگ تمام گذاشتند. یعنی طوری محسن رادرب و 
داغون کردند که خودم نیز برای چند لحظه د چار 
تردید شدم که نکند آنها واقعا کیف قاپ هستند!! 
منتهی مزد زیرچشم سياه شده و دماغ خون امده 
محسن این بود که سحر [با آن همه هوش و ذکاوتی 
که توانسته بود یک باند قاچاق را مد یریت کند ] 
زود تراز آنچه که ما فکرش رامی کردیم محسن را 
پذیرفت هر چند که بعدافهمیدیم این دخترزیبای 





بسیار خشن ابتد از تیپ و چهره محسن خوشش 
آمده... که چه دردسری برای محسن به وجود آورد 
همین جذابیت و خوش تیپ بود نش! 
محسن آمد وباخنده گفت وی که چه چیز 
کے کا ا جر ر ون کو 
اون وقت نگران این چند قطره خونی که از صورتت 
میاد نخواهی شد... حالا هم بلند شو بریم فکری برای 
زخمهات بکنم... 

از این سطر به بعد راء با تو جه به اینکه محسن تنها 
بود و ماد ن ر ماموریت ج ن ا 
ااي ۳/۳ 


اکر بن واگفت وبا دس تمال کاغذی ون 

صورتم را پاک کرد. من اماء برای اینکه بتوانم به هد فم 
که حضور در تشکیلات او بود ر 
گفتم: «شبیه پد رخوانده ها حرف می‌زنی ابجی؟! 
نگران حون من هم نباش؛ من در طول شبانه‌روز اگر 
شیش وعده خون نریزم و دو وعده خونم ريخته نشه 
بدجوری خمار میشم! وانگهی؛دوره سوسول‌بازی 
ما گذشته که واسه دوتا مشت و لگد بریم بیمارستان 
لابد می‌خوای گواهی پزشکی قانونی هم برام بکیری 
تا از مدرسه اخراجم ی 

انگار رگ خواب سحر را پیدا کرده بودم؛ او که از 
اینطور حرف زدن و اصولا از این تیپ شخصیت‌ها 
خوشش می‌آمد. پرصدا خندید و گفت: «من گفتم 
فکری برای زخمت بکنم ولی نگفتم بریم بیمارستان! 
حالا اگر دوست داری بریم درمانگاه خصوصی من. 
بلند شو و با موتورت پشت سر من راه بیفت... 

خوشبختانه تيرم به هد ف نشسته بود و قدم 
اول را موفق برداشته بودم نیمساعت بعد درحالی 
که موتورم را داخل ویلای بزرگ و مشجر سحر 
- داخل یکی از خیابان‌های فرعی منطقه شمیران 
-پارک کردم دوشادوش سحربسوی عمارت 
گرانقیمت او راه افتادیم و سحر گفت: «دوستان 
رم عل هد که نور کثر یرم ابر اد متخ زود اعتماه 
کردنه! شاید هم درست بگن» برای زنی با موقعیت 
من [که تو فعلاهیچی در مورد من و شغلم و 
روحیاتم نمی‌دانی ]درست نیست که اینقد ر زود 
احساساتی بشم و در اولین برخورد. تورو بیارم 
توی منزلم و در مورد همکاری دوطرفه حرف بزنم! 
اصلااز کجا معل وم تو مامور نباشی واین قضیه 
کیف قاپی و پیدا شدن ناگهانی تو و آن زد و خورد 
وحشیانه و...» تمامش ساختگی نباشه؟ چی میگی 
آقای سوپرمن؟ 

لحظه حساسی بود اگر سحر [ که من رگه‌های 
هوش زیاد رادر رفتار و نوع حرف زدنش می‌دیدم] 
به تردیدش در مورد من اطمینان حاصل می کرد 
همه چیز خراب می‌شد. مهم نبود که چهار تا مشت 





ولگد هم از آدمهای او بخورم؛ امادلم نمی خواست 
حالا که «مقامات مرکز» بخاطر اعتماد و اعتقادی 
که به کلانتر داشتند این پرونده مهم رابه او - 
درنهایت به من -واگذار کرده‌اند. در همین اول 
راه دستمان رو شودا! لذا حاره‌ای نبود جز اینکه یک 
(سیاه بازی» تمام عیار راه بیندازم! که همین کار را 
نیز کردم؛ یکمرتبه ایستادم و یکقدم عقب رفتم و 
زل زدم توی چشمان سحرو با لحنی عصبانی گفتم: 
کرده که هرگ زروی زن دست دراز نکنم! و گرنه 
الان دند ونات روریخته بودم توی دهنت! چون 
همه کسانی که «محسن پلنگ»رو می‌شناسند خوب 
می دانند که من هر دشنامی‌رو تحمل می کنم غیر از 
اینکه بهم بگن «ادم فروش! 

این را گفتم و همانطور که بسوی موتورم می رفتم 
اد امه دادم: «حقات بود می گذاشتم اون دوتاعوضی 
صدایم خیلی بلند بود که چهار پنج مرد گردن کلفت 
و تج ای ای وتو ی 
ی ی «به قبافه‌ات 
و مخصوصا به اون آدم خشنی که چند دقیقه قبل 
خیابآن‌رو به هم ریخت نمیاد اینقد رنازک نارنجی و 
تانقش ام راادامه بدهم:«شماراست میگی... سوسول 
فقط یاد تون باشد -<حتی به شوخی -منو ادم فروش 
لا تمس 

سح ر ایستاد و تسمی به جهره نشاند و پس از 
اینکه با اشاره دست آدمها و محافظینش را رد کرد 
خیره من شد و گفت: «بگذار يکد فعه دیگه هم 
جمله خرو [بدون ایک عصبنپشی ینوی تو 
اینطور باشسه, امروز برای هر جفتمون روز e‏ 
به پست هم خوردیم! اما اگر خدای نکرده من اشتباه 
بکنم. معنیش اينه که تو یک هنرپیشه خیلی موفق 
هستی! که خداکنه اينطو رنباشه» جون‌اگر من از کسی 
خوشم بیاد و بعدا بخوره توی ذوقم» بابت بی حرمتی 
به دلم هم که شده بد جوری می چزونمت... ملتفت 
که هستی ؟!) 

می‌فهمید م چه می گوید. اما برای اينکه مهر 


تاییدی بر پایان جلسه معارفه بزنم» دست دراز کردم 


و یکی از گلهای بسیار زیبای باغچه را کندم [و بعدا 
سحربهم گفت که هر کس دیگراین کار رامی کرد 
دستش رامی‌شکستم] و بعد شاخه گل راروبروی 
سحر گرفتم و بالحنی که اینطور زنهای قدرت طلب 
خوششان می‌آید گفتم: 

-اگرروزی من توی دنیا کاره‌ای بشم قانونی 
اعلام می‌کنم که در سراسر جهان فقط کسانی 


اطلاارت شب کی ÊD‏ 


می‌توانند گل‌هارو بچینند که عاشق باشند. پس این 
گل تقد یم به شما! 

جمله آخرم چنان تاثیر شگرفی در سحر داشت 
که دیگر نتوانست احساسات خودش را پنهان کند و 
رنگش سرخ شد و خندید و... 

صاد قانه اعتراف می کنم که من هر نقشهای برای 
ورود به باند خطرناک آنها و مورد اعتماد قرار گرفتن 
نزد سحر را در ذهن داشتم. غير از اینکه بخواهم از 
احساسات ظریف این زن جوان سوءاستفاده کنم؛ 
اما انگار فایده نداشت و سحر داشت عاشق می‌شد؛ 
و چه کفاره مسنگینی من بابت این عشق مصلحتی 
پس دادم! 

میا یت رات هه ی 
هر جند که جیزی در مورد «فرستادن بسته‌های ۲۰ 
کیلویی هروئین» به ارویا نگفت اما همین که تا اینجا 
هم به من اعتماد کرده بود راضی بودم. او گفت: «من 
یک تعداد خرده‌فروش هروئین در سطح تهران دارم 
که بادرآمدش زند گیم میگذره! منتهی بعضی از این 
بچه‌ها زیادی زرنگ هستند و دو نوع تقلب می‌کنند؛ 
اول اینکه گاهی اوقات بسته‌های یک گرمی‌رو کمی 
آشغال داخلش می‌ریزند و به عنوان بسته یک گرم 
و نیم می‌فروشند. که با این کارشون باعث میشن 
مشتری‌ها بپرند و بروند سراغ «سوسن طوطی» که 
از رقبای قدیمی منه! و دومی که خیلی بد تره اینکه؛ 
اکس‌هابامن کار می‌کنند اما سرشون تو ی ر 
(سوسن طوطی» است؛ یعنی از او هم جنس می گیرند 
و فقط بخاطر اينکه سوسن دستمزد بیشتری بهشون 
میده» جنسهای او را می‌فروشند و آخرشب که 
میان» به من میگن چیزی نفروختیم. حالا وظیفه 
تو[با توجه به اینکه هنوز هیچکس توراند یده] 
این خواهد بود که به هر شکلی که خودت بلدی 
بری توی نخ خرده‌فروش‌های من و ببینی کدامشان 
حلاف می کنند؟ از فردا خوبه شروع کنی؟ 

قرار شد کارم رااز فرداشروع کنم اماایک مشکل 
وجود داشت من باید به هر شکلی بود به کلانتری 
زنگ می زدم و به کلانتر می گفتم که فردا مامورینش 
را توجیه کند که یکمرتبه به سراغ من نيایند تا کارها 
خحراب شود و... 

چند دقیقه از ساعت ۱۲شب گذشته بود که 
سحر وارد اتاق خودش شد. این راهم مطمئن بودم 
که شبها هیچ کس دیگری داخل عمارت نمی‌ماند. 
پس بهترین فرصت بود تا به کلانتری تلفن بزنم لذا 
پاورچین خود رابه اتاق گوشه‌ای رساندم و گوشی 
رابرداشتم و شماره‌را گرفتم و خوشبختانه فربد 
گوشی رابرداشت که باصدای آرام گفتم: «فربد 
حوب گوش کن.. به کلانتر بگو.. 

هنوز حرفم راادامه نداده بودم که تصویر 
«سحر) رارو حباب لوستر دید م که لای در ایستاده 
واسلحه‌ای در دست دارد ومشغول گوش کردن به 


ادامه و پایان ماجرادر شماره آینده 





اد اب و عاد ات 


ده ۱۱ 


نی و سر عت ده صور ت اخلاق در می 


ڪا 
0 


أ دد 


@ 0 . ان 


























از: کیانا نصرت زاده 


آن روز که 
مرد شدم! 





مد یر بداخلاق واخموبه‌سرتاپایم نگاه کرد و گفت: 
همه می گویند کار توبوده.برای این کارت باید...باید از 
روی هیچ چیز بیش ترا ز درس و مشق من حساس نبود. 
پاهایم می‌لرزید. گفتم: قا به خدا... به خدا کار ما نبود. 

ناظم مد رسه امد میانه رابگیرد. ولی انگارمرغ اقای 
مد یریک پاداشت.بالاخره تصمیم گرفتند به پدرم‌زنگ 
بزنند. دیگر بد ترشده‌بود. حالا حاضر بودم پرونده‌ام را 
او بت سس او ا 
و گفت: شازده شما؛ یک مد رسه رابه هم ريخته. 

پدرنگاهی به من کرد. قبض روح شده بودم. گفتم» 
الان است که کمربندش رادربیاورد و بیفتد به جانم. 

آقای مد یر ادامه داد: بچه‌ها می گویند کار یسر شما 
بسوده.رفته کنتوربرق راقطع کرده.مافکر کردیم برق 
از شکه قطع شده و اوبا این کار مدرسه‌رادوساعت 
ونیم تعطیل کرد. 

نایایستادن ند اشتم. می‌دانستم پد ر چقد ردررفتار 
من سخت گیر بود. اگر به بزرگتری سلام نمی کردم.اگر 
تانابجاحرفی می‌زدم. اگر... دا می‌داند برای این یکی 





اشتباهم چه بلایی سرم می‌آورد! 
پدرهیچ نمی گفت. گذاشت حرفهای آقای مد پر 
تمام شود و بعد شروع کرد به سوال کردن: 
-خب اقای مد یر چه وقت پسرم این کار را کرد؟ 
-وسط زنگ دوم. 
-مگر سر کلاس نبود. 
اقای مد پر با حونسردی گفت: 
-نه» معلم ند اشتند» توی حياط بودند. 
چشم‌های پدر گشاد 
- معلم نداشتند؟ چرا؟ 
مدیر سری تکان داد: 
-خب آقای معلم امروز گرفتار بودند. 
پدر رو کرد به من: 
چند بار در هفته معلم ندارید؟ 
باصدای لرزان گفتم: 
-دو سه بار. 
پدر رو کرد به مد پر: 
۱ 
-ولی آقااین چه ربطی به کار پسر 
شمادارد؟ 
پدرباعصبانیت به مد پر مد رسه 
اعتراض کرد که جرابچه‌ها توی مد رسه 
بیکاروبد ون معلم می مانند. خب معلوم است 
شیطنت می کنند. معلوم است کارهای... 
باورم نمی‌شد که پد رم‌دارد ازمن دفاع 
می کند. مد پر رنگ می‌برد و رنگ می‌آورد. پدر 
هم می گفت و می گفت... 
دیگرنه از کتک می‌ترسیدم و نه از احراج 
شدن داشتم از حال می رفتم» چون باورم نمی شد 
پدرم دارد اینطور مد پرراباز خحواست می کند. 
نمی‌دانستم حوشحال باشم یادل نگران پدرم. او 
ان پدر همیشگی نبود وبیشترازهروقت دیگری 
ازاومی ترسیدم. چون‌این بارمد پروناظم‌هم‌به‌دست 
و یا افتاده بودند. 
روزغریبی بود. تو راه بر گشتن به خانه پد راخمو بود 
و کم حرف. از من پرسید: کار تو بود؟ 
گفتم: نه به خدا... باور کنید ... 
پدرم دستم راسفت گرفت:مرد باش اگر کار تونبود. 
پس چرااینقدر ترسیده بودی؟ 
گفتم:جون... جون‌هیج کس حرفم راباور 
و ۱ 
پد رنگاهم کرد: چون ترسیده‌بودی... حرف یک ادم 
ترسو راهیچ کس باور نمی کند. 
سرم را پایین اند اختم:از کاری که نکردی حجالت 
نکش وکاری ه منکن که‌مایه خجالت خودت و 
ارادا بان 


















به خانه که رسیدیم. انگار ده سال بزرگ شده بود م. 
حس می کردم برای اولین بار پا به پای پدر راه رفته بود م. 
مثل دو رفیق حرف زده بودیم. مثل دو مرد ... 

دیگراز آن‌روزبابت‌هیچ کاری تنبیه نشد م. پد رمرابه 
چشم یک بچه نمی‌دید و من دم دیگری شدم. 

ی 
می کنم ان روز روز عطف زند گی من بود... 


رطلایاری شم ۲۳ 
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مشاور خانوادگی بهمن بهروزی (روان پزشک) 
چهارشنبه ها از ساعت ٩‏ الی ۱۱ پنج شنبه ها مشاور 


حضوری از ساعت ۱۴ الی ۱۷ 
تعیین وقت قبلی با شماره تلفن ۲۲۲۲۶۲۵۰ 


پرسش ویژه 


در جستجوی زند گی بهتر 

دختری ۱ ساله و دانشجوهستم. من تابه این سن» 
هیچ وقت اختیاری از خود نداشته‌ام ودرصورت نظر دادن 
درمورد آمورخود نیز باانتقاد شدید از سوی پد رم مواجه 
شد هام .می توانم‌بگویم که اصلااعتماد به‌نفس ند ارم و پد رم 
مدام به من سر کوفت می زند که تو چ رااینقد ربی عرضه 
هستی! درحالی که من معتقدم مسبب اصلی خود اوست. 

شاید باورتان نشود که من باچه مصیبتی توانستم به 
دانشگاه در شهر دیگری بروم. درحالی که حتی وقتی در 
دبیرستان درس می‌خواند م» پد رم مراتادم دردبیرستان 
می‌برد و حودش نیزمرابرمی گرداند.با آنکه‌دردانشگاه‌در 
رشته‌ای درس می خوانم که‌هیچ علاقه‌ای به آن‌ند ارم و خود 
نیز در انتخاب ان هیچ نقشی ند اشتم. اما از ترس اینکه مبادا 
پد رم هرا مجیوربه تر ک تحصییل کند»حرفی نمی زنم» ون 
مطمئنم که در صورت بیرون آمدن از دانشگاه مثل همان 
یک سالی که پشت کنکوربودم. در خانه زندانی خواهم 
شد. اما در مورد مادرم او که در یک خانواده پرجمعیت به 





دنیاآمد ه»جون فرزند بزرگ‌بوده‌ووظیفه بز رگ کردن‌سایر 
برادرهاو خواهرهارابه عهده داشته جندان از بچه‌داری 
رضایت خاطر ندارد. 

برادربزرگم» فردی عصبی و بد دهن و برادر کو چکم 
۵سالهاست و می خواهد هرجه زود تر خودش خانه 
وزندگی تشکیل داده‌ومستقل شود. اینها را نوشتم تا 
شماکمی هم در مورد خانواده‌ من بدانید واینکه وقتی 
دنبال موقعیتی هستند تااز خانه حلاص شوند. من جه 
وضعیتی دارم. 
است که می خواهم هرچه‌سریم تر آنها را کنار گذاشته و 
من به حلاص شد ن از زاين عادتهاو وسواس‌هاازدواج 
بود که متاسفانه آنر ا: aS‏ بخصوص با 
جد ین موردی که در داش کاد ھی امد و شاد هین 
بروریزی,البته بد ون اطلاع خانوادهبه نها جواب‌منفی 
کک ِ 
گذارم فقط بای من چند سوال و gS‏ 
آنهاتکلیف خود راخواهم دانست.اینکه آیامی‌توانم 
ازدواج کنم و ازاین زند گی راحت شوم يا تنها راه اد امه 
تحصیل دررشته‌ای است که هیچ علاقه‌ای به آن ندارم» 
ایک دیفس کو راراب کا او 
کنم؟!اولین سوالم این است که اینگو نه اعمال» مشکلات 
جسمی به وجود می‌آورند یا نه؟ لطفا برای پاسخ این سوال 


۷ 





ننویسید که به د کتر مر اجه کنم» چون چنین امکانی د رشهر ما 
نیست و در شهری ‌هم که درس می خوانم» چون تنهاهستم» 
نمی‌توانم این کارراعملی کنم. راستش رابخواهید»وقتی 
فکر می کنم که کار از کار گذشته» ناامید می‌شسوم. از شما 
خواهش می کنم که به سوالات من جواب بد هید. چون 
واقعانمی دانم بهغیرازشمااز چه کس دیگری می توانم 


با تشکر -ک -ن -همدان 
هیچ چیز و هیچ کس نمی ‌تواند ارزشهای شما را 


زیرسوال ببرد 
سرکار خانم س -۱-ک -ن از همدان 

درابتداصحبت رفع ابهام و نگرانی‌های شما به 
سوالهایتان پاسخ می دهم وبعد مسائل دیگری را که 
لازم است برایت ان مطرح می کنم. پاسخ رک و صریح به 
سول شا این ات که رھ ها جس در 
این مورد وجود ندارد و تنهاهمانگونه که خود تان‌هم 
مطرح کرده‌اید. ان مشکلات در ذهن وروح و روان ایجاد 
می‌شوند و شخص به دلایل متعد د که شما هم اشاراتی به 
ان داشته‌اید. خحودش رازیرسوال می برد واعتماد به نفس 
رادر خودش کاهش می دهد. حال پاسخ صریح به سوال 
اول شمابه صورت اتوماتیک پاسخ به سوال دیگر هم است 
که اصولا دلیلی برای آن به وجود نمی اید و شمانباید بابت 
آن نگران باشید. 
شناسایی ارزشهای خود 

اماحال که نگرانی‌ها و ابهامات شسمارفع شد. باید 
درباره اصولی برایتان توضیح دهم که درواقع اینها باید 
نگرانی‌ه ای اصلی رادر ذهن شسماایجاد کنند. به عبارتی 
آنچه ريشه اصلی عاد تهای وسواس گونه‌ای که از آنها نام 
بردید را تشکیل می‌دهد و انسان‌اين عاد تها رادر خود 
شروع می کند. کمبودهای روحی و فقد ان اعتماد به نفس 
اتاو مان هیال اف راههای کے کی برای ران 
این کمبودهاءگامبه مسیرهای اشتبا‌می‌گذارد.قبل از هر 
چیز انچه شما به ان نیا ز دارید شناسایی ارزشهای خود تان 
است.شما که تحصیلکر ده هستید باید بهتر بدانید که رفتار 
پد ر و ماد ردرقبال شما بیشتر از آنکه زاییده وضعیت و 
پاسخی برای روند شخصیتی شماباشد» زایید ه مشکلات 
خودشان است که شمه‌ای ازان راخود تان نوشته‌اید. 
د رحقیقت این د رست است که شمابه عنوان فرزند نیاز 
مبرم به محبت. عاطفه و شناس‌ایی از جانب پد رو مادر 
دارید. اما زمانی که آنها مشکلات ساختاری از نظر روحی 
وذهنی داشته‌باشند .طبیعتا قابلیت انتقال عاطفه و محبت 
بد یکر ی وا از د ست می د هند ات امس با سره لیو ری 
ا تاه انر اا 06 اا 
با استفاده از عاطفه و محبت آن رادر ذهن آنها تداعی کنید 
وناگه ان ب هياد آنهابیاورید که آری محبت وعاطفه‌ای 
هم وجود دارد و آنهاهم از آن برخورد ارند وفقط مس‌ائل 
اف رات ده رواد ایر کد 

برای شروع شمانیاز به این دارید که ذهن خود راازاین 
همه تلخی که درآن جای گرفته خالی کنید و برای موفقیت 
درچنین مقوله‌ای‌درد رجه‌اول.باید ارزشهای خود را 
شتاسایی کل شماد ختری هستید که با آن همه مشکلات 
وبا آن‌همه‌موارد منفی در برابرتان» به تحصیلات ادامه داد ه 
و وارد دانشگاه شده و به تحصیلات عالی هم پرداخته‌اید. 
درضمن ازلابلای کلمات شمادر نامه» من متو جه تسلط 


۳۵ 


رطلای رس ٣‏ 


قد رت انتقال و دانش تان نسبت به بسیاری از علوم شده 
ام که باید قاعد تا زاییده مطالعات و همچنین علاقه شما 
به فراگیری باشد. بعد هم دلسوزی شما نسبت به کسان 
خود و انتظاراتی که از آنان دارید نشان از وجود شخصیتی 
دوست داشتنی می‌دهد. 
دوست داشتن که حتی خود برخی اوقات باعث ایجاد 
دیگری‌درشمادارد. آری» ماب ر خی اوقات به تلخی از 
مسائل یاد می کنید. اماحتی در تلخی هم می توان متو جه شد 
که تفکرات شمااز سر دلسوزی است و نه انتقاد و یا انتقام! 
چگونه می توانید ارزشهای خود تان رانادیده بگیرید؟ 
#۶ به د نبال کسب اعتماد به نفس 

یکی از راههایی که بدون هیچ تردیدی به کمک آن 
ایجاد اعتماد به نفس در خود تان است و همانگونه که 
امکان‌پذیر می گردد. شماباید سعی کنید که از توانایی‌های 
خود برای گذشتن از سد مشکلات استفاده کنید. 

نگرش شمانسبت به پدرومادرتان‌باید به جای 
دلخوری و یا انتقامجویی, تبد یل به د لسوزی بیشتر بشود 
وبه آنهاو همچنین برادران خود کمک کنید چرا که اولا 
این توانایی وقابلیت رادارید وبعد هم همین کمکهاو 
راهنمایی‌های آنان» پد یده‌ای است که به استحکام روانی 
شماتبد یل می‌ شود وا ز همه مهمتر اعتماد به نفس رادر 
شمامحکم می‌سازد.زمان آن رسیده که شمابه خود تان 
متکی باشید و به منابعی که خود تان در ذهن دارید که منابع 
کمی هم نیستند! اطمینان کرده و به انها رجوع کنید. من 
با قاطعیت به شمامی گویم که در مقابل شخصیت شماء 
آن‌عاد تهای وسواسی هیچ قدرتی ندارند وبااستفاده از 
اراده عود تان خیلی راحت آنهارا کنار بگذارید. درواقع 
دغدغه‌های اصلی شما جای دیگر و مسائل د یگری هستند 
کناری می‌نهید. 
@4 جدی گرفتن ازدواج 

وسرانجام مورد دیگری که‌باید متوجه‌آن‌شوید وبا 
اس« 
واصات نباید برای مشسکلات دیگری که با کسان دیگر در 
ارزش‌های شماوبالا بردن اعتماد به نفس تان‌است و 
پراکنده کردن انهاء ان هم به خاطر مشکل پدر یا خانواده 
به هیچ وجه عمل منطقی تلقی نمی شود. ازدواج» خود یک 
ابزار تحول و تغییربرای شسمااست‌وباید به نحواحسن 
از این ابزار استفاده کنید. بنابراین من شکی ند ارم با توجه 
به انچه گفته شد. شمابه اسانی نه تنها بر مشکلات خود 
غلبه خواهید کرد. بلکه بابه رس میت شناختن ارزشهایتان 
وسرانجام یک ازدواج مناسب. نه‌تنها خو د تان رامتحول 
می‌کنید» بلکه اسباب غروروافتخاربرای خانواده‌می شوید 
کهآنهاهم به چنین تحولی نیازدارند.درواقع آنهاراهم‌با 
ارزشهای خودشان و نه عیب هاو مشکلات آشنامی کنید 
که این خود مقدمه‌ای برای یک زند گی توأم‌با آرامش و 
محبت برای شما و خانواده‌تان خواهد بود. 
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داوود غرانوش 


اشاو ۵ 
در شیر که فسعت ول ار ورد 
از مسفر عتبات عالبات» او نظر خوانند گان گرامی 


گدشست.ابنک قسمت دوم وبابانی این گرارش 
تقد .دم حضو ر تاد می شو د. امد مورد نو جه فرار 


سفرمعنوی 

د و جیزدر اخرالزمان کمترپیدامی‌شود: ۱-دوست 
مورداعتماد ۲-پول حلال. اکنون‌اگر کسی هزینه مالی 
سفر معنوی رااز پول حلال کسب کرده و شرایط دیگر 
آن راداشته باشد بد ون ترد ید سعاد تمند خواهد بود.اما 
چنانچه پول مصرفی این راه» مشروع نباشد. چیزی از سفر 
معنوی عاید او نخو اهد شد. 

زیارت پیامبران و امامان و انجام سایر فرایض د ینی»در 
کال کا راط امسا مان د شناد نون دن 
باید زپول پاکیزه تهیه شسود وگرنه‌صحت وقبولی آنها 
مورد سوال است و هیچ عملی بامال و درآمد غیرمشروع 

آثار و معجزات مرقد مطهر علی(ع) 

آثارو معجزات مرقد مطهر علی(ع) این مژده رابه 
عاشقان آن حضرت می رساند که‌امام اول شیعیان هميشه 
پن_اه‌مردم‌است.باید گد ای علی باشیم ودر خانه اورا 
بزنیم. در تاریخ آمده‌است زمانی گروهی از اعراب معاند و 
کینه توزبرای غارت نجف و ویران کردن بار گاه علی(ع) به 
این شهر مقد س حمله کرد ند. مردم بی‌دفاع چون حریف 
راقفوی‌دیدند پابه‌فرار گذاشتند.دراین‌میان.مردی 
ازاهل نجف که فلج بود. شب امیرالمومنین(ع) رادر 
خواب دید که به او فرمود: برو پیش فرمانده گروه مهاجم 
وبه‌اواخطارکن که شهرراترک گوید.مرد فلج گفت: 
یاعلی. من پایم فلج اسست. علی فرمود:بلند شو 
برواوقتی مرد چشم باز کرد پای خود راسالم 
دید.بنابراین به نزد فرمان ده مهاجمان رفت 
وپیغام مولاراداد. گروه‌مهاجم‌باوحشت و 
کا هرز رک کرو لها کول قاس که 
با توجه به نورانیت مولا و سایر بزر گواران در 
مورداهد اف آنها اند یشه کنیم وسرانجام‌بادست 
پر و تحول درونی و کمال انسانیت و استجابت 
دعا برگردیم. 

اما نحف اشر ف 

بررسی ایاتی از قران و احادیث پیشوایان 

معصوم(ع) نشان می دهد که خاک نجف بسیار 








نزول بر کات آسمانی و پناهگاه پیامبران بوده است. 

مرقد باصفای امیرالمومنین (ع) که حرم انبیاء و ملانکه 
است.به این شسهرابرووصفای خاصی بخشیده است. 
مساجد بسیار زیبا و مد ارس حوزه‌های علمیه و مراقد 
علمای بزرگ اسلام. عظمت و شکوه این شهر را مضاعف 


ساخته است. 


مساجد کوفه و سهله 
در حد یشی از امام باقر(ع) می خوانیم: مسجد کوفه 
باغی از باغ‌های بهشت است. مولا علی(ع) روزی خحطاب 
به کوفه فرمود:ای کوفه‌عزی ز.روز گاربد تورادر آیینه 
می‌بینم که ستمگران تو رامانند چرم عکاظ دست به د ست 
به هر سو می کشانند و تو را پایمال می کنند. 
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حرم باصفای سیدالشیدا(ع) و حضرت 
ابوالفضل(ع) به شیر حسین کر بلارونق و 
زیبایی خاصی داده است 
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در حدیثی دیگر از پیامبر اعظم آمده که خداوند متعال 
از میان تمام شهرهای جهان» چهار شهر رابرگزید و به 
عظمت ھا مسو گند یاد کرد ین یعنی مد ینه»زیتون یعنی 
بیت المقدس. طور یعنی کوفه و بلدامین یعنی مکه. 

درجایگاه این مسجد که زمانی مقر حکومت و 
حلافت بوده اولیاء و پیامبران بز رگ خدابه نماز وعبادت 
پرداخته‌اند وبه نام آنان مقامهاو نشانه‌هایی باقی مانده که به 
صورت محراب و یا ستون‌های کو چک جلب نظر می کند 
و زائران در آن اماکن به نماز و دعامی‌پردازند. 





خانه امبر المومنین (ع) 


اطلایات | 1 ره ۳۳۲۳ 


دارد که یاد واره خطابه‌هاونمازهاوفرق شکافته‌انسرور 


است.درروایات آمده‌است که حضرت ولی عصر(عج) بعد 
از ظهو ر همین مسجد رامصلای خود می‌نماید و آن را توسعه 
می‌دهد تا جایی که هزار دروازه برای آن نصب می‌شود. 

امامس‌جد سهله که هم واره مورد توجه‌وزیارت 
مسلمانان بوده. در اوایل قرن اول هجری توسط قبیله 
بنی ظفره ساخته شد وبه همین نام معروف گشت.لیکن 
بعد ها حضرت امیر(ع) نام ان رابه مسجد سهله تغییر داد. 

مسجد سهله در دو کیلومتری غرب مسجد کوفه قرار 
دارد و دارای مقام‌هاو محراب‌های متعدد است. درا 
مسجد تمام پیامبران نماز خوانده‌اند ومد تهامحل سکونت 
برخی پیامبران بوده است. 

مسعن يانه 

مسجد حنانه رانیزمورد بازدید قراردادیم. این مسجد در 
شمال شهر نجف و در کناربزرگراه نجف - کوفه در محله‌ای 
به نام حنانه واقع شده و مورد توجه و زیارت زاثران است. 

واژه حنین وحنانهدرزبان‌عربی به‌معنی ناله وزاری 
است. گویند بعد ازشهادت امام حسین(ع) اسیران کربلا 
درهمین مکان توقف نمودند وناله‌وزاری ازهمین 
مسجد بلند شد ورأس الحسین رادر جایگاه این مسجد 
قرار داده‌اند که هم‌اکنون جای ان در داخل مسجد به مقام 
رأس الحسین معروف و مشسخص است.حتی دربرخحی 
تاریخ‌ها امده است که در همین مکان سر مبارک امام 
حسین(ع)رادفن کرده‌اند. درهمین مسجد مقد س.امام 
صادق(ع) نماز خوانده و مناسب است زاثران محترم در 
این مکان بیشتر به نماز و دعا بیردازند. 

خانه امیر المع منین در کوفه 

در کوفه خانه‌ای است درنزدیکی ودر 
جنوب مسجد کوفه که مشهوراست حضرت 
علی(ع) درمدت چهار سال اقامت خود در 
کوفه» دراین مکان سکونت داشته است. البته 
بنای‌فعلی این خانه قد متی ندارد ومربوط 
به سالهای اخیر است. خانه امیرالممنین در 
۱ کوفه مکان مقدسی است که نظاره گر آحرین 
مناجات‌هاوعبادت‌های‌ان حضرت‌بوده 

وشهادت. غسل دادن و کفن نمودن پیکر 

مطهرش راشاهد بوده است. 


چس 





قصر دار الاماره 
بقایای قصر دارالاماره - که حالا تخریب شده 
-در جنوب شرفی مسجد کوفه د يده می شود که تاریخ 
عبرت‌انگیزی دارد.قصردارالاماره‌درسال ۱۷ هجری 
به دست سعد بن آبی‌وقاص ساخته شد. سال ۱ هجری 
عبید الله بن زیاد پس از شهادت امام حسین(ع) در کربلا 
د ستو ر داد اهل بیت آن حضرت رابه کوفه و قصر بیاورند 
ودرآن جلسه سر بریده امام حسین(ع) رانزد خود قرار 
داد و با چوب دستی بر سر مطهر کوبید و... 
امادرسال ۷۲ هجری عبد الملک مروان بر عراق 
پیروز شد و در قصر بر تخت نشست. شخصی داستان 
این قصر و جسارت عبیدالله زیاد راتعریف کرد 
عبد الملک بر خود لرزید ودستور داد قصر دارالاماره 
راخراب کنند. 
مشکلات گر و ه‌های انفر ادی 
درطی سفربابرخی از افرادی که انفرادی به عتبات 
عالیاتآم ده بودند همکلام شدم که چگونه با این همه 
سختی راه و مشسکلات پابه حاک عراق گذاشته‌اند» اکثر 
آنان می گفتند به عش پابومسی امامان مظلوم و معصوم 
رنج سفر رابر خود تحمل کرده‌ايم اما این عده در این راه 
سخت با مشکلات بسیاری مواجه شده بودند که جالب 
است خوانند گان گرامی با این معضلات و مشکلات و 
سختی راه آشنا شوند تا خدای نکرده روزی‌هوس نکنند 
که «انفرادی» به عراق وارد شوند. معضلات و مشکلات 
عبارت‌اند: 
ام ین دایم ماک تون نت نم 
حرکت کردن خطراتی بسیاری راد ربرداردءزی راهیچ کس 
متولی انان نیست. 
۲-عراقی‌هابهاین زانران انفرادی وس ایل حمل ونقل 
تم دش هر ا یدوبان وی هرت اسان 
این خدمات را به آنان می‌دهند. 
راھ او دی وود سای ار تست 
اگردرهنگام‌بازگشت به‌ایران از آنان‌شکایت کنند.حرفشان 
جایی خرید ار ندارد! چون سر خود به عراق رفته‌اند. 
۶-برخی زائران انفرادی درعراق گرفتارراهزن‌ها 
می‌شوند و یولهای خود رااز دست می‌دهند اما این قبیل 
افا هار کار آن‌های کہاگ وهای اش هب ء 
می‌شوند, تاکنون رخ نداده است. 
کربلا سر زمین عشق و عرفان 
سرزمین مقس کربلاء در جن وب غربی بغد اد و به 
فاصله ۱۰۰ کیلومتری و شمال غربی نجف به فاصله ۸۰ 
کیلومتر واقع شده است. 
نام کربلاازدو وازه کرب وبلا ترکیب شده 
وبه معنی محل غم و اندوه و بلااست. نامگذاری 
این شهر توسط جبرئیل به پیامبران گذشته و 
رسول‌اکرم(ص) ابلاغ شده‌بود. زیراهمگی 
می‌دانستند شسهادت امام حسین(ع) و بارانش 
ومصائب اهل بیت دراین نامگذاری موثربوده 
است. حتی رسول خد ا در ارزش دینی و تبلیغی 
کربلامی فرماید:فرزندم حسین (ع)درسرزمینی 
مد فون می‌شود که آنجارا کربلامی گویند.همان 
مکانی که قبه اسلام در آن جا است. 


جهار امتیاز ویژه امام حسین(ع) 
حدیثی از امامان بر جسته چون امام باقر و امام 





صادق(ع) است که فرموده‌اند: خد اوند درتر بر ادت 
مم حسین(ع)چهارمتازبرایآن حضرت اختصاص 
داده است: 

۱-امامان معصوم را از ذریه او قرار دهد. 

۲-تربت قبرش راسبب شفای بیماران می‌نماید. 

۳-دعاه اراد ر کن ارقبروزیر گنبدش مستجاب 
ھی گرداند. 

۶-ایام مدت زیادی راجزوعمربه حساب 
نمی آورد. 

حرم باصفای امام حسین(ع) در مر کز شهر مقد س 
کربلاقرار گرفته‌ودومناره‌بلن د و گنبد عظیم و طلایی 
آن حضرت نظرهر زائر و عاشق رابه سوی خود جلب 
می‌کند. 


امانقش دلال‌ها 

دلال‌هانقش بسیاری در سفرزائران عتبات عالیات 
دارند. آنان با کار چاق کنی درمیان این عاشقان امامان 
معصوم و مظلوم دین اسلام» پولهای‌باد آورده‌ای رابه 
ی ۱۳۳ 

به مسخنان | کبری معاون عتبات عالیات عراق و سوریه 
سازمان حح و زیارت دقت کنید تأبدانید دراین عرصه چه 
می گذرد:«بیشترین تخلف سفرزیارتی عراق به دلال‌ها 
مربوط می‌شود. زاثران انفرادی غیرمجاز نیستند. چون 
فردی که رواد ید سفربه کشوری رادریافت می کند.دیگر 
غیر مجازنیست.امابر خی افر ادبه‌عنواندلالازاین فرصت‌ها 
سوءاستفاده کرده و با دریافت پولهای بسیار رواد ید صادر 
می کنند. سپس زائران را در مرزهارها می کنند.) 

اکنون یک پرسش زاین مسوول مربوطه دارم وآن 
اینکه:ش ماکه این مسائل و مشکلات رامی‌دانید اما جرا 
جلو گیر کارهای خلاف آنان‌نیستید ویا کارهای‌غیر قانونی 
وتخلف آنان رابه مسوولان مربوطه حصوصانیروی 
انتظامی و قوه قضاییه گزارش نمی کنید تامردم و يا به قول 
شمازاثران گرفتاراین دلالها نشوند!؟ نمونه اش را که قبلا 
در سطور بالا به اطلاع شما خواننده گرامی رساندم و حالا 
منتظر حر کت قانونی و ضربتی مسوولان در امر جل وگیری 
از تخلف آنها هستیم تادیگر شاهد کارهای خلاف دراین 
سوی مرزایران و آن سوی مرزعراق» برای عبور زاثران 
عاشق با صدور روادید و یا گرفتن رشوه نباشیم. 


حرم حضرت ابو لفضل(ع) 
حرم ملکوتی وباصفای حضرت ابوالفضل(ع) در 
طرف شرقی حرم امام حسین(ع) قرار گرفته و فاصله ان 
زیبا و دلگشارابین الحرمین نامیده‌اند..ساختمان حرم آن 
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چاه خانه حضرت علی (ع) 


حضرت بسیار زیبا و در بین صحن‌های چهار گانه واقع 
شده و دو گلد سته بلند و گنبد طلایی» نظر زائران راحتی 
قبل از ورود به شهر مقدس کربلا جلب می کند. 
کلام آخر 

سخن آخرم با کسان و یاش رکت‌هایی است که سفر 
زوارایرانی رابه عتبات عالیات برنامه‌ریزی می کنند» یعنی 
از سوی دولت ایران و یاسازمان حج و زیارت مسوول 
این کار هستند. شرکت مرکزی دفاتر خد مات زیارتی 
فا ی سال ایس اه ا 
سفر به عتبات عالیات عراق و سوریه است و باید درقبال 
پول و یا وجهی که از زوار می گیرد مسکن یاهتل خوب. 
ها صبمصو و رتش مت ۳۰۱ 
درطول مدت سفر فراهم کند. در طول سفر نگارنده به 
عتبات عالیات. از هر زاثری در این رابطه سوال کردم همه 
از آن چیزی که انتظارش راد اشستند و تامین نشده‌بود گله 
داشتند:هتل نگو مسافر خانه بگوء تخت‌هاشکسته اتاق» 
کثیف و غذای نامناسب. برخورد بد مسوولان مسافرخانه 
ها با به قرل و دشان فد تم ان انههای در ج ا 
و ۵ قران از ایر هل هار سروس مده 
ا وس هاش ماهر اس فا درا امان ا 
و خحلاصهبازرسان و ناظرانی ازسوی مسوولان‌ ويا 
نمایند گان شرکت(ش) ندید یم و یااگرهم 
بودند ما انهارانمی‌دیدیم!احتی از صورت 
غذای زوارو صبحانه آنها ب خی اقلام چون شیر 
کتوتیل ی کولا او کرو د ا 
می‌شد که بعد از اعتراض ماء مسوولان «فندق) 
مجبور به دادن آنها به ما می‌شدند. در با زگشت 
به مرز خودمان نیز نابسامانی‌هایی در پایانه 
مرزی‌مهران مشاهده‌شد که‌امید وارم مسوولان 
امرباموشکافی این نابسامانی‌هاءدررفع آنها 
بکوشند تازوارایرانی راحت ترو منظم تربه 


مقام امام زمان (عج) در مسجد سهله که با علامت ضر بد ر مشخص شده است " 





«و ضفه» حال ۱ 
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ماجراهای خواستکاری از: کوروش کاشانی 
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همه دوره‌ام کردند که خجالت بکش» تا انه 
وهنوززن نگرفتی!... از خاله و دایی و عمو وعمه گرفته تا 
بچه‌های قد و نیم‌قد خانواده. گفتم: 





-وعده سر خرمن نده. دو» سه تا د ختر برایت زیرنظر 
گرفتم. 

خاله گفت: 

-اول عمه خانم... اگر نپسند ید ی بیا شر کت ما چند 
تاد ختر مجرد انجاست که... 

دای ا نا اقا ی کیت 

-عروسیت را توی خانه خودم می گیرم. 

خلاصه تا | خرشب. همه چیز مهیاشد جز خود عروس 
خانم! از فردای آن روز برنامه حواستگاری رفتن شروع 
شد ومن هم مثل همیشه تادهانم راب از می کردم و به 


همه می گفتم. شغلم چیست و در این دنیاچه می کنم» 


از: راشین مختاری 





همه چیز آنقدر سریع اتف اق افتاد که اصلانفهمید م 
چطور پای سفره عقد نشستم. اصلاقرار نبود به این زودی 
ازدواج کنم. تازه درسم تمام شده بسود و باید می‌رفتم 
سربازی... مادر مثل هر سال» نیمه‌های زمستان به مشهد 
رفت تاهم خواهرم راببیند و هم زیارت کند. آن سال 
نمی‌دانم چه شد که يکد فعه تصمیم گرفت تنها نرود و 
همراه عده‌ای از زنهای محل سفر کنند. ده» پانزده نفری 
شدند. بلیت قطار گرفتند وراهی شدند. در همان سفر 
بود که بانبات خانم آشناشد.او یکی اززنهای همسایه 
بود که از قضام ادر تابه ان روزباوی سلام وعلیکی 
نداشت. طوری که خودش تعریف می کرد. در مسیر کلی 
از زند گی‌هایشان گفته‌اند. از شوهر و بچه‌ها و... 

نبات خانم زنی خوش صحبت و دوست داشتنی بود 
و مادر خیلی زود جذب او شد. درلابه‌لای حرفهایشان 
صحبت از بچه‌ها شده بود. نبات خانم یک دختر مجرد 
داشت و مادر هم از من گفته بود... 

از سفر که برگشت» دایم صحبت نبات خانم بود. 
یکی دو بارهم به خانه شان رفت و يواش يواش صحبت 
نرگس به میان آمد. گفتم: مادر.من که تازه سربازم و آه 
دو ندارم! 





نبهاورچیده‌می‌شودد ك ر ا 
ازدخترهامی گرفتم!نوبت منتخبان خاله شد. انهاهم 
زود عقب‌نشین کر دنل ا 
یک‌بدقاب‌غذایایک ‏ ۳۱ 
می‌زد و می گفت: ۱ 

-همه‌اش تقصیر خودت است. اخر جرااز جیزهای 
وب برای د خترها حرف نمی‌زنی ؟ همه اش از بل بحتی 
وبیچاره بودنت می گویی. خداراشکرارثیه‌ای از یدرت 
مانده که تاعمر داری گرسنه سر به بالش نگذاری. 

حق با مادر بود. یک خانه کلنگی واجاره حمام عمومی 
پدراموراتمان‌رامی گذراند.اما کدامدخترمی‌توانست 
باور کند که یک عمردراین خانه کلنگی بامادرشوهر 
زند گی کند و چش مش به پول حمام باشد! حمامی که 
دیگر هیچ رونقی نداشت. جز چند تا افغانی و کارگرهای 
شهرستانی دیگر هیچ کس به حمام نمی‌رفت. کارم هم 


در رانایدی.اگرببینیش 
دیگه این حرف‌رو نمی‌زنی. مثل پنجه آفتاب است. 

حق با او بود. یک روز وقتی رفتم دم مسجد که مادر 
قرار ملاقات مااز قبل برنامه‌ریزی شده‌بود.نر گس واقعا 
دخترزیبایی بود. هم زیباو هم متین و متشخص. مادر 
باچشمبه من اشاره کرد ومن سرخ شدم و نگاهم را 
انداختم پایین. 

از فردای آن روز شروع کردم به چرتکه اند احتن برای 
بعد ازظهرها که از پاد گان می آمدم. شغل نیمه وقتی گرفتم. 
فکر کرد م اگر بخواهم عروسی کنم »شاید بشود جند سالی 
در دو اتاق طبقه بالا زند گی کرد سابل 

مادر هم کاملازیرنظرم داشت 
ات عانم وی خانهمابرد که انگار 
چند سال بود باهم فامیل بودیم. بالاخره قبول کردم و به 
عفد کردیم و سه ماه بعد عروسی. 
خانه پدری زند گی کنیم تا سربازی من تمام شود و. 

نرگس دختری دوست داشتنی بود. پدر و مادرم او 


لیات مر کی E‏ ۳۳۲۳ 


شت. جند هفته‌ای گذشت 


شتر ا(زدولجعدو له میم 
ھم ویک 


خر چرااز چیزهای خوب برای دخترها حرف نمی‌زنی؟ 
همه اش از بدبختی و بیچاره بو دنت می‌گویی 


چدایی از فتجه اک 


همه در حدرت بو دند که چرامن اینقدر باز نم مشکل دار م. 
زنی که هم زیبا بود و هم خانواده‌ام‌از او راضی بودند 








قاس رود ص دالیم یسم بالگ کی ترش 
و 

خلاصه داستان زن گرفتن من هم ماجرایی شده بود. 
تااینکه یک روزبالاخره شستر در کنار شانه ماهم خوابید. 
([ 

عمه اامید بود. خودم هم امید ی ند اشستم مادر هم 
بی حو صله بود. امانمی‌دانم چه شد که مریم يکد فعه چشم 
مرا گرفت.روبرویم نشست وبه جای پد رو مادر پیرش» 
خودش سوال جوابم کرد. پرسید: 

-شغل شماچیه؟ 

ود تم 

-نقاشی... من هنرمندم. 

ی 

یی درا ۱۳۳ 










راخیلی دوست داشتند. ظاهراهمه ۴۳۹۲ 
خود من! 

همان ماههای اول ازدواج احساس کردم حال و 
حوصله نرگس را ندارم. دختر ساکت و آرامی که انگار 
هیچ موضوعی برای حرف زدن نداشت. مطیع بود و به 
هیچ چیزاعتراض نمی کرد. نه اهل سفر بود ونه از مبهمانی 
رفتن و میهمانی دادن خیلی خوشش می آمد. صبح به صبح 
فقط کارهای خانه را انجام می‌داد و بغل دست مادرم بود 
و هرچه او می گفت انجام می‌داد... گاهی دلم می خواست 
بااو تنهابیرون بروم اما خیلی زود هردویمان حسته 
می‌شدیم و برمی گشتیم خانه. حرفی برای گفتن ند اشتیم 
اوایل موضوع برايم خیلی جدی نبود. آنقد همه ازن ر گس 
تعریف می کردند که من هم باورم شده بود بهترین همسر 
دنیا نصیبم شده. 

سربازی‌تمام‌شد وسر کا ۱ ۳ 
جدید ی شدم. ادمهای جدید دوستان جدید و مسائل 
جدید. دلم می خحواست نر گس هم با من همراه بود اما 
برعکس به شدت از وضع تازه ناراضی بود. از اینکه من 
دوستانی پیدا کردم نگران بود. دلش می حواست فقط 








ودک ردان هسته 
بالا خره من مردام و معنی مسوولیت رامی‌فهمم. 

خواب از چشم عمه پرید. مادر چشم‌هایش باز شد. 
مریم گفت: 

-مشکل مسکن چی؟ 

پوزخندی زدم و گفت: 

-خانه پد ری هست. آنجاهم اگر مناسب نباشد» 


با خانواده‌هارفت و آمد داشته باشیم. مادرم به او حق 
می‌داد. فکر می کرد نمی‌شود به ادمهای غریبه اعتماد کرد. 
از این بابت. همه هم عقیده بود ند و من سخت مقاومت 
می کرد م. 

دلخوری‌ها شروع شد. مادر به ن رگس توصیه می کرد 
که بچه‌دار شود تامن سرم به بچه گرم شود. و ما علی‌رغم 
میل من» صاحب یک بچه شد یم. حالاد یگر حتی جواب 
سس راخ یی ری ان خانه نمی‌داد. همه خحوشحال 
بودند که نوه‌ای انجاست و تمام وفتشان با او پر می‌شود. 
وقتی می آمد م خانه» احساس تنها و غریبه بودن می کرد م. 
بارهاو بارهاموضوع رابان ر گس درمیان گذاشتم» ولی 
او انگار نمی‌خواست باور کند که شوهرش احتیاج به 
همسری دارد که دوست و همراه او باشد نه خد متکار 








آپارتمانی اجاره می کنم. 

ماد رهاج وواج نگاهم‌می کرد.عمه‌منگ 
شده‌بود. مریم هم لبخند رضایت بخشی 
روی لبهایش نشست. 

از خانه که بیرون آمدیم. عمه گفت: 

-به گمانم همه اش خواب بود. 

مادو گفت: 
آوردی؟ 

-مادر پسرت زن می خواهد. 

برقی تو چشم‌هایش افتاد. عمه اشک 
ریخت و من به نمای بیرون خانه مریم نگاه 
می کردم. 

چند جلسهای با مریم صحبت کردم 
داخحلی خوانده بود. خانه قد یمی رابه سلبقه حودش مرتب 
کرد.رفتم سراغ یکی از دوستانم که کلاس نقاشی داشت 
وهمانجا مشغول به کار شدم... درامد م بد نبود. تابلوهایم 
یکی یکی به سکل معجزه | سایی فروش می‌رفت. هر چند 
خود م می دانستم که حالا بوم و رنگهایم»بوی عشق می د هد 


و چشم نوازتر شده... 
اکنون یازده سال از ازدواجمان می گذرد. هر گز تصور 
نمی کنم مردی از من خوشبخت تر پیداشود... - 


و پرستار بچه! 

روز به روز اختلافاتمان بیشتر و بیشتر 
می‌شد. همه در حيرت بودند که چرامن 
اینقدربازنم مشکل دارم.زنی که هم زیبا 
نود و هم خان‌واده‌ام از او راضی بودند 
ولی او انگار نمی خواست همسر و شریک 
من باشد. اوضاع مالی‌ام خوب شده بود. 
آپارتمانی اجاره کردم و از خانه پدری رفتیم. 
خیلی امید داشتم این تغییر مکان مشکل را 
0 که نکرد. نر گس بیشترروزها خانه 
مادر من یا مادر خودش بود و ما باز هم هیچ 

هفت سال از ازدواجمان گذشت. دیگر 
۴ لد احستاس نفرت پیدا کرده 
مرااذیت می کند. از قصد رفتار محبت‌آمیز 
بادیگران‌دارد و...دیگرهیچ اثریازآن 
ساد گی و متانت در چهره‌اش نمی‌دیدم. شاید او نبود 
که عوض شده بود. من بودم که تازه داشستم خودم را 
پیدا می‌کردم. در لابه‌لای کار کردن و آشنایی با آدمهای 
مخت ف. تازه‌در ۲۸و ۲۹سالگی می‌فهمیدم که چه 
نیازهایی دارم و همسرایده‌آلم چه جور زنی است» ولی 
من خیلی قبل تر از اینها ازدواج کرده و صاحب فرزند شده 
بسودم...بالااخره ینک روز موضوع طلاق رامطرح کردم. 
نرگس یخ‌زده نگاهم کرد. باورش نمی شد. او که همیشه 
خانه را تمیزنگه می‌داشست! او که از بچه» خیلی خوب» 
مراقبت می کرد!او که رابطه خوبی با خانواده من داشت! 
بله او همه جیز بود جز همسر و شریک و غمخوار من... 
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کاو س دندان 


آن‌روزنورعلی باعصبانیت درراب‌الگد باز 
کرد ووارد منزل شد. کللاه بافتشی‌اش را که مانند 
آبکش سوراخ سوراخ شده بود به گوشه‌ای پرت 
کرد و به سوی‌اینه هجوم برد. دهانش رامانند غار 
افراسیاب چنان باز کرد که نزد یک بود لپ‌هایش 
ازدوطرف جربخورندادراین حال آهازنهادش 
برآمد و زوزه کشید:« کاشانه! کجایی زن که کاشانه‌ام 
خراب شد!اخ دند انم!از درد مردم! ای عزرائیل 
کجایی که به دادم برسی!؟» زن سراسیمه خودش 
رابه نس وهررس‌اند ود رحالیکه یک دستش رابر سر 
ودیگری رابرگونه می‌کوبید. با هول و ولا پرسید: 
(چه‌شده‌مرد!؟ مگرسگ ربابه خانم گازت گرفته 
که اینطوری نعره‌ می کشی ؟!» مرد باغیظ سرش را 
بر گردان د و درحالیکه رنگ صورتش مانند خون 
شپش سرخ شد هبو د داد کشید: «می خواستی چه 
شود؟ از دندان درد مردم!ادستت می‌شکست اگر 
غذارایک کمی ملین درست می کردی که دندانم 
اینقدردرد نگیرد؟!تازه‌برای پبوست هم حوب 
است!» کاشانه خانم درحالیکه از سر راحتی اهی 
می کشبد, گفت:«امان از د ست تو مردامن که نصفه 
عمر شدم! چرا از غذاهای من ایراد می‌گیری؟ اصلا 
تقصیر کو دت است که با آن اغلاق گند ت» هميشه 
دندان قرو جه می کنیا حالا هسم می‌بینی که به این 
روزافتاده‌ای!» نورعلی که از شدت درد و عصبانیت 
مثل آدمی که در حال اغماء است» به خود می‌پیچید 
جواب داد: «به جای این حرفها زود باش از یک 
جهنم دره‌ای. یک دندانپزشکی ارزان» نوبت برای 
من بگیر تاروح بابای خدابیامرزت رااز توی گور 
درنیاورده‌ام!» زن غرولند کنان به سمت تلفن رفت 
و گو شسی رابرداشت تاشتماره بگیرد. در این حال» 
نورعلی به سمت زن یورش برد و دستش راروی 
شاسی تلفن قرار داد و داد زد: «جه خبره زن! حالا من 
یک چیزی گفتم! برای چی این پول بی‌سروزبان را به 
یک مشت د کتر سوسول مامانی بدهیم؟ خودت یک 
دم کردهای»چیرق بل هخروم ۲ دردم خرب اسرد 
مگر نمی گفتی اقای خدابیامرزت عطاری داشت؟» 
هنوز جمله‌اش به پایان نرسیده بود که دوباره‌مثل مار 
دور خودش پیچید و نعره کشید.زن ابروان ناز کش 
راهشتادوهشت کرد وباغیظ گفت:«به والله که حل 
سدوا قا ستاو این کاس تت بر دار هر دا نگل او 
کرمهاهمه دند انهایت رابجوند! آخربادم کرده گل 
گاوزبان می شود دندان درد راخوب کرد ؟! اصلا 
خودم می دانم چه کار کنم. یک خانم د کتر سراغ دارم 
که خیلی کارش خوب است. تازه خیلی هم منصفانه 
حساب می‌کند. اگر از خر شیطان پایین بیایی. خود م 
برایت می گویم امروز چطوری‌سرها جر خانم را کلاه 











گذاشتم و تمام آن علفهای‌هرزو 
شبد رهارا که پارسال سیزده‌بد رازباغ 
اوردیم. به اسم معجون به او قالب کردم 
و کلی ازش پول گرفتم!» نورعلی با شنیدن 
کلمه«یول» نیش تابنا گوش باز شد.و یکباره 
دردشن رافرآمسوش کرد.دراین حال دند انهای زرد 
وسیاه‌ودالبریش مثل چشمهای وزغ پقی بیرون 
زدنداسپس با خوشحالی لثیمانه‌ای گفت:«خوب! 
حالا شدی کاشانه خود م!ببینم چه کار می کنی!» یک 
ساعت بعد نورعلی در مطب دند انپزشکی بود. خانم 
دکتربادقت دندانهای او رامعاینه کرد و درحالیکه 
از بوی بد دهانش که از بوی کفش‌های میرزانوروز 
بد تربود. حالت تهوع پی دا کرده‌بود گفت:ببینید 
ید رجان!وضعیت دند انهایتان واقعاناجوراست. 
قاتل انا بالا ی گی رک و ےد ارلا که ختل تار 
انها هم سه کاناله است. چند تا دندان پایین‌تان راهم 
ی کی کم تشه مس 
انجام شود.بگذارید ببینم بله! چند تاازد ند انهایتان 
راهم‌باید روکش....»مرد نگذاشت جمله د کتر 
تمام شود. د رحالیکه انگشتان زمختش راباغیظ در 
سوراخهای کلاه بافتنی‌اش کرده بود و آنهاراازدو 
طرف می کشید داد زد: «چه خبر است خانم د کتر! 
مگرغارت است؟!من که چيزيم نبوداشماها فکر 
کردید من هالو هستم؟!) د کتر که از شدت عصبانیت 
رنگش قرم زشده بود» دستکش‌هایش رابه گوشه‌ای 
برت و صدایش رابلند کرد:«اقا جه خبر است؟! فکر 
کردید این جا کجاست ومن کی هستم که اینطوری 
داد می‌کشید؟! احترام خود تان را نگه دارید! 
اصلابه من ربطی ندارد که شمادر مورد خودتان 
چه فکرمی کنی د. لطفابف رمایید 
بیرونابفرمايی دامن رابگو cC‏ 
که می حواستم به شما مب 
تخفیف هم بد هم!؟) 
رای تتصی تما میا 
شنید ناین جمله اخ 
و وفتی دید منفعتش 
در حطر است. مانند 
پسربچه‌ای شش ساله 
که مادرش اب‌نباتش 
را گرفته است به تته پته 
افتاد و به چشمهای ریزش 
که به زحمت دیده می‌ شد. زر "مج 
حالت جاپلوسانه‌ای داد و 
با صدای بسیار آرامی 
گفت: «ای خانم! 
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«نازنین آریافرد» با نوشتن داستان کو تاه 
«کابوس دند ان» ذوق و نازک‌اند یشی‌اش رادر 
زمینه طنزنویسی به قالب قصه‌ای خواند نی باپایانی 
غیر منتظره به اثبات رسانده اسست. نازنین آریافرد - 
جنان که از نامه‌ها و نوشته‌های حدی. سنحید ه و 
هوشمندانه اش برمی آید -جند ین سال است که با 
عزم جزم و اراده‌ای معطوف به هد ف. گام در راه نویسند گی نهاده 
است. این د استان‌نویس جوان دانش آموخته کارشناسی 
زبان و ادبیات انگلیسی است. 


ی 





شما که جای د خترم هستی!ماشاء الّه این همه کتاب و 
دفترخوانده‌ای! نباید از پد ر پیر و بد بخت و مریضت 
دلخور شوی!حالا یک جوری که نه سیخ بسوزد نه 
کباب بگو که چه کار کنم؟ پولش چقدر می‌شود تا 
تقدیمتان کنم؟» خانم د کتر که کمی آرامتر شده بود. 
شروع کرد روی کاغذ حساب و کتاب کردن.سپس 
گفت: تقریبامی شود هشتصد نه صد هزار تومان» 
البته با تخفیف به حاطر آشنایی با...» پیرمرد نگذاشت 
جمله د کتر تمام شود دودستی چنان برفرق سرش 
کوبید که برق سه فازاز چشمانش بیرون جهید. سپس 
ضجه‌ای کشید و گفت: «وای ننه کجایی که ببینی نور 
پسرت به خاک سياه نشست! وای که بیچاره شد م!) و 
های‌های‌شروعبه گریستن کرد.د کترد لسوزانه گفت: 
«حالا چراماتم گرفتی پد ر؟ خحوب. می‌شود قسطی هم 
حساب کنیم. یک سری دستورات هم هست که باید 
حتما انجام بد هید تاان‌شاءالله تا آحرعمر گذرتان 
به دند آنیززشکی نیفتد!» مرد که کمی تسکین يافته 
بود» پرسید: «حالا نمی شود. دو سه‌تاشان رادرست 
کنی ؟ عوضش من هم قول می دهم هر شب مسواک 
بزنم!» خانم د کتر د رحالیکه لبخند تمسخرامیزی 
برلبانش نشسته بود. پاسخ داد: «پد رجان! شما که 
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خحدای نکرده نمی خواهید خود تان را گول بزنید! 
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اگراينكاررابکنيم چند روزدیگردوباره 
سرو کله‌تان این جاییدامی‌شود. بهتر است 
جابرایت ان یک‌نوع‌مسواک خوب‌ونخ 
دندان بهداشتی و محلول ضد پوسید گی 
دند آن نوشته‌ام که حتماحتماباید تهیه کنید. 
قبل ازهربارمسواک زدن‌همباید ازنخ 
دندان استفاده کنید. یاد تان نرود!» نورعلی 
باحال زار به خانه آمد. گویی که از مراسم 
رفت و کنج اتاق چنبره زد. کلمات د کتر 
مانند دسته گوشت کوب برسرش کوبیده 
می شد: «نخ د ند ان مس واک مخصوص. 
جرم گیری. محلول پر کردن...» با خود 
گفت:«فکر کرده که من مغز يابو خورده‌ام!» 
حال خیاطی بود. نگاه‌می کرد نا گهان 
فکری مثل بمب در مغز کو چکش منفجر 
شد.باان هیکل نخراشیده از جا جست و 
فاد زد:«ای رحمت بر آن شیر پاکی که 
که با رفتارهای همسرش آشنابود ارام و 
خونسرد گفت:«قباحت دارد مرداباز چه 
حقه‌ای می خواهی به خلق خد ابزنی ؟ انگار 
بلغورزیادی شوردی و سردیت شده!) 
نورعلی ابروان پرپشت ود سته‌جارویی اش 
را گره کرد وبادلخوری جواب داد: «باز تو 
ذوقم زدی زنامغزمن ازاین یارو... چی 
ود اھان اکن ای که اس 
گوش کن ببین من چی کار می‌کنم!به جای 
نخ‌دند انا زهمین نخ‌های لحاف‌د وزی تو 
برمی‌دارم تازه خیلی هم محکم تر است. 
تاخوب یاک شوندابه جای آن محلول 
مسخره‌هم ازهمان دم کرده اویشن که 
می گفتی میکروب کش اسست بده غرغره 
کنمابرای پول چه می دانم پر کردن و تو کش 
وعصب کشیدن‌هم باز به هاجرخانم بگو 
سفارش مان رابکند.»سیس مشت راستش 
رابردست چپ کوبید وبا ذوق ادامه داد: 
از این بهتر نمی شود که بشوداباز هم بکو 
نورعلی مخش نورندارد!» کاشانه خانم 
سرش راتکانی داد و زیر لب زمزمه کرد: 
«خحد || خروعاقبتمان رابه حیر کند بااین دوز 
وکلک‌ه ای تو!»ازفردای ان روزنورعلی 
نخ‌به دست جلوی آینه می‌ایستاد و با تمام 
و ا 
هم به انتخاب خودش گرفته بود که روزی 
پنج شش بار همراه‌بایک ارزن خمیردندان 





باسنگ پا پاهای پد رخدابیامرزش راآن 
طور نسابید هبو د!خلاصه جند ماه گذشت. 
یک سری ازدندانهای ش بهبود یافته بود» 
امادردشد یدی‌درناحسه لنه‌هماوفک 
احساس می کرد. چند تااز دندانهای به 
ظاهر سالمش هم به شدت درد می کرد. 
نورعلی دوب اره‌شال و کلاه کرد وپیش 
دکتر رفت. از در که وارد شد» ضجه کشید: 
«(ای خانم د کتر به دادم برس!من که هرچه 
گفتی موبه مو انجام داد م! دارم از درد هلاک 
می‌شوم! بیچاره شد م با این همه خرج و 
مخارج و مسواک زدن...» خانم د کتربادقت 
دندانهای‌اورامعاینه کرد ود رحالیکه‌اخمی 
برچهره نشاند. گفت:«پد رجان! با لثه‌هاو 
دندانهایت مه کار کردی؟اگل بودی 
به سبزه هم آراسته شد ی! چرا لثه‌هایت 
تورم پی دا کردند. مین‌ای دندانهایت هم 
که از بین رفته است! وضع دند انهایت از 
قبل هم بد ترشدهاست!)نورعلی که‌از 
تعجب چش مان ریزش کمی گشاد شده 
بود. پرسید: «شمامینا زن اول مرحومم را 
از کجامی شناسید ؟!» سپس اد امه داد: «باور 
بفرمایید هر روز مثل یک بچه خوب بانج 
لحافدوزی حسابی محکم لای د ند انهايم 
راپاک می کردم. تازه» یک مسواک زبر هم 
از بقالی اکبرآاقا گرفتم که حسابی تاجون 
داشتم روی دندانهایم می کشید م. وای که 
از مج درد مردم! حالا شما می گویی بد تر 
شده است یعنی چه که...»د کتر نگذاشت 
اوا رصان قرب دا 
کشید: «شما چه کار کردید ؟! مگر دیوانه 
شده‌اید؟ نخ لحاف‌دوزی؟مسواک زیر ؟! 
وای که از دست شما باید به کوه و بیابان سر 
بگذارم! آخر مصرف مسواک زبر که خیلی 
مضراست. آن‌ هم روزی چهار پنج بارا؟ 
نخ ضخیم هم لثههایتن راحسابی زخم 
وعفونی کرده است!امان از دست شماا 
امان!این بار باید دوبرابرقبل خر ج کنید!» 
مرد اين جمله اخر را که ش نيد دودستی 
برفرق سر کم مویش کوبید و ناله‌ای جان 
سوز سر داد:«ای کاش خبر مرگ کاشانه را 
شنیده بودم. نه این حرف‌هارا!» سپس دور 
حودش چند معلت زد و پس افتادانورعلی 
بیچاره در اثر شوک وارده د جار سکته قلبی 
شد وبه اجد ادش پیوست!در مراسم تشییع 
جتازه؛وفتی پیک ر نتراشیدهاش رادر قبر 
می گذاشتند» خانم د کتر اهی کشید وباخود 
زمزمه کرد: «پیرمرد بیچاره! دیگر از دست 
کاب وس‌دند انهایش راحت‌شد!)وبد ین 
ترتیب نورعلی همانطور که د کتر به او گفته 
بود برای همیشه از رفتن به دند انپزشکی 
اسوده شد. 


5 
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بام و يسح 


علی اصغر شیرزادی 


4 خانم فخر السادات پیراسته - تهران 


نوشته‌ای را که باعنوان «قفل سکوت» فرستاده‌اید - به دلیل نوع نگرش 
کاک ری کی ن ر ا دی ری رای ر ای کر 
متعارف آن حس می شود -چند ین بار خوانده‌ام. در مروری که براین «اثر) 
شما داشتم نخستین برداشتی که طبعا به ذهنم رسید این بود که از حساسیت 
هنرمندانه‌ای بر خوردارید؛ و علاوه‌براین» وشاید به‌ علت همین «حساسیت) 
فوق‌العاده» بانگاهی ناف و همه سویه‌نگر به پیرامونتان می‌نگرید. به عبارتی 
دیگر قد رت مشاهده کمنظیری دارید که لامحاله می تواند به شما-به عنوان 
(نویسنده»-_برای دیدن و کش ف آن چه معمولا دیگران ازرژیت ودرک آن 
غافل اند.یاری بر ساند.د رهمین زمینه جزیی نگری وموشکافی جستجو گرانه 
شمایکی ازاساسی ترین شرط هابرای ادراک وبه جای اوردن هر مجمو عه 
را سر ار لا رای ان 
ورمان‌ارجاعدارد.اماهمه این داشته‌هاودارایی‌ه ای‌ذهنی و معنایی و 
ذوقی شسمازمانی می تواند به‌درستی کارسازشود که به تد ریج» گام به گام 
وباصرف وقت و حوصله» «دانش داستان‌نویسی»رافرابگیرید و صبورانه 
به کارببند ید.لابد خود تان هم در جریان مطالعات و تجربه‌اند وزی‌هایتان 
به خوبی دریافته‌اید که -حتی اگر از نبوغ برخوردار باشسید سبدون آموزش 
و خودآموزی و یاد گرفتن صناعت داستان‌نویسی. عملاهیچ کاری از پیش 
نخواهید برد. بد ون هیچ تعارف و تکلف باید برایتان بگويم که د ر همین «قفل 
سکوت» که آشکارانشان می دهد باشتابزد گی بر قلم رانده شد ه.دست کم 
دو.سه محوراصلی ودورنمایه و جود دارد که یک داستان‌نویس کار کشته 
و مجرب می تواند براساس آنهادو سه«د استان» عمیق» خوش‌ساخت» نو 
و خواندنی و ماند گار بنویسد. پس قد ر قریحه و پویایی ذهنتان را بدانید و 
خود تان راازهر جهت برای فراگیری فنون و شگردهای پرد امنه و متنوع 
داستان‌نویسی آماده کنید. در این مسیر بد ون‌هیح اما و اگر و هیچ تردیدی. به 
محض شروعی جدی در خواهید یافت که راهی طولانی ونه چند ان همواردر 
پیش رو دارید. توصیه‌ام در حال حاضر این است که با یک برنامه‌ریزی دقیق 
و حساب شده مطالعه به سامان و جدی راد ر راس کارهایتان قراردهید و در 
این زمینه تنهابه حواند ن مجله‌ها | کتفا نکنید. آثارارزشمند داستان‌نویسان 
شاخحص و تثبیت شده‌ایران و جهان رابارها بخوانید و مرو ر کنید.ازهم‌اکنون 
نیزبه ارزش‌های «زبان د استانی» تو جه داشته باشید و به کاربرد ان اهمیت 
بدهید تانوشته‌هایتان د جار «زبان پریشی»نشود. در انتظار داستان‌های 
خواندنی شماء برایتان شادی و تندرستی و توانایی ارزو می‌کنیم. 

خانم هیوا عبد اله‌زاده -بو کان 

از ابراز لطف و محبت شمابسیار سپاسگزارم. د استانک «انگشتر» شما 
راباعلاقه خوانده‌ام. با توجه به سن و سال و نوجوانی‌تان ذوق و فریحه 
و خط وربط قابل تحسینی د ارید. لطافت روحی و شفقت انسانی عمیق 
و تأثیر گذارتان از ورای نوشته حوب و لطیف تان مشهود است.با تکیه بر 
ی ایا ان را اه سا 
حرج د هید وبخوانید وبخوانید وبنویسید در آینده‌ای‌نزد یک داستان‌های 
کامل و به مراتب زیباترو خواندنی تری خواهید نوشت.ضمنا به شرایط 
شرکت در مسابقه بز رگ داستان‌نویسی هم توجه کنید. «انگشتر» شمااگر 
به حر وفچینی سپرده شود جایی به اند ازه یک دهم صفحات این مسابقه 
راهم پرنخواهد کرد! موفق و سرافراز باشید. 

٭ داستان‌های بهتری بفرستید 

خانم‌ه او آقایسان:هانیه توری(تهران)_نسترن استاد محمدبیگی 
(تهران)_منظرموسوی(اراک)_عباس عابد (اندیشه تهران)زهرا 
نظریان آزاد (تهران)-سمانه رحیمی (تهران) -مجید طادی‌نبی (شه رکرد) 
-عزیزالّه حسروی(آمل)_زهرارحمتی (پارس آباد مغان) در انتظار 
خواندن داستان‌های بهتری از شماعزیزان هستم. 
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٭ خواب بی‌موقع 
چرت نیم روزی فواید بسیاریداشته‌وباعث 
افزایش بهره‌وری انسان می‌ شود » ولی امان از موقعی 
که این چرت زدن در جای نامناسبی انجام شود. چرا 






1 ا 1 5 ۱ 






۷" ا ر که این موضوع باعث وارد شد ن ضرر و زیان مالی و 
تج 3 نک« ۱ حتی جسمی به انسان می‌شو د! 
۱ ۰ دهد کهدر صندل مت و به وا و فته 
از: محمد طاهری می ر صندلی متروبه خواب عمیقی فرو رفته‌و 


خحستگی‌های روزانه رااز تن به در می کند» ولی وای از وقتی که 


قطار به ایستگاه مورد نظر بر سد واین پیرمرد عزیزبر اثر چرت عمیق 

از قطار پیاده نشده و زمانی از خحواب بپرد که کاراز کار گذشته باشد و برای بر گشتن 

مجبورباشد هم دوباره پول بد هد وهم‌اینکه د رقطارشلوغ‌تربایستد وهم مراقب 

باشد که د وباره چرت نزند که ‌اگر فرایند چرت زدن تکرار شود. جر خه فوق همچنان 
ادامه پیداخواهد کرد! 









۶ د زدی بر در دسر 
بالارفتن قیمت جهانی فلزات وفولاد. عواقب ناراحت کننده‌ای د رپی 
داشته‌و ضر رهای جبران‌ناپذیری‌رابه‌همگان‌وارد کرده‌است.مد رک تصویری 
این ادعاهم همین عکس ارسالی خانم فاطمه کاظمی از تهران است که‌نشان 
می دهد پایه تیر چ راغ برق به‌یغمارفته و تنهالامپ‌هایش باقی مانده‌است و 
به‌اجبارآن‌راباطناب به تیر چراغ برق بسته‌اند تا امور ترافیکی تقاطع لنگ 
نماند! 
نگارنده صمن 
آرزوی درم ان بیماری 
سارقان از حدابی خبر 
این به بعد برای تمام 
چراغ‌های راهنمایی در 
شهر دزد گیر و دوربین 
مداربسته بصب شود 
تاجلوی سرقت این 
پایه‌های باارزش گرفته 
شود فقط ایراد کار 
اینجاست که ارزش 
مادی دزد گیرو دوربین چند برابر میله مد کور است و عملی شدن این پیشنهاد 
مشکل خود شان است. ما طرح انقلابی خود مان راارائه کردیم. می خواهند به 
ان عمل کنند پا نکنند! 








عواقب کلاس گذاشتن 
کلاس گذاشتن از جمله مشکلاتی است که گریبان گیر تمام کسانی که 
حتی اندازه یک قاشق چای‌خوری شهرت دارند و در فلان سریال درجه 
ازروزی که نقش مهمتری به آنان واگذار شود که برای پد رو مادرشان هم 


ارسال یک نامه عنوان کرده J‏ ۲ , 
که هنرمندان و بازیگرا؟ 3 
این قدر برای مردم کلاس 
نکذارندو گذشته‌شسان ۱ ۱۳۲ 
با2 تبر نك: 
نگارنده ضمن تایید 
جعفری که شد بدا هشد ار 
می‌دهد که اگر فردا روزی ۱ 
دری به نخته خورد و خود 
ایشان معروف شدند. یک 
به سرشان نزند که نگارنده با 
رو کردن‌نامه‌هاوعکس‌های 
جاپ شد هدر صفحه عد سی ۳ 
حسابی جنجال به پا خواهد 
کردا ۱ 





۶ توفیق اجباری 

تماشای تلویزیون این حسن رادارد که انسان با دیدن برنامه عبر تآموزیلیس 
بزرگراه با راننده‌های بد شانسی که به جنگ ماموران پلیس افتاده‌اند اشنا می‌شود 
وازاینکه این راننده‌ها مجبورند در راه ترخحیص اتومبیل‌شان کلی بالاو پایین بپرند 
وپله‌نوردی رادر دستور کار خود قرار دهند. دلش کباب می‌شو د! 

هنگامی که تصویرارسالی آقای حسین حبیب زاده از تالش رامشاهده‌می کنیم» 
متوجه می شویم که بعضی از رانند گان عزیز به شکل عجیبی تحت تاثیر فیلم‌های 
هندی که روی سقف اتوبوس هم مسافر می‌نشانند» قرار گرفته و سعی می کنند تا 
با استفاده از فضای دلنشین و مطبوع صند وق عقب. ظرفیت پیکان خود راحسابی 
افزایش دهند! امید واریم که مالک عزیزاین پیکان یابا این وضعیت رانند گی نکند 
یادرصورت حمل مس‌افردر جوارزاپ اس وا چار چرخ به چنگ پلیس بز ر گراه 
بیفتد» بلکه بد ین سبب از آسیب رسیدن به این کود کان معصوم جلو گیری شده و 
اتومبیل ایشان نیز چند روزرادر پارکینگ پلیس أب خنک بخورد! 








مینا(گلبرگ) 
aznakojaa@yahoo.com‏ 


























شکر نخورید» مشکل ساز است 
محققان‌براین‌باروند»مصرف شکربه‌عنوان 
کربوهیدرات ساده برای بدن مضر است. 
مواد غذایی شامل کربوهیدرات 
ساده (قندی) مثل قند. شک شیرینیها و 
نوشابه هاء گل و کز حون راافزایش می دهند. 
کربوهید رات های م رکب نشاسته ای شامل 
نان. سیب زمینی. ما کارونی» برنج و غلات است 
و بیشتر باید از این کربوهیدراتها مصرف کرد. 
اس ود از مت ات 
کربوهید راتهای ساده‌می توان به کاهش 
وکاب اا وس کی ا انس کے 
افزایش بیماریهای قلبی و عروقی» کاهش 
عملکرد انزیم ها پیسری زود رس. فقر مس 
جذب کلسیم و منیزیم و پتاسیم اشاره کرد. 
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شادی د شمن فشار خون است‎ 1 
© مطالعات نشان‌داده‌شادی و تفکر مثبت درزند گی نه تنهاجریان زنرک‎ ۴ 
م زااساده تر ی کند بلکه از پروز فشاز شون بالا لبز تا خی جل و گبری ی کند. و‎ 
۾ فشارخون یکی از بیماریهای شایع در سنین میانسالی و سالمندی است که ھ‎ 
6 عوارض متعددی از جمله مشکلات قلبی و عروقی رادریی دارد. در یکی از‎ 9 
و مطالعاتی که برروی ۲۵۰۰فرد ۶۵سال انجام شد  مشخص گردید .افرادی ۾‎ 
و که دید مثبت به اطراف خود دارند فشار خون پایین تر و وضعیت جسمی سالم و‎ 
6 تری دارند ؛ زیرا مثبت گرایی نه تنها بر روح بلکه بر جسم انسان نیز تاثیر گذار‎ 9 
9 است. افراد با مثبت گرایی بهتر می توانند بر استرس خود غلبه کنند. همچنین,‎ # 
نتایج دیگر این تحقیق نشان داد ایدو اھا شا رن یسا رر است و‎ ۹ 
چ وفنشارخون افراد شاد در مفایسه باافرادی که داروهای کاهش فشار خون مھ‎ 
6 رفا کل ار كم سس وان ها اخ وومر داب‎ 
زاچنانچه بتوانید باامیدواری ومثبت گرایی عمل کنید مشکلات بهتر حل ۾‎ 5 
و شده و نتیجه بهتری هم دارند و در غیراین صورت نیز با افزایش فشار خن ر و‎ 
© بیماریهای گوناگون دیگر مشکلی بر مشکلات خود اضافه نکر ده اید.‎ 9 











هنگام خستگی تصمیم نگیر ید 

باتوجه به اينکه تصمیم گیریه اعمومانیاز 
به تمرکز دارند و درزمان خستگی نیز مغز به 
خوبی بر ابعاد گوناگون تمرکز نمی کند بنابراین 
نتایج تصمیم گیریها رضایت بخش نخواهد بود. 
محققان دریافته اند » ذهن انسان در یک زمان 
مشخص فقط می تواند برروی دامنه محد ودی 
ازاطلاعات تمرکز کند نه بیشتر و زمانی که‌ما 
مسئله ای را از چندین زاویه گوناگون مورد 
بررسی قرار می دهیم نیاز به کار بیشتری 
دارد. دراین بررسی ها محققان از دو گروه از 
افر اد درخواست کردند در دو زمان متفاوت 
از روزبه خرید برون د گروه اول هنگام عصر 
وپس از گذرانیدن کارهای معمول روزانه و 
گروه دوم صبح و قبل از شروع کارها به خرید 
رفتند. براساس این گزارش ‏ گروه اول هنگام 
عصر برای خرید آتومبیل رفتند. در چنین تصمیم 
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گیریهایی به دلیل تنوع در جنبه های گوناگون 
بدنه» راحتی و نرمی حرکت و ...نتوانستند خرید 
دلخواهی داشته باشند زیرادراین شرایط ذهن 
ناخود آگاه» بر ذهن خود آگاه اولویت دارد و این 
عملکرد خود نیست. اما وقتی این افراد هنگام 
صبح وپس از خواب کامل مورد آزمایش قرار 
گرفتند. ذهن ناخودا گاهشان که بايد به منظور 
انتخاب بهتر در میان انواع گزینه ها فعال می شد. 
بهتر کار کرد بطوریکه گروه دوم انتخاب مناسب 
تری داشتند. برهمین اساس دانشمندان توصیه 
می کنند) درتصمیم گیریهای اصلی و مهم از 
آنجایی که‌باید ذهن ناخود آگاه‌به کمک ذهن 
خود آگاه بیاید وبا حستگی مانیز عملکرد حوبی 
نخواهد داشت. بنابراین بهتر است اینکار به بعد 
از حواب یا استراحت کامل مو کول شود. 


شیر تأثیرات مثبت چای را از بین می‌برد 
کارشناسان معتقد ند مصرف جای فواید زیادی دارد امااگر به‌همراه 
شیر مصرف شود این تاثیرات از بین خواهد رفت. محققان دریافته اند که 
۲ چای به طور قابل ملاحظه ای قابلیت انعطاف رگها را افزایش داده و موجب 
ا ا اه ی رت عم نتاس د ا بات 
اگر بلافاصله یا توام با مصرف چای شیر نوشیده شود این خاصیت به کلی 
از میان می رود. این مورد از ان جهت حائز اهمیت است که بسیاری از افراد 


۱ ' عادت دارند مقداری شیر نیز در چای ریخته و پا یک لبوان شیر و یک لیوان 
چای می ریزند و یکی را پس از دیگری می نوشند. چای با دارا بودن مواد فلانوئیدی بر عملکرد رگها تاثیر 


گاهی جرت هم بز نید 


برای کمک به سرزنده کردن 
ان ره ایس ارت کاس ار ۱۳ 
خواب‌آلود گی. خستگی يا استرس ۳ 
مکی یاوه ای کر کک 


ا 1 گت 


آن رت زدن که می تواند سلامت 
جسمی و عاطفی شما را بهبود بخشد اینها هستند: 

٥‏ جرت زدن می تواند هشیاری و خحلاقیت رابا کاهمش احتمال تصادفات و 
اشتباهات بهبود بخشد. 

۰ چرت زدن می تواند باعث شود که شمابه فوریت احساس هشیار بیشتری 
کنید. و ممکن است تا چند ساعت اضافی در ادامه روز هشیاری‌تان را حفظ کنید. 

۰ از آنجایی که جرت زدن اغلب به عنوان نوعی تجمل احساس می‌شود مزایایی 
عاطفی از لحاظ کمک به احساس آرامش» سرزند گی و کاهش استرس به شما می دهد. 


روحبه خوب» معجزه می کند 
تحقیقات نشان می دهد که روحیه بد. افسرد گی و کاهش اشتها؛ خطر سکته 


دریافتند که به مدت طولانی در روحیه بد ماندن يا افسرده بودن منجر به انقباض 
سیستم شسریان خونی می شود که این خود حطر سکته قلبی یا خونریزی مغز را 
افزایش می دهد. اما برعکس روحیه حوب و نگاه مثبت به زند گی باعث بهبود کار 
قلب و عروق می شود. 











1 


هیچ اذمندی 


یی 
4 


که 


آذ 


اد داشد 


# عاد هی دار 









آنچه در تصویر مشاهده می کنید» خانه‌ای زیبا در 
سواحل سانفرانسیسکو است که نام ساحل طلایی را 
روی آن گذاشته‌اند. این خانه اگرچه تازه‌ساز است. اما 
در ساخت آن از حیث معماری» ابزار و سنگهای به کار 
برده شده و همچنین طراحی داخلی از معماری دوران 
رنسانس تقلید شده است. این خانه که در تبه‌های 
مشرف به اقیانوس آرام در سواحل سانفرانسیسکو 
بناشده»دارای چهار طبقه بر روی زمین و دو طبقه 


درمان مشکلات مغزی در نوزادان 


ا ناغراق لهاست در فش این توس بان کر زو 


وروند تازه‌ای دربرخورد با اوتیسم در نوزادان و شروع 


تاکنون در مورد اوتیسم وجود داشت. عدم تشخیص آن در 


اغلب زمانی متوجه این مشکل در کود ک می‌شدند که او به 
سن آموزش ومد رسه می‌رسید و آنگاه تازه اقدام به درمان 
می کرد ند. د رحالی که اوتیسم کلادر مغز کود ک جای گرفته 
بود» ما اکنون با انجام اسکن‌های ویژه حتی در پنج ماهگی» 
می توان به شسروع مشکل اوتیسم در کود ک پی برد و آنگاه 
دفار غا کرد کی که کو یات کوک رمان 
در چنین شرایطی به مراتب ساده‌تر و با بخت بیشتر برای 
معالجه کامل انجام می گیرد. 

اینگونه روش هم‌اکنون در مراک زی در سود آمریکاه 
دانمارک. آلمان, انگلستان و ایرلند روی نوزادان انجام می‌گیرد. 





درزیرزمین است. این شش طبقه» هفت اتاق خواب 
دارد. ضمن انکه در بخش‌های زیرزمین کتابخانه 
]نان موی کہ افا اه وهای پر ای ورز تافو اس 
پلکانهای خانه از سنگ مرمر ساخته شده و یک آسانسور که به شیوه 
آسانسورهای اولیه طراحی شده. در آن وجود دارد. فضای بیرونی 
تانه هم دارای استخر باز» زمین تنیس و باغ گل زیبایی است که فضای 
ای ا ر بو اواس ااا کے ا 
اقیانوس آرام در مقابل آن قراردارد و با پارکینگی که حد ود ۰اتومبیل 
در آن جای می‌گیرد. به قیمت ۵۵میلیون دلار به فروش می‌رسد. 
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موتوسیکلت ۱۹۰ کیل و گر می 


بازی و ورزش محبوب اسیایی ۱ 

اشتباه نمی کنید... انجه 

دراین تصویرمشاهده 

عبار فوتبال است که ميان 

دو تیم نبالی در این کشور 

کوچک اسیایی شکل گرفته 

است. تنها تفاوت آن» اين 

بازیگران اصلی رافیل‌ها 

| تشکیل می‌دهند! مسابقات 

" ورزشی که سوار بر فیل‌ها 

انجام می گیرد. در فرهنگ بازی و ورزشهای چند کشور آسیای مر کزی از جمله هند نیال بوتان» 

سریلانکاء برمه» کامبوج و تایلند. جایگاه ویژه‌ای را اشغال کرده است. اما یکی از محبوب‌ترین 
این ورزشها. فوتبال فیل‌ها است که حتی جام جهانی ویژه خود راهم برگزار می کند. 

دراین مسابقه شر کت می کنند که هیچگاه طی مسابقه با یکد یگر بر خورد نمی کنند و یاه رگز 

مشاهده نشده که خشونت میان فیل ها. چاشنی این دسته از مسابقات شود. ضمن آنکه فیل‌ها 

به کمک خر طوم خود. کنترل بسیار جالبی را روی توب مسابقه نشان می‌دهند و گلهای جذابی 

را بد پنوسیله به ثمر می‌رسانند! 


رین ببادهبه کامو او سکلت زوا بی و کامل مين مو وسیکت روم دس اه که ری نزن میا 
انعطاف است که حتی بافش ار چند تنی هم نمی توان آن راساقط کرد. درباره این فلز همین بس که گفته شود بدنه شاتل‌های 
فضایی از آن ساخته می‌شود. این موتوسیکلت علاوه بر استقامت برای سرعت هم ساخته شده و دارای موتوری تزریقی انت کا 6 


که از آلومینیوم شاه یله اش 


نکته جالب اینکه با استفاده از ۱۲ ورقه» دارای استحکام و قد رت ترمز حیرت‌انگیری بو ده که درعین نرمی میخکوب کننده 
است. بخش‌های دیگری از بدنه این موتوسیکلت از فیبر کربن ساخته شده که در مجموع آن را بسیار سبک وزن جلوه 


می د هد . 


چرم صندلی آن از مرغوب‌ترین نوع ممکن است. ضمن آنکه صندلی اتوماتیک بوده و قابلیت تحرک دارد و 
شخص می تواند بنا به خواست خود» وضعیت صندلی را تغییر دهد. با همه این محسنات این راهم باید دانست 
این را هم باید به خاطر سپرد که با چنین موتوسیکلتی شخص هیچگاه به مقصد خود دير نخواهد رسید! 


اطلایات م 9 ۳۳۲۳ 













































۷ سال اتومبیل‌های کوچک 
بازاره ای طراحی و تولید اتومبیل در سال ۲۰۰۷ با فروش خوب اتومبیل های اتومبیل‌ه ای خود را اتومبیل‌های کوچک دانسته‌اند. درزیر یک به یک به انها 
حک خو د در جهان مو اجه شدند. در حققت بازار های | NBA‏ د می‌پردازیم! تصاویر این اتومبیل‌ها را نیز مشاهده می کنید: 

ا ھ جوت با راز ی و ان 


ژاپن: واگن سوزوکی پرفروش‌ترین اتو مبیل 
درژاپن د رسال ۲۰۰۷ بود که ۲۷ ۳هزاردستگاه 
از ان به فر وش رفت. وزن این اتومبیل ٩٩۳‏ 
کیلوکرم و بهای ان ۰ ۰ دلار است. 


چین: وولینک میسی‌ون که 
۰هزار دستگاه از آن یه 
فروش رفته. پرفروش‌ترین 
اتومبیل چینی است. وزن 
ان ۸۸۰کیلوکرم و قیمتش ٩‏ 
هزار دلار است. 
















O nn 
است که ۷ هزار دستگاه از ان به فروش رفته است. فورد پی کآب(باری کوچک) که دو کابینه‎ 
وزن ان ۱۲۱۳ کیلوگرم و بهای ان ۹/۷۰۰دلار است. . است و ۵۸۹۰۰۰دستگاه از آن‌رابه فروش‎ 
رسانده‌اند. وزن اتو مبیل ۲۹۴۸ کیلو گرم و‎ > ۱ 

قیمت ان ازده هزار د لار است. 





اخلاق بک از 





نت سس 


برزیل: فولکس واگن گلف با 
لیسانس المان پرفروش‌ترین 
اتومیسل برزدل است که ۲۴۶ 
هزاردستگاه از آن رافروخته 


= 


هند: ماریوآلتو پرفروش‌ترین 
اتو میل هند درسال ۲۰۰۷ بود که 
۵ هزار دستگاه از آن به فروش 
رسیده است. وزن آن ۷۵۰ کیلو گرم 
و قیمت ان ۳/۴۰۰ دلار است. 


است. وزن این اتومییل ۱۴۰۰ 
کیلوکرم و بهای ان ده هزار و 


پانصد دلار است. 


زد گتوین قوای محر که جهان است و در کمال تظاحر ات خو 


د د 
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این درست است که هتلهای اینتر کنتینال در سرتاسر جهان به عنوان ل وکس ‌ترین هتلها 
شناخته می شوند. اما این وجهه نمی تواند دلیلی موجه برای دور نگه داشتن حداقل یکی 
از شعب این هتل از طبیعت باشد. بر همین اساس در شسهر کیپ تاون واقع در آفریقای 
جنوبی» تمامی ل وکسی و مجهز بو دن یکی از شعب این هتل که نام «هتل کوه نلسن» رابرای 
آن انتخحاب کرده‌اند (به مناسبت بز رگد اشت نلسن ماندلا آزاد یخواه آفریقایی) در خدمت 
طبیعت و محیط زیست قرار گرفته است. اتاقهای این هتل به شکل هاتهای (خانه‌های 
چادری) قبایل آفریقایی طراحی و ساخته شده و علاوه بر آن منظره‌ای که چه در مقابل 
اتاق و چه در اطراف هتل قرار دارد» بسیار زیبا و نفس گیر است. 

یکی از ویژگی‌های این هتل جای دادن به انواع حیوانات و خزنده‌هاء پرنده‌ها و حتی 
ماهیان کمیاب است که خو د باعث استقبال فراوان توریست‌ها از این هتل شده است. به 
گونه‌ای که اتاقهای هتل تا سال ۲۰۱۲ یعنی پنج سال آینده از پیش اجاره داده شده است. 
برای مثال. در تصویر لاک پشت عظیم الجثه پشت قرمزی راد راستخر هتل که ان هم به 
شکل درباچه های طبیعی طراحی و ساخته شده مشاهده می کید که یکی از کمیاب‌ترین 
گوتههای لا کیت دران است. 

همین روش باعث شده تا پای بسیاری از پژوهشگران و زیست‌شناسان نیز به این هتل 
باز شود تا مطالعات خود راروی گونه‌های حیوانی و گیاهی در این هتل انجام دهند. یک 
اتاق دونفره در این هتل از قرار شبی ۵۰۴ دلار اجاره داده می‌شود. 
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امیر پرند ک 
2 ت مسحد حاج ر حبعلی 
نت مر بسا ۰ ٤ر e‏ 
مرمت بنای تاریخی مسجد حاج رجبعلی ارد کان. مثل 
روشنایی و استحکام ان بیش از یکصد و چهل میلیون ریال 
هزینه دربر داشته است. 
این بنامتعلق به دوران قاجاریه است که با مصالح 
سردرورودی‌این مسجد بایک قطعه‌سنگ کاشیکاری 
شده و گچ‌بری سقف‌هاء بند کشی بر جسته و دوراهروی 
ورودی بنا زیبایی خاص به آن داده است. 
را راگدای و انم 
برای اقامه نماز در تابستان ساخته شده است. این مسجد با 
شماره بازده هزار و ششصد و بیست و هفت در فهرست 
آثار ملی ثبت شده است. 


#۶ جاذبه‌های کوهبنان 


کوهبنان به عنوان یکی از شهرستانهای تاریخی استان 
کرمان رو زگاری رونق بسیاری داشت وشهری پر جمعیت 
ودارای‌دروازه‌ه ا.حمامهاو کاروانسراهای بز رگ بود. 
مارکوپولو جهانگرد 9 ور 3365 
از اینه‌های بزرگی نام برده که در آنجاساخته می‌شده است. 
توتیای کرمان که‌در گذشته‌شهرت جهانی داشت‌ وبازارهای 
جهان را تسخیر کرده بود. در کوهبنان تولید می‌شود. 

کوهبنان به خاطر داشتن مکانهای زیارتی و باستانی 
می تواند به عنوان یکی از قطب‌های توریستی و زیارتی 
در استان کرمان مطرح شود. به عنوان نمونه می توان به 
زیارتگاه‌بی‌بی عصمت.امامزاده‌سلیمان, خواجه خض 
آرامگاه محمد شهید کوهبنانی» تخت لطیفیء خانقاه شیخ 
ابوسعید ابوالخیر امامزاده زید بن علی و مهد يه ده‌علی 
اشاره نمود که گمنام مانده‌اند. 

باتوجهبه‌اینکه صنعت گرد شگری‌به عنوان یکی 
از پرد رآمد ترین صنایع جهان از بعد درآمد»اشتغال و 
جنبه‌ه ای اقتصادی اهمیت فراوانی دارد. از مسوولان 
مربوطه خواهشمندیم به جاذبه‌های گردشگری کوهبنان 
توجه جدی نم وده‌و جهت معرفی آنهابه گردشگران 
داخلی و خارجی اقدامات لازم راصورت دهند. 

مریم پارسا - کوهبنان 


#۶ شهر سازی بی‌بند و بار 
معضل شهرسازی‌درشهر های شمالی به دلیل عدم 


رعایت شرایط اقلیمی و اصول زمین‌شناسی کم کم به یک 
فاجعه نزدیک می‌شود. 





درمنطقه میاند رود وشهرسورک‌اکثر نظارت‌های 
قتی دول دفاتر «هند سسی حخل و فضیل می شود و ی 
سازه‌های مسکونی واداری نه از زیبایی بهره‌ای برده‌اند» 
نه از اصول ایمنی و صرفه جویی انرژی» واشسخاص هم 
برحسب سلیقه شسخصی نسبت به احد اث سازه‌های 
مسکونی اقدام می کنند. 

اماوضعیت زیر ساخت‌های شهری از ساختمان‌سازی 
هم اسفبارتراست.غالب خیابانهاو کوچه‌ها از هر گونه 
استاند اردی بی‌بهره‌اند وبا کوچکترین بارش تبد یل به 
| 

جالب اینکهساختمانهای اداری تازه ساخت هم از 
تسهیلات رفاهی و پارکینگ بی‌بهره‌اند. 

انتظار می‌رود درشهرهای جد ید ساختمانهای اداری 
درمکانهای‌مناسب تری احد اث‌شوند تاهم ارباب رجوع ها 
سرگردان کوچه‌ها نشوند و هم اهالی معذب نباشند. 

شاهد - خبرنگار اطلاعات هفتگی -سورک 


اد ت هی ۱ 

کودالی برای مرک؛ 
متاسفانه واحدهایی چون آب برق تلفن» گازو 
مخابرات پس از اتمام کار در سطح پیاده‌روهاو خیابانها. 
کال سیسات نایهام اهاي کاو 





می رو تالا کر اسای کول کر د مردی‌و...به‌درون‌این 
گودالهابیفتند. يقه چه کسی راباید گرفت؟ 

عکسی که ملاحظه می‌فر مایید» یکی از گودالهای این 
سازمانها در پیاده‌روی یکی از خیابانهای قائم‌شهر است. 


مسعود ذوالفقاری 
*٭ بار انه مسکن فر هنگیان جه شد 
وزارت آموزش وپرورش بارهااعلام کرده‌بود که 
شدولی متاسفانه تا کنون یارانهمسکن فرهنگیان‌شهرستان 
مشکل خود از سوی وزارت اموزش و پرورش شدند. 


هم 
سات کی )ر ۳۳۲۳ 
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۳ 
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معرفی کناب 


دس 


* فرباد و بر واز تند بس 
موسا ارات سو کت ہے از گے تا له 
سروده‌های اعظم 
فیروزابادی (ماهر) 
رادردو کتاب منتشر 
کرده است. 
کتاب که عنوان فریاد 


در 


تندیس راب ر خود 
دارد. مجموعه ای 
از اشعاراین شاعره 
درج اة اس 
قسمتی از یک شعر 
این مجموعه از 
نظر تان می گذرد. 
شبی از شب‌های زمستان بود 





ودرآن شب 

من به انگیزه تنهایی 

گریه می کردم 

اشکهایم بخ زد 

ودران اشک بلور 

روی هر گونه خویش 

عکس و تندیس تورامی‌دیدم 

نی 

و به دیوانگی‌ام 

می خندی! 

فریاد تندیس درتیراژ ۵۰۰نسخه چاپ شده و به 
قیمت ۱۹۰۰۰ ریال به بازار کتاب عرضه شده است. 

مجموعه‌شعردوم‌اعظم فیروزآبادی(ماهر) پرواز 
تند سس نام‌دارد.این دس 70 
شاعره در کتاب دوم چا 





۰ 


خود. مجموعه‌ای 
از تسازه‌ترین 
سوه ھا را ارات 
کرده اشت: 
پرواز تند یس در 
وو E‏ 
۰ ریال است. 
قسمتی از شعر 
(مراهر روز جمعه 
است» از مجموعه پرواز تندیس رامرور می کنیم. 
من در کنار انتظار 
در پس کوچه‌های عشق 
در ساعت بی طاقتی استادهام 
شاید پایان این قرار 
ات 
ظهور یک اشناست 
که منتظرش بودم 





ح 





سمیه داودبیگی 


آر امش با مداد 
پدر بزرگ. درباره چه می نویسید ؟ 
دوب ره از ر مهمتر از ی و 
شدی. مثل این مداد بشوی. 
پسرک با تعجب به مداد نگاه کرد و جیز خاصی 


8 آن ند بد: 
-آما این هم مثل بقیه مداد هایی است که دیده ام ! 
پدربزرگ گفت:بستگی دارد چطور به آن‌نگاه کنی» 
دراین مداد پنج صفت هست که اگر به دستشان بیاوری 
»برای تمام عمرت در دنیا به آرامش می رسی: 





۱-می توانی کارهای بزرگ انجام دهی. اما هر گز 
تباید فراموش کنی که دستی وجود دارد که هر حرکت 
تو راهدایت می کند. اسم این د ست دا ستاو 
همیشه باید تو را در مسیر اراده اش حرکت دهد. 
مداد تراش استفاده کنی. این باعث می شود مداد کمی 
رنج بکشد اما آخر کار نکش تیز تر می شود (و اثری 
که از خود به جا می گذارد ظریف تر و باریک تر) پس 
باعث می شود انسان بهتری شوی. 

۳-مداد همیشه اجازه می دهد برای پاک کردن یک 
اشتباه» از پاک کن استفاده کنیم. بدان که تصحیح یک 
کار خطاء کار بد ی نیست و در واقع برای اينکه خودت 
رادر مسیر درست نگهداری» مهم است. 

۵-مواد هميشه اثری از خود به جامی گذارد. یس 
توهم بدان هر کار در زند گی ات می کنی» ردی به جا 
ی گذارد وسعی کن نسبت به‌هر کار که می کنی» هشیار 
باشی وبدانی چه می کنی. 

ستاره سیاحی -اراک 





مهر خدا 

گر نگهدار من آن است که من می دانم 
شبشه را در بغل سنگ نگه می دارد 
چوپانی هر روز گوسفندانش رابه صحرامی برد 
عادت داشت تادر یک مکان معین زیر یک درخت 
بنشیند و گله را برای جرا در اطراف آنجا نگه دارد. زیر 
درحت سه قطعه سنگ بود که چوپان همیشه از آنها 
برای آتش درست کردن استفاده‌می کرد و برای خود 
چایی آماده‌می کرد هر بار که او آتشی میان سنگها 





می افروست متوجهمی سد که یکی از این سنگها 
مادامی که اتش روشن است سرد است اما د لیل ان را 
تک تا وی ر 
سنگها چیزی دست گیرش شود اما همچنان در هر 
جاپی که سنگ راقرارمی داد سنگ سرد بود. تا اینکه 
یک روز وسوسه شد تااز راز این سنگ آگاه شود. تيشه 
ای با خود آورد و سنگ رابه دو نیم کرد آه از نهادش 
بر آمد میان سنگ موجودی بسیار ریز مانند کرم زند گی 
می کرد روبه اسمان کرد و خداوند رادرحالی که اشک 
صورتش راپوشانده بود شکر کرد و گفت: خدایا ای 
مهربان» تو که برای کرمی اینچنین می اند یشی و به فکر 
آرامش اوهستی پس ببین برای من چه کرده ای و من 
هیچگاه سنگ وجودم رانشکستم تامهر تورابه خود 
ببینم. ارسال کننده این داستان ذکر کرده که این ماجرا 


۰ 
ea 


واقعی است و در منطقه زند گی او اتفاق افتاده. 
نبایش 
ای بهانه من برای تمام سجده هايم ای نام تو آرام 
جانم بخوان مرا بخوان مرا که جز تو خواندنی نیست 
مرا. بخوان آن لحظه که در کشساکش زمین و آسمان 





حیرانم خواندنت می کشاندم تابیکران تانیستی. تا 
هستی. تا آنچه نمی دانم و می دانم . بگو برایم بگو از 
آنجا که آمدم و ندانستم و چراآمدم. بگو تا بدانم از 
همه آمد نم چه می خواستی. بخوان و بگو از این پیوند 
نا گسستنی ازدلیل بی دلیل هرروزه که مرامی خوانی 
و نمی دانم. بگو از او بگو از عشق ِ 

عوض مراد دهش - بجنورد 


مد 2 
رطلای رس شم / ۳۷ ۳۳۲ 


عشق و دیوانگی 

درزمانهای بسیاردور‌وقتی که‌هنوزپای بشربه 
زمین نرسیده بود فضیلتها و تباهی ها در همه جا شناور 
بودند.آنهاازبی کاری خسته شده‌بودند.روزی‌دورهم 
جمع شد ند. خسته و کسل تراز همیشه. ناگهان ذکاوت 
ایستاد و گفت:بيایید یک بازی کنیم مثلاقایم باشک| 
همه از پیشنهاد او شاد شدند و دیوانگی فورافریاد زد: 
منم چشم میذارم. و از آنجا که هیچ کس دوست نداشت 
دنبال دیوانگی بگردد همه قول کردند. 

دیوانگی رفت جلوی درختی و شروع کرد به 
شمردن: یک... دو... سه... همه رفتند تاجایی ینهان 
شوند. لطافت خود رابه شاخ ماه آویزان کرد خیانت 
مان انبوهی از زباله ها مخفی شد. اصالت در میان 
ابر ها پنهان شد. هوس به مرکز زمین رفت» طمع داخل 
کیسه ای که خودش دوخته بود مخفی شد و دیوانگی 
مشغول شمردن بود: هفتاد و نه... هشتاد... 

و همه پنهان شده بودند بجز «عشق» که مردد بود و 
نمی توانست تصمیم بگیرد و جای تعجب هم نیست 
که همه می دانیم پنهان کردن عشق کار اسانی نیست! 
دیوانگی به پایان شمارش می رسید: نود و پنج... نود 





و شش... هنگامی که به صد رسید عشق پرید و در بین 
یک بوته ی گل رُزمخفی شد. دیوانگی داد زد: دارم 
میام. او اولین کسی را که پید| کرد تنبلی بود. آخر تنبلی. 
تنبلی اش امده بود جایی مخفی شود. لطافت رایافت 
که به شاخ ماه آویزان بود دروغ ته دریاچه. هوس در 
مرکز زمین و... یکی یکی همه را پیدا کرد بجز عش :۱ 
اوداشت از یافتن عشق ناامید میشد که حسادت در 
گوشهایش زمزمه کرد: تو فقط باید عشق را پیدا کنی و 
او پشت بوته ی گل رز است. 

دیوانگی شاخه ی چنگک مانند ی رابرداشت وبا 
شدت و هیجان زیادی آن را در بوته ی گل فرو کرد. 
ودوباره...ودوباره... تابه صدای ناله ای متو قف شد. 
ف از وة یرون ف افا و 
خود را پوشانده بود و از میان انگشتانش قطرات خون 
بیرون میزد. او نمی توانست ببیند آری کور شده بو ۴ 
دیوانگی گفت:من چه کردم؟ چگونه می توانم تورا 
درمان کنم؟ عشق پاسخ داد تو نمی توانی مرادرمان کنی 
اما اگر میخواهی کاری کنی راهنمای من شو... 

دیوانگی پذیرفت 

"وازآن روزاست که عشق کوراست ود یوان؟9 
همواره در کنار او" 
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محمود اکیرزاده 


3 در شماره های گذشته خواند ید؛ داستان با گفتگوهای اعضای خانواده شریفی در سالهای آغاز د هه ۰ lÎ‏ 
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پلکش را که به سختی بالا برد. سفیدی همه 
چشمش را پر کرد. سفیدی‌ای که حجم اتاق راهم 
مال خود کرده بود. 

چند بار چشم باز کرده بود و توانش تمام شده 
گود اس رانمی داست اما ای باراد کار وس سر 
شده بود که توانست پلکهارا بالانگه دارد. هیچ چیز را 
حس نمی کرد جز سفید ی را. حتی سوالی هم به ذهنش 
نبود. اما حرکتی که طول اتاق راییمود. همه جیز رابه 
یادش اورد. 

پرستار با لباس و مقنعه سفید بالاای سرش ایستاد و 
تبسمی کرد و زمزمه‌ای: 

-خحداراشکر.. 


اد 
مد 


-همین که رسیدم آون طرف خاکریز یقه اولین 
نگهبان‌رو که سر راهم بود گرفتم و فقط موضع تورو 
نشسون دادم وبیهوش شدم و خودم‌هم نفهمیدم دیگه 
چی شد؟ ولی وقتی به هوش اومدم و تورو کنار دستم 
دید م. فهمید م بچه‌ها به دادت رسیدن... 

مصطفی اینهارا گفت وروی تخت نیم خیز شد و 
به ادامه گفت: 

-حالا روبه‌راه هستی حاجی ؟ 

اصف‌سری تکان‌داد.حالابعد ازده‌روزاستراحت. 


«روبه‌راه) بود: 





م ی شود ؛ ؛ حا آقا شریف یکه همسرش را دو سال قبل از دست داده. صاحب ۲۳ پسر و یک دختر به نام «آمنه» است. 
اک ها و وط ا که مورد عضصب ید ر هستند . 
ساب و این مشکلات به اشکال مختلف مبان براد ران روز م یکلا آرمان که عضو سازمان اطلاعات و امنیت 
کور ساواک است, برای اینکه بر رد خود را کارمند د ریار معرفی سکند Ll:‏ در وزارت خارحه 
ب ب کار ات رن سک وار ارت کب عبر است. در همین روزهاست که با حمایت براد رکوچکتر: آمنه 
با جوانی به نام " حسین که پسر پیشنماز مسجد as‏ . آرمان وآریا که می‌فهمند آصف در 
این ازد واج نقش داشته از او عصبانی می‌شوند . اما وقت ی اصف به آنها می‌گوید که دارد به ويتام اعزام می‌شود. 
ب راد رها با او کار م یآیند . درزمان ورود گردان ارنتش اران به کشور ویتنام» آصف با گروهبان آمریکایی درگیر 


با براد ر کوچکشان «اصف» د جار مشکل 





۳ 


-بد نیستم د کتر گفت سه -چهارروزدیگه اگه 
بخوام می تونم از بیمارستان مر خص بشم.ولی باید 
ار 

-د کت رها واسه خود شون‌میگن, تختهارومی خوان؛ 
گیر بده و بگو حالم خوب نیست. 

آصف خند بد: 

-نهمصطفی. خود مم خسته شد م.رامستی به 
خانواده‌ام خبر دادی؟ 

-ساعت خواب. اخوی مارو باش» توی این هفت. 
هشت.ده‌روزلااقل سه‌باراومدن به ديدنت .هربارهم 
سه نف خو آهرت پسرش و پد رٽت. پیرمرد بیچاره هر 
بار تمساعت الا مسرت E‏ رهم درد 
دعامی‌خوند وبعد می‌رفت. یکی دو بارهم یک نفر 
دیگه بود که تنها می‌اومد. نه حرفی می زد و نه حود شو 
معرفی می کرد. اون گوشه. روی صندلی می‌نشست و 
بهت زل می زد واشک می ریخت و همانطور بی صدا 

- خودشو معرفی نمی کرد؟ یعنی چ ی ؟ نفهمید ی 
کی بود؟ 

مصطفی که به کمک عصامی توانست راه‌برود به 
سمت تختش امد و پاسخ داد؟ 


> ۵ 
اطلاعات ل f»‏ ارو ۳۳۲۳ 


-نه» ولی بگی نگی شبیه خودت بود» یعنی به قول 
EE‏ 

حون به ایا مگه خود شسوبه 
دادستانی معرفی نکرده؟ یعنی آرمانه؟ ولی اون که 
قرار بود خودشو به داد گاه معرفی کنه... 

وبعد چشم باز کرد وبادست کمپوت تعارفی 
مصطفی راپس زد: 

انگشتان فرتوت پدرروی صورت پس ربازی 
می کرد و اصف لبخند می‌زد: 

-اقاجون واسه چی گریه می کنی؟ باور کن هیچی 
باهاتون بیام خونه. 

پد ر فقط اشک می‌ ريخت و پاسخ را امنه داد: 

-الان دیگه درد نداری داداش؟ 

آصف پوزخند زد و گفت: 

-درد؟ تودیگه چرااینومیگی آمنه؟ مگه ند ید ی 
جلوی چشمت راه‌رفتمفقط چیزی که‌هست. تا 
موی ی CC E‏ 

بحسین -خواهرزاده‌اش - که کنار اصف ایستاده 
بودوهمین که سکوت شد و فرصت بیدا کرد حرف 
دلش رازد: 

-دایی. عرافی‌هارو هم کشتی؟ 

-به» پس چی خیال کردی حسین جون؟ داییت 
تنهایی صد اغراف رو گرفت و گوشهاشونو کند و 
خر خره‌شونو جوید و... 

پیرمرد هم به خنده افتاد. امنه رو به پنجره ایستاد. 
حسین با چشمان متعجب دایی رانگاه‌می کرد و گوش 
به حرفهای مصطفی داشت. آصف خنده‌ای کرد و به 

-دست بردار مصطفی» بچه‌رو اذیت نکن... 

هنوز حرفش تمام نشسده بود که لای در بازشد و 
یکنفر به ارامی سر داخل اتاق کرد. خواست پابه درون 
بگذارد که يکد فعه میهمانها رادید و به سرعت سرش 
رایس کشید. آصف اضطراب آرمان رادید اما علتش 

-اه» حاجی, این همون بنده خدابود که... 
بازوبسته‌شدن‌دررامتوجه‌شدنگاهش راازینجره 
9 

کر نود داداس ۱ 

اصف به راحتی ذهن خواهر رایرت کرد: 

ج کے نود برستاربود, می خواسست ببینه 
و سس سس 
بر ترس یش از جنگ گفت؛۱ (یکروز من به تنهایی بادو 











هزار تانک عراقی جنگید یم و...» آنسوتر آمنه مشغول 
جمع کردن میوه‌هاو ظرف شیرینی بود که صف بد ون 
مقدمه گفت: 

-راستی از آرمان چه خبر ؟ 
حسین‌حواسش ازحرفهایمصطفی‌پرت‌شد. 
آمنه همه چیزراداخل یخچال گذاشت وبا عجله 
کف 

-خحب داداش» مادیگه بای د بریم وقت ملاقات 
تمومه. خوب نیست که پرستار دوباره‌بیاد وباز تذ کر 
بده... 

۰ DT 
حق ند ارد جیزی بد اند -لج کرد:‎ 

-جواب سوال منوبده آمنه... میگم از آرمان چه 
خبر؟ 

-خواهر می‌دانست که آصف ول کن نیست اما 


E 


پد ر متو جهش کرد و بعد «های‌های» گریه‌اش گریه‌ای 
که فرق داشت باناله‌هایی که برای آصف می کرد. 
آصف اما »اگر همین يکد قیقه قبل برادر بزرگ را توی 
را O‏ 
اما حالاء گیج و مات بود و مبهوت. 

منگیش آنقدر طول کشید تاوقت خداحافظی 
بحرف آخر را حسین زد: 

-داپی فردا میای خونه خحودمون دیگه؟ 

وبعد خد احافظی و بعد تر.اتاق حلوت شد. 
ی جر ای رصن ره ۱3 

OR O TT 
ES لهس اومد سوه‎ 
ا‎ 

-روی چشمم... 

وازدربیرون زد. جند دقیقه‌ای را که مصطفی در 
آرمان بود» آصف چنگ به افکارش زده بود تا از ماجرا 


سردربیاورد - که هیچ چیز هم دستگیرش نشد ه بود 


- تا خحلاصه در باز شد و اول مصطفی داخل شد: 
1 بفرما تو... بله بیداره. منتظر 


ی اصاد 
همانی نبود که چند ماه قبل دیده بود. موهایش 
یکد ست سفید. حشمها از حد قه بیرون زده و تکیده 
ومضطرب. در چشمانش اضطراب و -شاید هم 
ترس -بیداد می کرد. نگاهش پر از هراس.مثل کسی 
و ویرانگر. سیاهی چشمانش یک لحظه هم از «دو دو) 
زدن ب ازنمی‌ماند. فقط همان چند ثانیه‌ای که نگاهش 
درنگاه اصف گره د چشمانش ثابت ماند وبعد 





اضطراب و هراس و ترس و انتظار و خشمش, همگی 
آصف بی آنکه بخواهد دوران اقتد ار براد ررابه یاد 


آورد. حرف همیشه حرف او بود.اگر می‌دید کسی 


اشک می ریزد بیزار می‌شد» «ا گه دیدی یک مرد دارد 
گریه می کند. هر گز دل به حالش نسوزون, چون اون 
خودش به حال خحودش دل نمی سوزونه که داره گریه 
می کنه...» همین بود که هیچ کس گریه آرمان رابه یاد 
نداشت. حالا اماء بعد از ان همه سال اصف هر باراو را 
می دید اشک به چشم داشت 

خودش هم نمی دانست که هنوز از او متنفراست يا 
نه؟ امااین رامی‌دانست که انگار بر خود وظیفه می د اند 
که متنفر باشد. حس می کرد اگر اوراببخشد خائن 
است. خیانت به چه وبه که؟ این راهنوزباخودش 
خحلوت نکر ده بود. 

هرچه‌بود دلش نمی خواست ارمان رااینطور 
شکسته ببیند -حتی گر از آنچه‌نشان می داد شکسته تر 
بود -این شد که نه سلام کرد ونه تعارف و نه دلداری 
داد. و نه بی تفاوت ماند: 

-یاد مه یه موقعی یه مردی.وقتی گریه یک مرد 
دیگه رو می دید می گفت «هر گز به حال مردی که داره 
گریه می کنه دل نسوزونین چون...» 

آرمان خود بقیه عبارت را تکمیل کرد: 

- چون اون خودش به حال خودش دل 
ا درسته آصف؟ اون مرد که داری میگی. 
همین‌رو نمی گفت؟ 

قبل از اينکه اصف پاسخ بد هد مصطفی اوضاع را 
نامناسب دید و به طرف در راه افتاد: 

-من برم تا کمی چایی لیپتون بگیرم... 

بیسرون که‌رفت.ارمان خود راراحت تر دید و 
حرف دلش راهم راحت‌تر بیرون ریخت: 

-آره داداش. مگه همینو نمی گفتم؟ ولی اشستباه 
می کرد م. خیلی سخته که ادم به اشتباه خود ش معترف 
پشه.مگهنه اصف؟ ولی من معترضم.من خیلی 
اشتباهها کردم که حالا دلم می خواد باصد ای بلند 
-طوری که همه عالم بشنون -فریاد بزنم غلط کردم. 
آره داداش اشتباه کردم که گفتم یک مرد هرگز نباید 
برای خودش گریه کنه. می‌دونی چرااشستباه کردم؟ 
چون هیچ وقت مثل این روزهابی پناه و بد بخت نبودم. 
یک مرد موقعی نباید برای خودش دل بسوزونه که 
دیگرون براش دل می‌سوزونن امامن چی؟ کی هست 
که برای من دل بسوزونه تامن واسه خود م گریه نکنم؟ 
چی می خوای بگی اصف؟ که تقصیر خود م بود؟ خب 
اینو که خودم‌می‌دونم!اینو که به همه گفتم توی داد گاه 
هم گفتم که‌همه چیزبه گردن خود مه‌ولی وقتی بین 
این همهآدمهایی که اطرافم هستن و -مثلا--‌همه 
از گوشت وخون خودم‌هستن. یهد لسوزم‌ندارم. 
حق ندارم خودم واسه خودم دلسوزی کنم؟ اصف 
چطوری برات بگم؟ من خیلی بد بختم آصف... 

آرمان اینهارا گفت واشک ریخت... بی‌محابا گریه 
می‌کرد. اصف حس می کرد نیاز برادر بزر گتررابرای 
خالی کردن دردهای در دل مانده‌اش شاید اگر اصف 


اطلایارت اش کی rr FD‏ 


فقط یک «خدابز رگه» می گفت و يا «همه چیز درست 
میشه به زبان می آورد. همه چیز تمام بود و آرمان هم 
آرام می گرفت.اماآصف این کاررانکرد.برادربزرگش 
راخوب می‌شناختاگرصاد قانه تحویلش می گرفتی 
بیشتر خوشحال می شد تااز سر اجبار ترحمش کنی. 
آصف هم ترحم نکرد: 

-ییااینجا بشین داداش... 

جه رمز ی د ر این «داداش» گفتن نهفته‌بود که ارمان 
آرام گرفت؟ این رافقط خود ش فهمید. اما اصف 
همانطور که ارمان رمز جادویی این کلمه رادرک کرد 
آن رانفهمید. صف فکر می کرد چون اولین باراست 
که پس از سالها آرمان را«داداش» صدا کرده. او ارام 
گرفته است. آرمان اما به او -انگار -پناهی را که ماهها 
بود می جست دراین «داداش» گفتن بلاک دو بود که 
اینطور آرام گرفت. 

آمد جلو تروروی تخت خالی مصطفی نشست. 
سکوتی که دقیقه‌ای از زمان رامال خود کرد بالاخره 
نو سط بر ادر کر یر شعسته یل 

- حودترو مغرفی کردی؟ 
۱ -دو» سه روز بعد از اینکه تو رفتی جبهه با حاج 
اقا صادقی رفتیم دادستانی. عجب ادم شریفیه این 
آقای صاد قی. نه فکر کنی که برام کاری کرد نه. اصلا 
جلوی بازپرس هم خودش رو آفتابی نکرد. فقط آهی 
از سته‌برون‌داد. اصف انکار رنی سرت در سنه 
مانده‌برادرراهم‌می‌دید که صبورتربه حرفهایش 
گوس داد 

-آره اصف جون.این حرفهار و حاجی صاد قی 
دوست قبل از وارد شدنم به داد گاه گفت و یه طور 
عجیبی خیالم‌رو راحت کرد. بازپرس هم همون 
حرفهای حاجی صادقی رو - تقریبا - تکرار کرد. اول 
پرونده‌رو مرور کرد و بعد گفت: 

- پرونده‌تون که زیاد شسلوغ نیست. البته نميشه 
همین طوری حکم کرد. باید تحقیق بشه» پرس و جو 
کنیم وببینیم کسی از تون شکایت نداره؟ اون موقع» 
اگه مورد ی پیش نیامد. حکمتون‌رواعلام‌می کنیم.ولی 
فقط یک سوال می کنم» اگه حقیقت رو بگی خیلی به 
نفع نحود ته. شسما که مد عی هستی کسی رو نکشتی و 
شسکنجه گرنبودی‌وبازیرسی نمی کردی و«لایورت» 

هم... خیالم‌روراحت کرد که«ببین آقای آرمان‌شریفی» 

SS 
اگه واقعااینطور که ادعامی کنی» چیزناجوری توی‎ 
پرونده‌ات نباشه زیاد اذیتت نمی کنن نمی‌دونی که‎ 
منظورم از «ناجور)» چیه؟ منم تنها کاری که برات کردم‎ 
این بود که از بچه‌ها خواستم خوب پرونده‌رو بررسی‎ 
اینطوری به نفع خود ته» غیر از اینه؟ پس خیالت‎ 
راحت باشه که مشکلی پیش نمیاد .اينم یادت باشه‎ 
که اگه آدم راضی به تقاص باشه که واقعا گناهش رو‎ 
مرتکب شده. اون موقع تحمل سختی‌ها براش راحته‎ 
شماهم انتظار چند وقت زند ان‌رو داشته باشی» ولی‎ 
به نظر من این حند وقت زندان این سے رو داره که‎ 
وقتی تموم شد. لا اقل وجدانت راحته. حالاهم‌بدون‎ 


دلواپسی برو داخل داد گاه). 
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«یوری کا کارین». چوپان زاد های که به فضا رفت 


پیشاماولبی‌مساترفضاپرای‌شما 


محمد حسن امینی 
Mh2003amini@yahoo.com‏ 


انسادا مو جو دی کنحکاو و تلاشگر ہو دہ و همست و از روز گاراد پیش مشتاق کشف یکر ا و دست 
بافتن به اجر ام و ستاره ها ما خو ر شید و تمام انهابر ابش سوال بر انگیر بو د و سعی در یاف حقابفی در ر مینه 
سروس اشت: همچښن بر وا در امد و تماشای مین از فر او ادن رویای د یرنه انساد بو د. 
(بر دراد رات بسنستاز بر آورده دا ری انسانها شد ند وبا اختر ۲۱ هو ایمابی ادتد ابی و او یه 
تو انسستند آرزوی پر و از انسادادر آسسمادرامحفق سازند. اماباز هم عطش کنبحکاوی در انسادافر و ننشست. 


او می خواسست فرانر از اسسمادیسش رود .ده این ثر تسب ده د که فکر سر ده فضادر اهنش حر فه رد و بو ری 
گاگارین پیسٹرو در ابن سفر شد .در وافع آنچه در سر بو دی گاگارین ی گذشت همادا ېو د که گالبه در ۱۰۰۰ 
سال ستل و خو احه نصیر اد ین طو سی هت شناس و منحم ابر انی در ` سال بش ۰ار اد اف اصلی بت 
دشمارمی رفت. تماشای رز مین از فضایر ای نخستین بار نصیب دو ری گا گار ین »شد که‌در زر گو شه ای ۱ 


ند گانی او رامی خوانید: 


کود کی بوری گاگارین 

«یوری الکسیویچ گاگارین»درروز 4مارس سال ۱۹۳۶ 
دردهک ده( کلوشینو) که در حدود ۱۱۱ کیلومتری غرب 
مسکو قراردارد چشم به جهان گشود. 

پدرش الکسی ایوانویچ کشاورز و مادرش «اناتبموفیونا» 
چوپان‌بود.اودریک خانواده روستایی و کشاورز چشم به 
جهان کشودورشد کرد. گا گارین درسال ۱۹۶۱ به‌مدرسه 
رفت. اوعلاقه زیادی به درس ومد رسه‌داشت. پد رومادرش 
می خواستند که یوری در کارهای کشاورزی به آنان کمک 
کند. اما یوری بیشتر تمایل داشت در مدرسه زیر دست مدیر 
ناظم و معلم بد احلاق و منضبط روستادرس بخواند. متاسفانه 
حمله نازیها سبب تعطیلی مد رسه شد و المانها خانه پوری و 
اوه اش ر ال کرد 

بحووی هم اب SES‏ 
یکی از پناهگاههای ارد و گاهها ی آلمانی منتقل شدند و تاپایان 
جنگ در آنجا بسر بردند .یوری کو جک حاطرات بدی از آن 
دوران درذهن_ش ثبت کرد. پس ازپایان یافتن جنگ خانواده 
تصمیم گرفتند به شهر کوچک «گژانسک» که امروز به افتخار 
او گاگارین نامیده‌می شود. مهاجرت کنند و یوری دوباره 
به مد رسه رفت. او به ریاضیات علاقه زیادی نشان می داد 
ودردروس علوم. زیست شناسی و فیزیک بهترین نمرات 
رامی گرفت. 

او به طور کلی پسری با هوش و کنجکاو بود و همیشه 
بردانسته‌هایش می افزود ودر اوقات فراغت. کتابهای فیزیک 
وریاضیات مطالعه می کرد. 


دوران نوجوانی 

بوری بلافاصله پس از پایان د وره دبستان, وارد هنرستان 
فنی فلزات در شهر (لیویستکی) ادرنزدیک مسکو شد ودر 
کنار آن به تحصیل در دبیرستان شبانه پرداخت. 

پس از یکسال به «ساراتف» رفت. در آنجا یک آموزشگاه 
هواپیمایی حوب وجود داشت؛ او در آموزشگاه هواپیمایی 
ثبت نام کرد. بانشان دادن علاقه» استعداد و هوش» توانست 
عضو باشگاه هوایی ساراتف شود و مشغول به کار شد. 

پس ‏ زگذران دن‌دروس تشوری»وارددروس عملی و 
عملیته ای اصلی و پرش با چتر شد. اولین پرش گاگارین از 
یک فروند هواییمایی جنگی«یاک-۱۸)بود. 








درآوریل ۱۹۵0نیزازهنرستان‌فنی فلزات بانمرات 
عالی فارغ التحصیل شد وهمزمان‌نیزدیپلم آموزشگاه پرواز 
رابانمره‌برتر گرفت امابه جای‌اینکه در کا رخانه ذوب فلز 
کار کند» به شغل خلبانی روی آورد. اودر سپتامبرهمان‌سال 
وارد آموزشگاه خلبانی «اونیورگ»شد ودوسال پس ازآن 
به عنوان خلبان د رجه اول ازاین آموزشگاه فارغ التحصيل شد 
و به نیروی هوایی شوروری پیوست تابه عنوان خلبان جنگی 
مشغول به کار شود. 

اولین کاراو درشهراونیورگف همین خلبانی بود. در 
همین شهر بود که با«والیا» که دختری فوق العاده مهربان 
توا اال 

والیا(مخفف والنتیا) مربی بهد اشت مدارس بود و از اینکه 
بایسری با استعداد و خلبان آشناشده‌بود» احساس افتخار 
می کرد. در حقیقت والی؛ همدم تنهایی یوری و مشوق او بود. 

مشکلی به نام قد کو تاه 

کی از فطاع ای جه رر غا نان دز روف 
هوایی شوروی»رژه رفتن بود که یوری متاسفانه نمی توانست 
دراین فعالیتها شرکت کند؛ زیراقدش کوتاه بود وهمیشه این 
کوتاهی قد برای او درد سر ساز می شد. 

اوحتی به‌هنگام انجام عملیات پروازمجبوربود یک‌بالش 
کوچک روی صندلی اش بگذارد تامسلط به جلوی هواپیما 
باشد. والیاهمیشه برای یوری غصه می خورد که یوری به دلیل 
قد کوتاهش نمی تواند دررژه شرکت کند. 

گاگارین درسال ۱۹۵۷ به در جه ستوانی رسید ودرنوامبر 
همان سال با والیا ازدواج کرد. او چندی پس از انء داوطلب 
رفتن به قطب شمال به همراه یک گروه اکتشافی شد. 

در همان دوران والبانی زمشغول گذراندن‌دوره آموزشگاه 
پرستاری‌درمسکوبود.: پس‌ازپایان رساندن‌دوره آموزشی اش 
به گاگارین پیوست‌ودربهارسال ۱۹۵۹ اولین فرزندشان که 


دختری زیبا با چشمانی نافد به نام ۱ لنا» بود» به دنیا آمد. 


یک خبر سری 
در عرسا رصم ت رد یبا ند 
چندین روزبه طول انجامید وبالاخره گاگارین به عنوان 
فضانورد. برای یک ماموریت سری انتخاب شد. 
۰ دربیست وششسمین سالگرد 
تولدش این خبررابه او دادند. موضوع پروازراباهمسرش 
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درروز ۹مارس 





درمیان گذاشت اما باز هم اجازه نداشت روز پروازرابه اطلاع 
همسرش برساند. 

والیادراین زمینه می گوید: وقتی که یوری به همراه چند 
فضانورد دیگر عازم مر کز پرتابهای فضایی بود. از او خواستم 
که‌روزپ روازرابه من بگوید؛ام ااودر کمال‌ناراحتی اظهار 
داشت که نمی تواند چنین کاری کند ونباید کسی ازروز 
تیاو 

من هم او رادرک کردم و درصدد تشویق» ترغیب و امید 
دادن بهاوبرآمدم‌وبه او افتخار کردم. هنگامی که از در خانه 
خارج شدباشک و تردید گفت:به کسی نگو امامن ۱۶ 
آوریل وی نع پرو از خراهم کرد 

اما پس ا زآن, فهمیدم که اونمی خحواست سبب تشویش 
من شود وروز ۱۶ آوریل زمانی بود که پرواز او به پایان رسیده 
وبه آغوش خانواده اش باز گشته بود. 

گاگارین برای‌حفظ اسرارمجبوربهدروغ گفتن به 
همسرش شد؛ زیرا تاریخ پروازاو در ۱۲ آوریل 1۹1۱ انجام 

پرواز به فضا 

این سفر با سفینه «وستک ۱» صورت گرفت ویک ساعت 
وجهل و هشت دقیقه به طول انجامید. گاگارین در این مدت 
یک بار زمین رادورزده بود و پس ازبازگشت از فضاء مورد 
استقبال همگان قرار گرفت. 

مردم کیلومترهاصف کشید ند و چندین مدال به او داده 
قد ی یک ازفهانه‌های اتتفهای در ادرا اترا 
گاگارین نام نهادند. 

همسرش می گوید:اودوست داشت دراوقات فراغت» 
دورو برش شلوغ باشد. در مجالس میهمانی, او به لطیفه هایی 
که دیگران تعریف می کردند گوش می داد وباصد ای بلند 
می خند بد. اما به طور کلی فردی جدی و کوشابود. 

خاموشی یک ‌ستاره 

بوری گاگارین فردی‌مردمی وخیر بود ودرسفرهای 
گوناگون به کشورهای مختلف. حسن رفتار خود رابه‌همگان 
نشان داد. از همه مهمتر باعث مباهات مردم کشورش بود. 
هد ف او رفتن به فضا برای باردیگر بود. او بیشتر اوقاتش رابه 
ھر ترا سر ایی ہے کل وان ا فد فان بات شا 
که سفرهای او به تعویق بیفتد و صورت نپذیرد. 

برای مثال او تصادفی با اتوموبیل داشت ودراین تصادف 
پیشانی اش زخمی بود و همیشه جای زخم کوچکی روی 
ابرویش مشخص بود. 





دراوایل ماه‌مارس ۱۹۲۸ باردیگر تمرین جدی برای سفر 
به فضا را آغاز کرد. 

در ۲۷مارس ۱۹۸ به اتفاق «ولادیمیرسری و گین»بایک 
هواییمای‌دونفره«میگ ۵ از فرود گاه‌مسکوعازم یک 
رین ا ۱ 

پروازدرساعت ۱۰و۱۹ دقیقه صبح آغاز شد اما متاسفانه 
این پرواز تمرینی با مشکل همراه بود. 

او در حین پرواز. متوجه اشکال هواییما شد ومی توانست 
عمل «اجکست» راانجام دهد؛اماد ر آن حال هواپیماروی 
ساختمانها و مکانهای مسکونی می افتاد. 

اگر این کار راانجام می داد» جان سالم به در می برد امااو 
فکرمردم را کرده بود و هواپیماراتا کوهها پیش برد و سپس با 
صابت بریک کوه هواپیما منفجر شد. 

گاگارین بافداکاری خود خواست جان‌صدهانفراز 
ساکنان شهررانجات دهد وبدین روی» خود راسپربلا 
کرد 

البته در مورد مرگ او شایعات بسیاری وجود دارد. عده 
زیادی معتقد ند او دستخوش یک توطله و هواپیمایش از قبل 
دستکاری شده بود. 

بان وساف را هه ادر 
کیلومتری شرق مسکو سقوط کرد و پرونده زند گی نخستین 
پیشتاز فضابرای همیشه بسته شد وستاره‌ای بز رگ به خحاموشی 
کرای 

درزمینه سقوط هواپیمای او تحقیقات زیادی 
صورت گرفت.ابت شد که گاگارین و سریوگین تا 
آحرین لحظات با مهارت و هوشیاری هدایت هواپیما 
رابه‌عهده د اشتند وبرایاینکه‌هواپیماروی‌سرساکنان 
مس‌کو نیفتد» مجبور شد ند درفاصله‌ای دورترهواییمارا 
هدایت ا فانهب اب شورد به یک کوه» هواپیما 
ا 

از آن جا که اجساد آن‌دو سوخته و به خاکستر تبد یل شده 
بود لذادرمراسم خاکسپاری, خاکستراین دوتن‌رادرپای 
دیوار کرملین با احترام و مراسم باشکوهی به خاک سپردند. 

لبته دفن خاکستر گاگارین و همراهش تنها جنبه نمادین 
داشت. در حفیقت اثر ی از هواپیمابه همراه این دو نفر بر اثر 
اتش به جانماده بود. 

پس ازاین حادثه.نام شسهری که گاگارین درآن‌بزرگ 
شده‌بود تغییرکردواسم گاگارین رابرشهرنهادند و 
نگ کاس ار اط ماهر ارو ای به اد ارام ارق کردند. 
گاگارین انسانی قاطع و با شهامت بود و راستگویی» صداقت 
و چهره خندانش هنوززبانزد بسیاری از فضانوردان قد یمی 
ا 

لباس فضانوردی ووسایل شخصی یوری گاگارین را 
درموزه منحصربفرد تاریخ فضانوردی درروسیه‌نگهداری 
می کنند و مرد م به ویژه جوانان علاقه مند به فضاءبرای تماشای 
آن‌به‌موزه‌می روند.یوری گاگارین»اسطوره‌فضانوردان 
ایند ه شده است. 

زمین را تخریب نکنيم 

گاگارین پس ازسغربه فضا جمله ای به یاد ماندنی به 
این مضمون گفت:«د ر حالی که داخل سفینه به دورزمین 
می چرخید م. از دیدن این همه زیبایی زمین مان سگفت زده 
شده بودم. مردمان جهان بیاییم برای نگهد اشت و افزون این 
زیبایی کوشش کنیم. نه براینابودی آن! 





۴ افسانه قو 


مینا(گلبرگ) .280102780۵2300 


درافسانه‌ها وادبیات پونان باستان آمده است که 
اسطوره ای به نام «زئوس» عاشق «لدا» ملکه اسپار تا شد. 


این ملکه زنی بسیار زیبا بود و زئوس هر چه تلاش برای ۱۱۱ 


بلست ترفن کی او کر دەمو فی تنل 
از این رو خود رابه شکل یک قودراورد و این 


تبدیل شد. بعد از آن ملکه تخم گذاشت واز آن تخم / 
دو بچه بسیار زیبا به دنیا آمدند که «یلی دیوسس)» و ۱ 


هون ورن مود ی 
(1 ن)» برای جشن گرفتن عشق زئوس تشکیل 
شد. می گویند زئوس که به صورت قو بود هیچگاه به 
شکل اولیه خود در نیامد و انقد ر در دریاماند تابالاخره 
در میان امواج و در تنهایی با دنیا خداحافظی کرد... 

یک داستان دیگر 

داستان‌دیگر بیانگراین حکایت ست که پسر«نیتون» 
به صورت قو بود اما توسط «آشیل» خفه شد و نیتون 
برای جاودانگی پسرش او را دوباره به صورت یک قو 
زنده کرد وپس آزمد تی این فودر تنهایی و پیری به 
کوش ی او فرب ردو شترامایر افساه‌های 
یونان آمده است که این قو در آسمان جا گرفته و صور 
فلکی «78۳0115[ن)» را تشکیل داد... 

یک افسانه دیگر درباره‌م رگ قو در میان یونانیان 
وجود دارد.دریکی از داستانها آمده:«نمسیس)د دست 
زئوس بوده که زئوس شیفته او شده‌بود ولی نمسیس 
علاقه ای به او ند اشت و همیشه سعی داشت از دست او 
فرار کند.یس خود رابه شکل یک غاز در آورد. از سوبی 
دیگرزئوس نیزبرای دستیابی به نمسیس خود رابه شکل 
قودرآوردوباهم ازدواج کردند وبعد نمسیس شروع به 
تخم گذاشتن کرد و هلن ا زاین تخم بیرون آمد. زئوس 
پس از تولد این فرزند ش خلوت گزید و به گوشه ای از 
دریا رفت و سپس در میان امواج دریا گم شد. 







دربی چاپ گزارش استثنایی مجله اطلاعات 
هفتگی باعنوان شسهادت آب در یکی از شماره‌های 
سال کا د س اا کایید مك انش 
اعلام کرد.نتایح تحقیقات با استفاده از فناوری نانو 
تکنولوژی نشان می‌دهد اب زمزم در مکه مکرمه. اب 
معمولی نیست.بلکه از خواصی بر خورداراست که‌در 
هیچ یک از آبهای جهان پیدا نمی‌شود. 

شبکه تلویزیونی العالم به نقل از پایگاه اینترنتی باب 
اعلام کرد نتایج تحقیقات نانو تکنولوژی این دانمشند 
ژاپنی نشان می‌دهد. اگر یک قطره از اب زمزم به هزار 
قطره آب معمولی افزوده‌شود. آن‌هزار قطره اب معمولی 
حواص آب زمزم را پیدامی کند. 

دکتر ماسارو ایمو تو از محققان ژاپنی افزوده است: 
وی در تحقیقات و مطالعات علمی خود روی آب زمزم 
با استفاده از فناوری نانو تکنولوژی نتوانسته است هیچ 


9 هب 
اطلاعات ل FD‏ ۳۳۲۳ 


۴ آب زمزم منحصر به فر د است 





درباره‌این افسانه کهن یکی از شعرای به نام و 
معاصر ایرانی د کتر حمید ی شیرازی شعری بسیار 
زیا سر وده است: 


شنیدم که چون قوی زیبا بمیرد 
فریبنده زاد و فریبا بمیرد 
شب مرگ تنها نشیند به موجی 
رود گوشه ای دور و تنها بمیرد 
در آن گوشه چندان غزل می سراید 
که خود در ميان غزل هابمیرد 
گروهی برآنند کاین مرغ زیا _ 
کجا عاشقی کرد انجابمیرد 
شب مرگ ازبیم»آنجا شتابد 
که از مرگ غافل شود تابمیرد 
من این نکته گیرم که باور نکردم 
ندیدم که قویی به صحرا بمیرد 
چو روزی ز آغوش دریا براید 
شبی هم در آغوش دریا بمیرد 
تو دریای من بودی آغوش وا کن 
که می خواهد این قوی تنها بمیرد 














یک از خواص آب زمزم را تغییر دهد. 

وی تصریح کرده اسست» روی آب زمزم که آن رااز 
یک عرب مقیم ژاپن گرفته تحقیقات و مطالعات زیادی 
انجام داده است. 

دکترایموتو گفته اسست: اب زمزم منحصر به فرد 
است وازآبهای دیگر متمایزاست وساختار آن‌باهمه 
آبهای جهان متفاوت است. 

این محقق ژاینی گفته است. مطالعات و تحقیقات 
در آزمایشگاههانتوانست هیچ یک از خواص این آب را 
تغییر دهد وم تاکنون نتوانسته‌ايم علت آن‌راتشخیص 
بد هیم. 

ید رپایان گفته‌است. اب زمزم یک اب معمولی 
بیست. 

گفتنی اسست. د کتر ایموتوبنیانگ‌ذار نظریه تبلور 
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هه 
جح 
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۳ 0 
تب 


۰ کاو مشکلی د دست 


.دی انحام و 


ظطفه مشکل است 


۵ لړ د آدبودی 


زیر نظر: محمد رضا مهد بزاده 


چند دوبیتی 
»|« 
عزیزاکاسه چشمم سرایت 
ميان هر دو چشمم جای پایت 
از آن ترسم که غافل پا نهی تو 
نشیند خار مژگانم به پایت 
»¥« 
تن محنت کشی دارم خدایا 
ز شوق مسکن و داد غر یبی 
به سینه آتشی دارم خدایا 


«¥» 


تو دوری از برم دل در برم نیست 
هوای دیگری اندر سرم نیست 
به جان دلبرم کز هر دو عالم 
تمنای د گر جز دلبرم نیست 
«f»‏ 
خوشا آنان که از پا سر ندانند 
ميان شعله خشک و تر ندانند 
کنشت و کعبه و بتخانه و دير 
سرایی خالی از دلبر ند انند 


«۵» 


خوشا آنان که سودای تو دارند 
که سر پیوسته در پای تو دارند 
به دل دارم تمنای کسانی 
که اند ر دل تمنای تو دارند 
باباطاهر 





سب 


گوش کن. دورترین مرغ جهان می خواند 
شب سلیس است. و يکد ست. و باز 
و صدادارترین شاخه فصل 
ماه را می شنوند 
در فانوس به دست 
گوش کن. جاده صدا می زند 
-از دور قدمهای تو را 
چشم تو زینت تاریکی نیست 
پلکها را بتکان 
کفش به پا کن و با 
و بیا تا جایی 
که پر ماه به انگشت تو هشدار دهد 
و زمان روی کلوخی بنشیند با تو 
و مزامیر شب اند ام تو را 
مثل یک قطعه آواز به خود 
پارسایی است در آنجا 
که تو را خواهد گفت: 
بهترین جیز رسیدن به نگاهی است 
که از حاد ثه عشق تر است 
سهراب سپهری 





این بار هم 


این بار هم حضور مرادست کم گرفت 


این عشق نوظهور مرادست کم گرفت 


از کو چه باغهای نگاهم که می گذشت 


او را شناختم. اما رو گرفت و رفت 


این گونه او شعور مرادست کم گرفت 


آری چقدر ساده دلم را شکست. آه 


گرفت دا آخر «افق» که او 


آه دل صبور مرا دست کم گرفت 
پوسف شیردژم - شیراز 


دو شعر تازه از حسن فرازمند 
باقیات 
می‌شتابیم همه 
به دیاری بافی 
شاید آنحا بتوان یافت اتاقی 
که در آن پنجره‌ای باز شود 
رو به یک باغچه از یاس و اقاقی 


۲۱ -ورامین 


اعلامیه 
این مغازه 
به دلیل سفر مادر خوبم 
به د یار ابد یت 
تا ابد تعطیل است 
لب ابوان گل باس - 
-برایش برپاست 


۰ -ورامین 


به مناسبت روز معلم 
باز باران 
همیشه از بهاران می نویسی 
ز چشم خیس گلدان می‌نویسی 
به روی برگ برگ دفتر من 
سرود «باز باران...» می نو یسی 
دوسی 
برایم از ستاره می‌نویسی 
بد ون استخاره می نویسی 
تو لبخند قشنگ دوستی را 
Ells‏ 


کا ام یات کت ا 
به دور از کینه و اشوب باشم 
هميشه حرف تو با من همین بو د: 


که بايد خوب خوب خوب باشم 
قاسم پهلوان - صومعه‌سرا 


ر ۳ 
الاعات لل 9( ۳۳۳۳ 





بی‌تو 


در همین بید اری ویرانه چشمم رارها کن 


لحظه‌ای مگذار حتی خو اب آبادی ببیند 


در تو می گردم که شاید این دل ویرانه گردم 


نیمه گم کرده خود را در این وادی ببیند 


عاشقی یعنی که: جان صید را بر لب رساندن 


عشق باید نزد تو تمرین صیادی ببیند 


عشق باید در کلاس چشم تو یک چند سالی 


چند دوره پشت هم تعلیم استادی ببیند 


از تماشای خیالت زنده‌ام. چون مادری که 


نور چشم خویش رادر رخت دامادی ببیند 


من که کاهم. رقص خواهد کرد حتی 


کوه اگر آن خنده شیرین فرهادی ببیند 


کاش امشب صورتت را رو به بالا می گرفتی 


تا خدا خود را در این حسن خدادادی ببیند 


قد بکش که آسمان هم گوییا عشقش کشیده 


آفتابش را به شکل آدمیزادی ببیند 


لب که از هم می گشایی. سر خوشم چون کود کی که 


خویش رادر بین یک د کان قنادی ببیند 


مثل ابری تیره‌ام که ماه را در خود گرفته 


حیفم آید شب تو را در حال آزادی ببیند 


سه شعر کوتاه از پرویز حسینی -مبا رکه 
»1« 

قلبم را 

به د ست می گیرم 

و از برزخ می گذرم 

تا مشعل ياد تو 

هراس. هر کز 


«¥» 


خرمنی از ستاره و 


شعله 

به من وام داده‌ای 

که بد ین گونه 

بر صخره‌های بلند شب 
پای می کوبم 


»¥« 
گیسوان بلند پلدا را 
با تازیانه جنون 
برمی آشوبم 
و از مرز تاریکی 
می گذرم 


خلیل ذکاوت 











جولله هی هو 


# حسین احرام - ورد آورد 

دلم‌می خواهد اشعاربهتری ازشمابه‌د ستم‌برسد.شعری 
کی ای ا کان |د ار 6ن شوه نکم ماستە اما 
دایره مخاطبانش کو چک است و خصوصی: 

دل از شب بی‌ستاره غمگین شده است 

حتی دل سنگ خاره غمگین شده است 

ای بازنشستگان دا می‌داند 

با رفتنتان اداره غمگین شده است 

یکی از رباعیاتتان د ر «جوانه های ادبی» همین شماره 
چاپ شده است. 





* لیلاسبحانی‌فر - تهران 

باید با وزن و فافیه بیشتر از این اشنا شوید. تا ان‌شاءا... 
ڈو واا ن و ار مت فعار یم ودا 
لحاظ وزن و قافیه اشکال دارد: 

باز دلم گرفته گریه تحملم برد 

سیلاب اشکهايم سکوت جاده ها برد 

باز برای بودن تو رابهانه کردم 

برای زنده بودن تو را یگانه کردم... 

٭ مهران شرافتی نژاد - سلمان شهر 

سروده‌هایتان دید. دوست دارم آثار دیگرتان را ببینم: 
هنوز 
















قلب من 
سیاهی چهره‌ام را 

طرحی از یک موج جادو 

می‌پندارد 

ر 

گیاه قانون 

اين طرفها 

# محبوبه شاکری - اسلامشهر 

کتاب «عروض و قافیه» رابخوانید تا با قافیه آشناشوید. 
در سروده شما هیچ اثری از قافیه نیست: 

آتشی دارم به دل ناگفتنی دیگر نپرس 

سوزشی دارد کلامم پراثرء دیگر نپرس... 


نامه‌هایتان را خواندم. بیشتر تمرین 
و مطالعه بفر مایید: 

حسن جعفری نیکوفکر شهر قدس کرج - حمیران 
حبیبی» رشت -سمان بز رگمهر تهران - فرشید 
قدیم‌زاده, کرمان - شهره پلاکی» سبزوار. 

پاران 
باغ دل پی‌قرارتان گلشن باد 

ایینه عشق مرد م و میهن باد 

ور غا ا ا ا 

همواره چراغ یاد تان روشن باد 


حسین احرام - ورد آورد 


در سایه روشن کلمات 
در سایه روشن کلمات 
همین کلماتی که بی‌اختیار می‌نشینند کنار هم 
یا راه می‌روند کنار هم 
- آن گونه که یک روز من و تو 
روی یکی از نیمکت های پارک لاله 
یا شانه به شانه هم 
در پیاده‌روی خیابان انقلاب - 
قرارهایی ست که فرصت نشد 
نامه‌هایی ست که ننوشته ماند 
خاطره‌هایی ست که از سر نگذشت 
یا بسیاری‌شان در خواب و خیال 
اتفاق افتاد 
در سایه روشن کلمات 
کا ار یی یرک سرد 
بی‌مأمن گرم اتاقی که یک شب... یادش به خیر 
و امشب پشت همین کلمات 


صورت تو ماه می شود 

به خیال پنجره می تابد 

روی شاخه خشک درخت خانه می‌نشیند 
و لای دفتر من خواب می رود 


ضیاءالد ین خالقی 


دو شعر کوتاه از نیلوفر صمد يان - تهران 
انتظار 
هر شب 
به مرز تو که می‌رسم 
ستاره‌ای می‌شوی 
در دوردست 
۳ 
امید وار 
در انتظارم 
که یک شب دوباره 
ستاره شوی 
برای مردن 
برای مردن 
لبخند خشک تو 
نگاه خیره من 
وسکوت سرد فنحان 
کافی‌ست 









باران 
ما همه یکسر نشسته زیر بارانیم 
زیر بارانی ز شب 
زیر بارانی ز نور 
ی ز گرمی 
- آفتاب 
زیر بارتی از آب... 
پرویز بابادی - تهران 




















چو ذنهاست از ر شته‌ای کمت است 


اي 


۶ 


۰ 


4 »« 


رد در محر 


محکحت است 


سید ی 


ماجر اهای واقعی 


-ازت بد م می يومد چند باری‌هم زنگ زدم 
مجله تون تا چهار تا فحش نثار نویسنده دختر فراری 
کنم. به نظر من نویسنده ها آدمای فرصت طلب و بې 
دردی اند. راجع به اون چیزایی که می نویسن اصلا 
چیزی نمی دونن. حتی راجع به قهرمانای قصه شون 
هم چیز زیادی نمی دونن. 

از خبرنگارابیشتربدم می باد. چون دایم موی 
دماغن و اصلا واسشون مهم نیست اد ما چه بد بختی 
دارن یا اصلاچطوری مشکلش ون حل می شه. تنها 
چیزی که مهمه اینه که يه چجیزی واسه نشریه شون 
بنویسن که اونارابه نون ونوایی برسون ويه مدت 
اسم در کنن.امثال منم نردبون مو فقیتشونیم.اون موقم 
اسمتو نمی دونستم. چون خودم مجله تون رو نمی 
خریدم.دوستام که از طرفد اری پرو پا قرصت بودن 
تعریف قصه هاتوواسم میکردن تاد يروز که اتفافی 
شماره قبل به دستم رسید. داستانی که درباره «المیرا» 
نوشته‌بودی رو خوندم واین شد که یه دفعه دلم 
خواست ببینمت. می خواستم بدونم این مینا که 
راجع به مامی نویسه و می گن مثل بقیه این نویسنده 
هاو خبرنگارا.ادای روانشناسازودرنمی یاره‌و کسی 
رو هم نصیحت نمی کنه کیه؟! 

زنگ زدم مجله تون . خانم روابط عمومی بهم 
گفت تواون جا کارنمی کنی وشماره تلفنت رو هم 
نمی تونه بهم بده.اگه باهات کاری دارم یا باید برات 
نامه نگ و با ایمیل بذارم. این شد که توایمیلم 
واست‌تلفن تماسم‌رونوشتم‌بلکه‌زنگ‌بزنی.اما 
خیال نمی کردم بااون چیزایی که د رباره تواز خانم 
روابط عمومی مجله شنیده‌بودم به این زودی‌ها 
تفاس یر ؟۱ 

-ممنونسم.خوب پس گفتی هم اسمیم تر چا 
سالته؟ 

-۱۸سال 

-درس می خونی يا اینکه... 

-سومم رو که گرفتم» می خواستم برای دانشگاه 
بت نام کنم که بابام دو تاپاش رو کرد توی يه کفش 
که آدمایی مثل مارو چه به دانشگاه. می گفت دختری 
که آ حرش بايد واسه شوهرشو و بچه هاش غذابپزه و 
رخت بشوره چه به دانشگاه رفتن. ما پنج تا بچه ایم 
می دونی بیشتر وقتا تو خونه ما یه وعده غذای گرم 
نیست و کسی یه شکم سیر غذانمی خوره. 

-بابات چی کاره س مین جون؟ 

-یه زمانی نجاری داشست. اوستای خودش بود 
وآقای خودش.دو»سهتایی‌هم‌زیردستش کار 
می کردن» ولی واسه عمل «داداش علی» که‌می گفتن 
ناراحتی کبد داره‌مجبورشد نصف مغازه رو به 
شوهرخواهرش واگذار کنه‌وباهاش شریک بشه. 
داداش علی رو دوبار عمل کردن امانتیجه نداد.د کترا 
می گفتن چاره کارش فقط به دست د کترای انگلیسه 
ولی‌بابام نمی تونست داداشم روبرای معالجه‌ببره 








انگلیس. کلی سفارش و کار هم روی سرش ریخته 
بود. شوهر عمه ام هم تن به کار نمی داد. 

ازیک طرف سفارش می گرفتن, ازیه طرف پول 
نقد سفارش دهنده رو که پیش پیش مشتری بابت 
کارش می داد شوهرعمهم‌وبابام واسه خرج و 
مخارح برمی داشتند. ازاین طرف هم مجبوربودن 
جنس بخرن برای جور کردن دستمزد شاگرداشون و 
چک بی محل بکشن و قرض کنن. شوهر عمه م دسته 
چک ند اشت و یا شاید هیچ وقت رو نمی کرد اما بابام 
که‌داشت تاتونست چک کشید. خر کارهم مهلت 
چک هاشون سررسید. بابام مجبور شد باقیمانده سهم 
مغازه رو به شوهر خواهرش بفروشه تا آبروش حفظ 
بشه و به زندآن نیفته. توی اون وضعیت شوهر عمه م 
زیربارهیچ کد وم از اون چکهانرفت. از اون به بعد بابام 
مجبور بود جور یه بچه مریض رو بکشه که روز به روز 
ر نگ روش زرد تروهر چند وقته‌به چند وقت خون 
دماغ می شد و همچنین مامانم رو که از خبر تصادف 
داداش بزرگم که با موتوررفت زیر کامیون وجوون 
مرگ شد.سکته مغزی کرده وروی ویلچر می نشست 
وغذاش روهم به زور توی دهنش می ذاشتیم. مامانم 
حتی درست حرف نمی زد اماوقتی بد بختین ماو جه 
کنم چه کنم باباو مریضی داداش علی رومی دید آروم 
ا گریهمیکرد. 

گاهی وقتی اشکهای مامانم‌رومی د ید م و بد بختی 
و فلاکت زند گی مون رو به سرم می زد فرار کنم. بعد 
از حودم‌ب دم می يومد وبه خودم میگفتم چطورد لم 
می یاد این بد بختا رو اینطوری تنها بذارم. 

بعد از «داداش حمید» که جوون‌م رگ شد. 
«پروانه» و«افسانه» که خواهرای دوقلوی من بودند» 
على که مریض بود وروزبه روز جلوی چشمای 
نگران خونواده آب می شد. به جز من کس دیگه ای 
نبود که به داد باباو مامان برسه. پروانه بااوجود اینکه 
از دواج کرده بود بابچه اش«ریحانه»سربار مابود. 
افسانه از بچگی نامزد پسر خاله«جواد»بود. جواد توی 
کارزبروزرنگ بود ولی توی درس خوندن کودن‌به 
تمام معنا. ولی شوهر خاله م برعکس بابام زیرباراین 
حرفانمی رفت با این که واسه خحودش بقالی داشت و 
وضعش بد نبود. جفت پاهاش رو تو۹#گفش کرده 
بود» که من وقتی پسرزن می د 8سش تموم بشه 
وسربازیش رو رفته باشه. جواد باضرب و زور آقاش 
ومعلم خحصوصی بالا خره دیپلم گرفت و بعد از یک 
دوره ناموفقیت در کنکور راهی سربازی شد. 

بابام می دونست جز جواد که برعکس «خسرو) 


ر 7 
الاعات ی ۴۴ ره ۳۲۲ 


دحنامه ما 
3 ۸ مینااگلبرگ) 


minagolbarg@yahoo.com 


(شسوهر پروانه)آینده خوبی داره»شوهربهتری 
نمی تونه واسهدخترش دست و پا کنه واسه همین 
مجب ور بود دندون رو جیگر بذاره تاسربازی داماد 
نموم بشه. 

خیلی مسعی کرد بازبون بی زبونی شوهر خاله م 
تحت فشار عقد کردن ب داره‌ولی شوهر خاله 
پولدوست من زیر بار نرفت که نون خور اضافی رو 
سر سفره ش راه ده 

در عوض بابام مسعی می کرد منو رراضی به رفتن 
از خونه بکنه.من ته دلم بدم نمی يومد شوه رکنم 
ولی دوست ند اشتم از سرناچاری» هر کسی رو که 
رسید قبول کنم. اما بابام زیر بار نمی رفت» تصمیم 
گرفته بود منو به عقد یکی از شاگرد نجارای قبلیش 
که سه سال پیش توی نجاری کار کرده بوده. در بیاره. 
پسره بچه کاری و زرنگی بود اما جز یه کار گر ساده 
که از زند گی فقط کار کردن رو یاد گرفته‌و خحوردن 
و خوابیدن چیز دیگه ای نمی دونست. یه ننه زمین 
گیر اما فوق العاده تیز و بددهن داشت که توی همون 
نگاه اول ازش خوشم نیومد. پسره تنها چیزی که به 
من گفت این بود که ۵۴۰هزار تومن پس انداز کرده تا 
باهاش زن بگیره. می گفت باید ننه ش رو تر و خشک 
کنم و خیلی هم به فکر مهمون بازی و رفتن به خونه 
مامانم اینانباشم. 

اون راستی راستی باورش شد ه بود که‌من به همین 
راحتی زنش می‌شم.بهم گفت. از خورشتآلواسفناج 
خوشش نمی یاد و فورمه سبزی وخورشت فسنجون 
روبیشتر ازبقیه غذاهاد وسشت ارهد ر ضمن ننه ش 
چربی خون داره و نبایند غذاهای چرب ونمک‌دار 
بخوره و از ماکارونی هم خیلی بد ش می یاد. دست 
آخر گفت عروشی توی حیاط داداشش می گیریم. 
بیشتر از ۲٢‏ تا ۴۰ مهمون لازم نیست و من هم می تونم 
همون لباس عروسی زن داداشش روبپوشم. می گفت 
بچهداداشش کاردستی خوب درست می کنه‌ومی 
تونه کارت عروسی رو خحودش واسم درست کنه. 

دلم می خواست وقتی حرفاش تموم شد با چوب 
توی سرش می کبید م. من از بقیه خواهرام خوشگلتر 
بودم.البته نه حیلی ولی شاید اگه خونمون اون‌بالاها 
بود و باباو ننه درست و حسابی و پولداری داشتم. 
حتما شانس بهتری گیرم می یومد. مسخره است» نه؟ 

-نه, واسه جی مسخره است؟ همه دخترا توی 
هرجای دنیامثل تودلشون‌می خواد عوشبخت باشن. 
دوست دارن یه همسر خوب نصیبشون بشه و زند گی 
روبه راهی داشته باشن ولی همشون این شانس رو 








ندارن که بتون به آرزوهاشون برسن. 

-آره» ولی چرااونایی بد بخت می شن که‌بی 
پولن؟ولی انگار پول داراهرچی بخوان به دست می 
یارن. 

-با پول نمی شه يه شوهر خوب خرید دختر... 

-داری اشتباه می کنی نویسنده!من فکر می کنم 
(یا لااقل بهتره بگم فکر می کردم!) با پول حتی می شه 
یه شوهر خوب خحرید. د ختر پولدارا؛ مردای خوش 
تیپ و تحصیل کرده رو یا آدم حسابی هارو تور می 
زنن و امثال من سهم بد بخت بیچاره‌هاييم. ماهیچ وفت 
فرصت پیشرفت وبهتر شد ن رونداریم. اصلاهیج 
کی از این وای زک مال ما ست 

-راستی تو چرااز د خترای فراری می نویسی؟ چرا 
مثل بقیه قصه عشقی یاد ستور آشپزی نمی نویسی يابا 
شعر و لطیفه صفحه خودت رو پر نمی يل 

-واسه‌اینکه نه شعربلدم بگم ونه بد 
چیزی که لازمه آشپزی می دونم. 

- من هردوش روخیلی خوب بلدم» گاهی 
اوقات واسه دل خودم شعر می نویسم .راستش همین 
استعد ادم بود I‏ «رامین» که از جنس من 
بود ی دیگه ای رو طی که 


بیشتر ازاون 


ار a‏ 
کن که تونستی دیپلم بگیری»اگه همین يه جو غیرت 
وجون کندن من نبود بايد زودترازاین تکلیف تورو 
صاحبخونه مونوبیامرزه.الان ۱۴سالی هست که‌این 
جارواجاره کردیم و تاحالاسهدفعه بیشتر اونم دو» 
زن صاحبخونه مون پیغام به خواهرت افسانه داده 
حاج آقامی خواد پسرشوزن بده» همین روزاست 
که خونه روبخواد.من‌دیکه پیرتر ازاونم که‌بتونم 
امیدی به آینده داشته باشم. این دفعه خسرو بر گرده 
دست پروانه ود خترشومی ذارم تودستش وبه‌پای 
شوهرخاله ت می افتم که افسانه روبه کلفتی قبول 
کنه. جند ماه بیشتر از سر بازی جواد نموند ه.دشتره 
که خرج اون چنانی نداره»می مونه تو و علی.اگه از 
معصوم رو می گیرم ومی رم یه الونک گیرمی یارم‌و 


زند گی می کنیم. 


خیلی‌سعی کرد م‌بابارو د رک کنم ولی نمی تونستم 
همهروياهام‌روزیرپابذارم‌وزناون‌شاگرد نجار 
بی سواد بشم که به چیزی جز گذرون دن زند گی 
روزانه اش فکر نمی کرد. دلم نمی خواست جوونی و 
پیری ام هم مثل بچگی م از بین بره. 

ازدوستای‌همکلاسیم شنیده‌بودم پا توق د خترایی 
که فراررمی کنن توی پار کهاست. می ترسیدم از اینکه 
تنهاپل پشت سرم‌روخراب کنم ووضعم‌بد تربشه. 





دای صیطرابی همع استت رم روعن حورومی 
خورد کلنجار می رفتم» دست آخر تصمیمو گرفتم. 
چند روزی به بهونه پیداکردن کاراین طرف واونطرف 
رفتم و بالاخره توی پارک لاله تونستم با«شیدا» اشنا 
بشم.ازمن ۰۵ ۶سالی بز ر گتر بود. بهش نمی يومد 
دعتر فراری‌باشه. روزای چا پا رک تامثلااز فضای 
اطراف برای نقاشی استفاده کنه. یکی »دو روزی که 
اون طرفاسرمی زدم می دیدم بوم نقاشی جلوشه و 
داره مناظر اطراف رو دید می زنه و سرش رو پایین می 
یاره و چیزی میکشه. 

حس کنجکاويم باعث شد روی بومش سرک 
بکشم و همین اتفاق ساده من و اونو بهم پیوند زد. 
جرات ند اشتم بهش بگم. هن_وزاز خونه فرارنکرده 
بودم. . می ترسیدم به من اعتماد نکنه. 

اما شیدازیرک تر از این حرفابود. همین دوس( 
ملاقات منو تعقیب کرد و فهمید که هنوز پایبند خونه 
مونم. وقتی واسه سومین بار دید مش با توپ پر به 
من گفت که زود تر تکلیف خودم رو باخونه روشن 
کنم.مثل بچه ها بهش گفتم برمی گردم. خداحافظی 


ای اث س ۲ 





به آپارتمانش رفتم.البته بعد هافهمیدم اونجاآ پارتمان 
یکی ازبروبچه‌های گروهشونه. هیچ کس جای اصلی 
شید ارو بلد نبود. 

اون د ختر زبل» تودل برو و خوش فکری بود. 
ازاون جور دخترایی بود که مردا رو طلسم می کنن. 
حودش می گفت قدرتی داره که می تونه باهاش 
مثل آب خوردن مردا رو گول‌بزثه اما باورم نمی شد 
چند تاشونوازنزد یک د يده بود م دربره. تامد تها کارم 
شاگردی بود. حیلی زود کیف زنی و کف رفتن طلاو 
جواهر و بعضی چیزای دیگه رو یاد گرفتم. 

ماهر چی به‌دست می آوردیم باید بهسر گروه 
مئ دادیم و خودمون پورسانت کار و می گرفتیم. 
قاطی این گروه شده بود از 
از اون به بعد جفتی باموتورپی کیف فاپی می رفتیم. به 
رامین نمی يومد این کاره باشه» حودش می گفت نیاز 
به پول ند اره. وقتی هم غنیمت هارو تقسیم می کردیم 
کمتر پیش می يومد چیزی رو قبول کنه.دایم‌می گفت 
این کار رو فقط به حاطر هیجانش دوست داره. رامین 
بچه‌پولدار گروه‌بوداون کمتر توی محل های‌امن 
گروه که بین بر و بچه هابه « کند و) معروف بود سر 
وکله اش پیدامی شد.بچه هامی گفتن رامین تزریقیه 
وحوش نداره‌بین بقیه باشه و من اون روزا کمتر 


بیماری عجیب روانیش 


رفته‌به‌این همکارمتفاوت و خوش بر رو و تااندازه 
ای عجیب و غریب عادت کردم و بالا خره‌هم باهاش 
همراه شدم. گاهی بعد از تزریق حس می کنم روی 
ابرها دارم راه می رم و خونه مون رومی بینم.یاد مامان 
فلج و داداش علی وبابام می افتم اماقبل از اينکه اثر 
آرامش هروئین بخواد بپره‌از بند این فکرارهامی شم. 
الان ۸۰۹ماهی هست که از خونه مون بیرون زدم. دلم 
واسه همشون تنگ شسده ولی اغلب فکر می کنم به 
هرحال اگه بااون شساگرد نجارهم عروسی می کردم 
بازم عمرم حروم می شد. مثل همین حالا...دوست 
داشتی قصه موبنویس مینا. نمی د ونم اصلادونستنش 
برای‌بقیه فایده‌ای داره‌یانه؟ ولی ا گه‌اون جیزی که 
توی این مدت چند ماهه به مسرم آومده‌می تونستم 
حدس بزنم. حتما اون وقت یه جوردیگه واز یه 
جای دیگه زند گیموادامه‌می دادم. اماصد افسوس 
که د یگه پلی باقی نمونده و شاید یکروز پایه تزریق... 
بگذریم می دونی. حالا که همه چیزروبرات گفتم 
دیگه خیلی مايل به دید نت نیستم. مهم نیست تو چه 
ریختی هستی یا اصلاهم اسم منی یانه؟ مهم اينه که 
یه نفر رو بعد از این همه مدت گیر آوردم تاواسش 
حرف بزنم. ازت متشکرم مینا 

-ازاین بابست شانس آوردی. ون من هم 
ناگفته های زیادی دارم که سر دلم سنگینی می کنه. 
گاهی اوقات دلم می خواد کاش می تونستم‌واسه‌یکی 


بگم اما هنوز یه نفر رو پیدا نکرده! 
El‏ 
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اد اب خو ب و اخلاق 


دوستان قسم خور دداند ود دی 
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یکر متحد می شو ند 


دار تو ۵ 


۱ یس 


نکات ریز خانه داری 


از: آذر دلخوش 
کیک 
قبل از انکه لایه 
سوخته شده کیک رابا یک 


چاقو بتراشید بگذارید 
8 سرد وی نس ای ان 

؛ راب‌الایه نازکی از مخلوط 
سفیده تخم مرغ و خحاکه 
قند بیوشانید تاخرده‌های 





شیرینی خشک. به جای جاقو بهتر است از یک رند ه 
استفاده کنید» زیرادر غیر این صورت ممکن است د رهم 
شکسته و جز مشتی خرده نان برایتان باقی نماند! 
ژله 

برای جد | کردن ژله از قالب آن» حوله‌ای در آب گرم 
خیس کنید . آب آن رابگیرید و آن رامدت تفریبا ۱۵ ثانیه 
به دور قالب ژله بییچید. 

ا یاب ۳ 

ها آن را قالب آزاد کل 


شکته‌دای‌ط زآمیز 


مرد:عزیزم» اصلانگران نباش, اگه بلایی سر من بیاد 
آینده تو تامینه» چون من خود مرو بیمه عمر کرد م. 
زا کرای من ابه که نکد بار نی سرت ناد ا 


# تعلیم رانند گی 
طرف می رود تعلیم رانند گی بعد از تمام شد ن کارش از 
او می‌پرسند: جطور بود؟ 
می گوید : خوب بود»امامربی ام خیلی ترسو بود» چون هر 
طرف که می پیجید م» می گفت تورو خدا مواظب باش! 


# سرباز قهرمان! 
سرباز عراقی می‌ره جبهه و از آنجا بیسیم می‌زنه که چند 
تا اسی رگرفتم بيایید کمک کنید ببریمشونامیپرسند : 
جراخودت نمی‌اری؟ 
می‌گه: آخه این نمی‌زارند من بیام 


# بله عروس خانم! 
شوهرروبه زنش کرد و گفت: تو که ازمن خوشت 
نمی‌آومد : پس چراسر سفره عقد با صد ای بلند داد 
زدی: بله! 
زن:بله من به خاطر تونبود.برای این بود که یک نفر از 
من پرسید.این همون اسمون جله است که د اری با او 








غذاهای خمیری 

اگر غذاهای خمیری نظیر اسپاگتی» ماکارونی و غیره 

پس از اب کشی به هم چسبید ه»ناراحت نشوید . کافی 
است یک يا د و د قیقه د یگر آن را دوباره بجوشانید. 

# شیر وقتی بسوزد بوی نامطبوعی در فضا پراکند ه 

خواهد شد و شیر نیز طعم سوختگی رابه خود خواهد 

گرفت. د راین گونه مواقع» ظرف شیر رادراب سرد 

| 


o‏ نان 
# هر گاه مقد ار کمی شکر به د شیر اضافه کنید ولی آن را 
بهم نزنید» به جلوگیری از سوختن شیر کمک خواهد کرد. 


ا ظرف شیر 

#برای انکه ظرف شیر راراحت تر تمیز کنید » هميشه 
ظرف را(پیش از آنکه‌شیرراد ر آن بجوشانید) در آب 
ان 

خمیر چسبید ه 

برای جلوگیری از جسبید ن خمیر به ورد نه یک 
جوراب بچه گانه تمیز را (که قسمت پنجه آن را بریده 
وفقط سافه‌اش باقی ماند هاست) برد اشته روی ورد نه 
بکشید و رویش اب بباشید. یا ان که قبل از پاشیدن ارد 
وردنه رادرون فریزربگذارید تاآن که سرد شود.در 
این صورت خمیر به ان نخواهد چسیید. 


اقای خانه مشغول خورد ن سیب زمینی بود که‌نا گهان 
هم بهش پماد ضد سو ختگی زد م که سوختکی‌اش‌رو 
از بین ببره! 


۴ فند کت با کبریت؟ 
ماد ربه‌د حترش می گوید :من دارم می‌رم حرید .یه‌وقت 
به کبریت د ست نزنی‌ها! 
د ختر: نه مامان جون» خود م فند ک دارم! 


# هما یش اد بی! 
فلانی برای ش رکت د ریک هماش اد بی به یکی از 
شهرستانها رفته بود. 
روز پنجم‌اقامت خود. دریکی ازهتل‌ها با عصبانیت 
نیشن رتش هثل رفت و گفت: 
آقاجان این چه معنی د ارد که شماد ر اتاقهایتان اینه تمام 
فوری دستوربد هید یک آینه تمام قد دراتاق‌من 
بگذارند! 
رئیس هتل: در هیچکد ام اھا ان تلع تست 
فلانی:به من جه که نیست. همین ند اشتن‌هاست که 
آبروی من رامی‌برد! 
رئیس هتل:اخراینه قد ی چه ربطی به ابروی شما 
دارد؟ 
فلانی: ربطش اد ین است که تاکنون سه بار با زیرشلواردر 
این همایش اد بی ظاهر شد ه‌ام. 


اطلایارس ا FD‏ 
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تغذ یه مناسسب و خوردن انواع میوه‌ها در تقویت حافظه 

وارتفای هوش بسیارمو ثراست .درمیان غذاهاومیوه‌ها. به 


مواردی برمی خوریم که تأثیر فراوانی بر روح و جسم انسان 
دارند و استفاده از آنها باعث تقویت. سلامت و شادابی شده 


و سطح فراگیری و هوش انسان را بالا می‌برد. 
درز رما ر نی تخل سوه بر خاضیت وان گار که میا 


ضریب توانایی ذهنی و هوشی انسان راارتقا می بخشند. 
می پرد ازیم. امید واریم با بهره گیری از این نکات و اموزش ها 
هوش و توانایی خود و فرزندانمان را تکامل ببخشیم. 

سیب 

سیب یکی از میوه‌های معجزه آسااست. این میوه هم 
خاصیت خنئی کردن سم رادارد وهم‌دارای قدرت غذایی 
بالاایی است. سیب به علت داشتن مواد قلیایی. اسید اوره را 
حل می کند و برای معالجه مرض چاقی بسیار مفید است. 
این میوه به علت داشتن فسفر تقویت کنند ه اعصاب و 

سیب با خستگی, فشارذهنی و کمبود مواد معدنی 
مبارزه می کند .این میوه‌بهشتی تقویت کننده اعصاب و 
قلب است. بوییدن و خو ردن سیب»مو جب تشاط شاد ی» 
تقویت حافظه و آرامش اعصاب می‌شود. 

انگور 
شادی درانسان می‌شود. به علاوه حاوی فسفات فراوان 

yy E 
محسوب می‌شود. چهره راروشن می کند و غذای مناسبی‎ 
برای اعصاب به شمار می‌رود.‎ 

انگورباعث تقویت نیرو ی عضلانی هم‌می‌شود. 
این میوه خوش طعم و شیرین جوانی دوباره‌ای به فرد 

نکته مهم د یگر اینکه انگور خواص رادیواکتیو دارد و 
از سقط جنین جلو گیری می کند. 

انجیر 
رویش استخوانها و رشد کود کان می گردد. به علاوه 
ویتامین‌های آن موجب تقویت چشم‌می گردد.د یگ راینکه 
انجیر منبع تولید انرژی است وخشک شده ان قدرت 
غذایی فراوان دارد. همچنین انجیر تقویت کنند ه مغزو 

نکته] خراینکهانجیر باعث تعادلاعمال حیاتی بین 
الاو 

از: نیلوفر گردان 
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رود رودمرزی | 
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سس لد دست نخورده میوه خوب | 
چين و چرو ۳ سرسلسله شهری در 
پو اسب اعداد فارس 
| مدير ماه نوعی د 
طیاره 
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3 نفر به قید قرعه انتخاب و به هر یک هدبه ای به رسم یادبود تقدیم می گردد 


ازبین عزیزانی که هر هفته جدول شرح در متن مجله را صحیح حل کرده و 
به دفتر مجله ارسال نمایند. یک نفر و برای جداول سودوکو و کاکورو نیز ۱ 


۳ 





داروا 
مقابل ازاجزاء 
2 | اثر چربی | 








اعد اد ۱ تا ٩رادر‏ هر سطر و ستون و مربع‌های کوچک 
۳ طوری قرار د هید که هر عد د فقط یکبار د رج شود. 
























دارند می توانند روزهای پنجشنبه از ساعت ۱۹/۳۰ الی ۲۰/۳۰ با شماره تلفن 
۸ و با با شماره تلفن همراه ۰۹۳۵۵۰۱۰۷۷۶ تماس حاصل نمایند 


تا ...تا الا الا الا MS‏ تا MS‏ الا MS MS MSD‏ الا الا الا الا MS‏ الا انا انا انا انا الا الا الا الا الا کال 15 
ان دسته از خوانندگانی که نسبت به جدول های این صفحه پیشنهاد و با انتقادی 














طراح: داود بازخو 









ارو کار هی کن مکه چ 


ت کار 


که سر مایه‌ی 


حله ۱۵ 
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اسامی برند گان جدول شماره ۳۳۱۵ 
۱-متقاطع: سمیه سادات نوربخش -تهران 
۲ شرح درمتن: صفورا قربانپو ر - رامسر 
۳- کاکورو: سید حسن رضایی نیا - تهران 


ازبین عزبزانی که هر هفته جدول کلمات 
متقاطع مجله را صحیح حل کرده و به 
دفتر مجله ارسال نمایند. یک نفر و برای 
جداول سودوکو و کاکورو نیز ۱ نفر به قید 
قرعه انتخاب و به هر یک هدیه ای به رسم 


آن دسته از خوانندگانی که نسبت به جدول های 
این صفحه پیشنهاد و با انتقادی دارند می توانند 
روزهای پنجشنبه از ساعت ۱۹/۳۰ الی ۲۰/۳۰ با 
شماره تلفن ۲۹۹۹۳۳۵۸ و با با شماره تلفن همراه 
۶ تماس حاصل نمایند 


یادبود تقدیم می گردد 


جوایز برندگان مستقیما به آدرس 


WWW.BAZKHOO_Jadval@ yahoo.com طراح:داود بازخو‎ 
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افقی: 

ا-لقبی ریش خند آمیز که به کاتبان و منشیان دوره 
قاجاریه می‌داده‌اند - شهری نزدیک تهران ۲- 
لوت ان در ایران معروفیت دارد - یکی از مراحل 
آزمون رانندگی ۳-سالی که در آنیم - صومعه -از 
واحدهای اندازه‌گیری مایعات - عزیز عرب ۴- 
طرف چپ -مرکز سرزمین شیران - زفت توخالی 
-واحد طولی در قدیم مساوی ۱۱۶ ذرع ۵-نام 
شانزدهمین حرف الفبای فارسی - نوعی اجاق 
یا کوره -استارت قدیمی -صاف و مسطح ۶ 
حاصل فوتبال - از غذاهای گوشستی -هتک کننده 
-زمانی برای نمایش فیلم ۷- صدای پاره شدن 
پارچه - کلاغ سیاه -اند یشمند و متفکر - تیردان 
۸- گردهمایی -بعضی‌ها در معامله درمی آورند 
-روزبیست و پنجم از هر ماه شمسی -درخت 
زبان گنجشک 4- نعمت بخشیدن -خوشگوار 
- خوشبختی *1- لنگه -می گویند مغز چنین 
ی اه امن یت خن 
خوش آب و هو ا۱- گلسو ترس وبیم -طریقه 
ورسم -به اخر عد د ملحق شود و افاده نسبت و 
تکرار کند 1۳- در شیشه نوشابه -اقامت گزیده 
-سردان سیهسالار 1۴ کمک کردن - آوازدهنده 
کلمه تاکید به معنی زودباش -عدد خراب 
شدن ۱۴- شب -پیچیدن -میدانی در تهران - 
قیمت و بها 1۵- اگر -شمارک -زندانی در تهران 
-فصیح وبلیغ 1۶- شکل موهومی که بچه‌راباان م 
سال - پیروان ۱۷-بی گناه و صوابکار -او ر اه 
بیابان بی آب و علف و دومی نوعی وام بانکی. 


عمودی: 

شدن سیل -نوشابه غیرالکلی که از عصاره جوانه جو 
می‌سازند ۴ برابر -روح انسانی -, بماد کله 
-سست و تنبل ۴- زیارت کنند گان -سنت و آیین 
پیامبسران -منطقه‌ای در غرب تهران -جغد ۵-باقال که 
انك ورب بای اتود 9 
ور مرو مت -زیر و پایین ۷- ا 
-خاطره -عدل لنگه -در سر بجوییدش -از اشکال 
هندسی -زیان وارد کردن به کسی در معامله -بالاترین 
رنگها - افشره میوه‌ها 4- خرابه - گازی است بی‌رنگ 





که حاصیت پو شانند گی دارد -پول آمریکاو کانادا -پدر 
شعرنوفارسی ۶= جانوری از نوع آدم نمایان که در 
جوانی بسیار باهوش است و زود اهلی می‌شود -درخحت 
آزاد 1۷- پستچی - چایخانه. 
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۰ ا ۴ 1 ۱ 
وبسووبی‌طعصم ونامریی که تمام کره زمین رافرا گرفته تس ا ۱ | ۸ ات ی 
است - فخر کننده *1- نوعی ساز ساده بادی -حلاج 2 ۱ اد i:‏ له 3 








وپنبه‌زن -ازمزه‌ها -پارجه و قماش ۱- گرداگرد 
دهان - کرجی و بلم -ننروبی‌مزه - پرنده‌ای است مانند 





حل جداول شماره ۳۳۱۵ 


مج مر ۰ 5 ۰ 1 ۱ 
کبک ولی با گوشتی خوشمزه‌تر 1۳ شهری زیبا در ایتالیا بل 
-مسابقه -زبانه ترازو 1۳-<صنف و رده - پشتیبانان و اس ت کے ےآ 





نگهبان -آب لب و لوچه = دندانه سوهان۴-بیسواد 


























ماز هنریی! 
یکی از تابلوهای‌نمایشگاه نقاشضی.اثری‌بود کار «رابرت مادرول» که‌این ماز 
براساس آن ساخته شده. ایا می توانید باعبور از لابلای این مسیر پر پیج و خم و تماشای 
این تابلوی مدرن. خود رابه نقطه پایان برسانید؟ 





3 ۰ .. ۱ تصویرپنهان شده 
رز 1 ۱ 0 ۳ 8 ۰ ۰ ص 
۱ ہے \ درپشت‌این خحطوط کج و معو ج» تصویر جالبی نهفته است که درنگاه اول چیزی 


1 3 ار با ۱ 
19 ا ° e‏ ۱ دیده نمی شود اما اگر با یک خود کار یا ماژیک پررنگ. خانه‌هایی را که دارای نقطه 


کسانی که در راه میعن وو 








e. 4 2 . ®‏ ۲ 
٠ 8‏ :۵ سیاه هستند رنگ کنید این تصویر جالب در برابر چشمانتان ظاهر خواهد شد. 
8 ۱ 
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برای آنکه کشف کنید در پشت این نقطه‌ها و شماره‌ها چه تصویری نهفته . . 
ات هه راشای ۲۱ ۲۲ هکل روص کل ان وچب ۱ 
| دوبر ابر حشمانتان ظاهر شود. 


۱ پر فراز آاسمان با -۱اختلاف 
ماه و خورشید و فلک در کارند -تاتو نانی به کف آری و به غفلت نخوری!اما با پیداشدن این هیولای فلکی انگار اوضاع قمر در عقرب است و چندان بر وفق مراد نیست!این 
دو تصوير که نقاش از یک چنین صحنه‌ای تهیه کرده در نگاه اول. کلاشبیه به نظر می‌رسند. اما در اصل با یکدیگر ۱۰ اختلاف دارند. ایا می توانید این تفاوتها را پیدا کنید؟ 


2 ر 
الاعات ل HQ‏ ۳۳۳۳ : 


خو ن خود ر نکن دد اند در ان حمان جر نام و افتخاو ند استه و ند ار ند 











زبرنظر: جعفر گودرزی 
j.goodarzi@yahoo.com‏ 


۷ رضاایران منش بازیگر سینمای دفاع مقدس» 
که به د لیل وخامت حالش در بیمارستان بستری بود» 
وضعیت عمومی‌اش روبه‌راه است. 

ال یب را ریس ات رازن 
ان ی کر وی ی دا 

۷مرتضی رزاق کریمی کامران ملکی و حسین 
همایونفر به عنوان اعضای هیات انتخاب بخش ۳۱۳ 
انیه‌ای جشنواره فیلم کوتاه جم معرفی شدند. 

۷فیلم سینمایی «پری دریایی» به کار گردانی 
گلاب ادینه پروانه ساخت دریافت کرد. 

۷ حلال ذوالفنون نوازنده سه تار به همراه 
گروهش آبان ماه سال جاری در دبی به اجرای بر نامه 
می‌پر دازند. 

۷مرکز تحقیقات سازمان صدا و سیما درصد 
بینند گان سریالهای و فیلم‌های سینمایی پخش شده 
درایام نوروز را اعلام کرد. این مرکز فیلم اخراجی‌ها 
ساخته مسعود ده‌نمکی و مجموعه مرد هزار چهره 
به کار گردانی مهران مدیری را رتبه‌های نخست این 
نظرسنجی معرفی کرد. 

۷پوران درخحشنده جوایز و یاد گارهای 
را 

بهرام عظیمی سازنده انیمیشن‌های جذاب 
تلویزیونی از جمله سیا ساکتی. درصدد ساخحت یی 
فیلم بلند کارتونی است که «تهران در سال ۱۵۰۰ 
نام دارد. 

سره رگ در ارا ساره تن بر اه 
تدارک دیده است که در ان فیلم‌های «فرزند خحاک». 
(به همین ساد گی». پرچم‌های قلعه کاوه» «قند 


تلخ»» «پابرهنه در بهشت» «آخرین ملکه زمین». 
(سهم گمشده» و «حدا نزدیک است» عرضه 


رو 

۷ دومین جشن سینمایی انجمن منتقدان و 
نویسند گان سینمایی ایران اوایل خرداد ماه بر گزار 
وه 

۷ جمشید هاشم‌پوربرای بازی در فیلم سینمایی 
«هفت دقبقه تا پاییز» فرارداد امضا کرد. این فیلم را 
علیرضا امینی می‌سازد. 

۷ فیلمبرداری فیلم سینمایی «زخم شانه حوا» با 
انصراف حسین قناعت از کار گردانی متوقف شد. 











2> شغلی اصلی شما جیست؟ 

0 دبیرهستم» ۱۶ سال سابقه کار دارم ودر 
مقطع دبیرستان و پیش دانشگاهی تدریس می کنم. 

«ازشاگردانتان کسی هم خواسته که برای 
ورود به عرصه هنر معرف او باشید؟ 

29 بسیار زیاد .البته پسرها بیشتر چند تااز آنها 
که می دانستم استعد ادش را دارند معرفی کرده‌ام. 
2 با کدامیک از بازیگران صمیمی ترید؟ 

> جواد رضویان. مجید صالحی و شهرام 
قائدی. 

2 بهتریسن دوران زند گی شما مربوط به چه 
زمانی است؟ 

29 دوران جنگ بهترین دوران زند گی‌ام بود. 
جرا که حاصل ان به د ست اوردن تجربیات ارزشمند 
ومعنوی بوده که همیشه مورد استفاده‌ام قرار گرفته 
است. 

«مشهور شدن جه خاصیت‌هاو جه 
دردسرهایی دارد؟ ۱ 

وب مشلاوقتی به بانک می‌روم توی 
صف نمی ایستم. در ار گانهای دولتی کارم زود تر راه 
می‌افتد. اما بعضی جاها واقعا اد م اذیت می‌شود. به 
ا ی ا کے ان چن رور 
مترو از کلاه و عینک یا ماسک استفاده کردم يا همین 
عبد که به همراه خانواده به شمال رفته بودیم مرد م 
خیلی دور ماجمع می شد ند. البته لطف دارند اما 
خانواده‌ام اذیت می شد ند. چرا که مرد م می خواستند 
E TTT‏ 
خانواده ام از مسافرت چیزی نفهمید ند. 

0 اگر مجبور باشید شغل دیگری به جز هنر را 
انتخاب کنید. چه می کنید ؟ 

©0 زنبورداری: قبلاهم کندوی عسل داشتم 
و به کار با ان اشنا هستم. 

٣‏ متولد چه سالی هستید و کجا؟ 

%¢ ۰ روستای واریان کرج. 


اطلاعات حل © | E‏ 





۵ سه فرزند دارم دخترم زهرا ۱۶ ساله» سارا 
۰ ساله و علیرضا ۴ ساله‌اند. 

«اگر فیلمنامه ای ضعیف باشد. آیا بازیگر با 
قد رتی که دارد می تواند ضعف آن را پیوشاند؟ 

09 نه! چون فیلمنامه ضعیف بازیگر و بازی او 
راهم نابود می‌کند. 

2 بازی در قرارگاه مسکونی چطور بود؟ 
gE Ll‏ 
گفتند به علت بد آموزی به‌سربازان» باید قسمت‌هایی 
از آن حذف شود. همچنین متذ کر شدند بهتر است 
از شسبکه پنجم سیما پخش شود تاحد اقل مخاطبان 
دادند! با این حال استقبال قابل تو جه بود. طوری که 

در رویاهای کود کی دوست داشتید جه 
کسی باشید؟ 

00 خلب ان الان هم گاهی مواقع به همسرم 
می گویم کاش یک پارا گلایدر می خریدم و با ان 
پرواز می کرد م. 

در کارهای جدی شماهم رگه‌هایی از طنز 
دیده می‌شود. دلیلش جیست؟ 
برمی گردد. به هر حال از کوزه همان برون تراود که 

از میان کارهایی که انجام داده‌اید. بالا ترین 
نمره را به کدام کار می‌دهید؟ 

02 در سینما زیر نورماه در مجموعه‌ها روز گار 
فریب. 

2 طنازترین بازیگران از نظر شما چه کسانی 
هتكن ٩‏ 

۸ مهران مدیری و جواد رضویان. 

۵ حساس ترین و سخت گیر ترین کار گردان؟ 

9 کیانوش عیاری به دلیل سواد بالاو نگرش 
خاصی که به بازیگر دارد. 

« فکر می کنید از شما برای آیند گان جه جیز 
به یاد گار بماند؟ 

۷ یک مشت مسخره‌بازی که شاید بادیدن آن 
خنده به لب بیاورند. 

















اروت 


2 اولین کاری که بابت آن دستمزد گرفتید؟ 

02 سريال بچه‌های مد رسه همت درسال ۱۳۷۵ 
که ۳۰۰ هزار تومان بابت چهار ماه کار دریافت کردم. 
پادم می‌اید ان سال معلم بودم وبرای کار فشرده سه 
ماه تابستان ۷۰ هزار تومان گرفتم! 

«آخرین قضاوت ناد رستی که در مورد شما 
شد؟ 

9 یکی از دوستانم به من گفت: «زیاد فیلم بازی 
می کنی» خوب نیست زیاد بازی کنی چون مردم از تو 
سیرمی شوند.)وقتی فکرش را کردم دیدم پربیراه 





نمی‌گوید. 

> کسی که نامش راهیچ وقت فراموش 
نمی کنید؟ 

© 0 امام زمان(عج) 

« چه راهی به پول نزد یکتر است؟ 

۵ دزدی که آخرش رسوایی و 


بدنامی اسست. اما کم هستند کسانی که از 

درجه سنی به این فکر افتاد ید 
که مسیر آینده‌تان را خود تان انتخاب 
کنید؟ 

«۵>از ده سالگی, چون درروستا 
بودیم به پدرم گفتم چهار یا پنج گوسفند 
بخر که خودم انها را بزرگ کنم» پدرم 
از پیشنهاد من استقبال کرد و حوشحال 
مال خودم بود. خیلی به من چسبید. ان 
موفع‌ها حتی بخشی از خر ج تحصیلم را 
خودم می‌دادم. 

«>صا حخانه‌اید با مستاحر؟ 

09 صاحب یک آپارتمان صد 
متری در طبقه هشتم یک مجتمع در کرج 
هستم! 

2 بزرگترین عیب شما؟ 

۸ دلسوزی برای دیگران» طوری 
احتیاج دارند. قرض می دهم. البته بعضی 








اد 
ووو 


دمی‌کدد. 





راداشته باشم و این در حالی است که خودم نمی توانم 
از کسی قرض بگیرم. حتی اگر خود شان هم بد هند! 

۶ زیبااترین جمله‌ای که اخیرا شنید ید ؟ 

«> > «انالله و اناالیه راحعون. فرستنده کشته مرده 

از آخریسن نفری که خد احافظی کردید و 
دیگر او را ندیدید؟ 

۶ پدر مرحومم. 

« بهترین بهانه برای زند گی چیست؟ 

6# زیبایی‌های دنیا و داشتن همسرو فرزندان 
۳ 


اگر بازیگر نمی شد مء 
زنبور داری راانتخاب 
می کرد ح» قبل ها هم 


املاعات :لى سار ۳۳۲۳ 


مهران رجبی بازیگر طناز و دوست داشتتی 
سینما و تلویزیون در هر کاری بر بار نمک و طنازی ان می‌افزاید. 
او راست و روان بازی می‌کند و به جز خودش از کسی تقلید 


رجبی کارش رابا رضا میرکریمی آغاز کرده و تابه حال توانسته 
با کار گرد انهای مطرحی چون تبریزی, عیاری و... کار کند. 

به انگیزه حضور پررنگ او در مجموعه‌های تلویزیونی با وی 
گفتگو بی انجام داد دایم که از نظرتان می‌گذرد. 







































2 آخرین باری که با مشکل برخورد کردید؟ 

۶« می خواستم پاسپورت بگیسرم. اما پایان 
دمت ا من اد بل ت خدمتی که با 
اموزش و پرورش داشتم» گرفتن ان را پشت گوش 
انداحته بودم تااینکه به خاطر گرفتن آن اقد ام 
کردم. ۲ 

۰ معمولا به چه چیز اعتراض می کنید؟ 
رعایت نمی کنیم عوض اینکه به اشتباه خود اعتراف 
می کنیم و به جای صبر کردن می‌اند ازیم و از جاده 
خاکی می‌رویم و تازه داد و بیداد هم راه می‌اندازيم 
را ی و ۳ ار تن 
چه‌بشسود دیگران بگویند لال ازدنیا 
نرفته‌ایم؟ 

2 از کارهای جد ید تان بگویید؟ 

6# کاری است که در مرحله 
فنی قرار دارد به نام سه در چهار که 
کارگردان آن مجید صالحی است. من 
و محمد کاسبینادیا گلچین علی 
صالحی. شهره لرستانی و مجید صالحی 
یک آدم ناآگاه‌هستم و سرم را تراشیده 
ام و... 

ی 
۴ که موضوعان‌بزرگتری و کوچکتری و 


مرام در قالب یک خانواده سنتی است و 


e 7‏ کار گر دان داد ی یل خسن فرزین 


«۰ 


انت 
2 اول شناخت پرورد گار بعد 
واگذار کردن کار بیایید یاد بگیریم 
که خودمحوری نکنیم. در پایان از 
هفتگی تشکر می کنم که مارا تحمل 

می کنند! 
5 








اک چو ی د اي کفتن داشته داشی دادد هد گفتنش رای داشته 


دا 


سی 


هد کت دح مز انصاری 









ج حدم 
ry‏ 
ا ا ا 
حنگ هنر KAO‏ 
قسمت دوم محمد 


در قسمت قبل» مختصری پیرامون فصل اول تاریخ 
تعدادی از فیلمه او کارگردانان ایسن دوره‌رابازگو 
پیرامون حواشی این عصر صحبت کنیم. 

در طول بیست سال اول تاریخ تصاویر متحرک» 
بیش تر فیلم‌های کوتاه صامت بود ند وزمان آنها چیزی 
حد ود جچند دقیقه بود. 

سینمادرابتداپدیده‌ای تازه و بدیع به شمار 
می‌رفت. اما به تدریج به مانند سایر هنرها و ادبیات 
ت تا اینکه در دهه 


تیب تا شد .این وضعیت ادامه داشت 











تاریخج دد 


٣‏ و خداه‌ند سینما 
.. راافرید 


عظیم آمریکا بر روی این هنر نوظهور باعث شد که 
این کشور گوی تولیدات را از سایر ملل جهان برباید و 
از اروت فان کسورها کی ود 

در آن دوره» اروپا که خود راعقب تراز آمریکا 
می‌دید. قافیه را باخت و تن به این شکست داد. ارام 
آرام کمپانی های بزرگ فیلمس‌ازی در آمریکا قد علم 
کردند و دوره دوم تاریخ سینما تبدیل به عظیم‌ترین 
جریان‌سازی فیلمسازی در جهان گشتند و به همین 
علت. فصل دوم سینما به نام فیلم‌های کلاسیک 
استودیوهای هالیوود لقب گرفت. 

اما در همان دوره اول» یعنی عصر فیلم‌های صامت 


















اول ۱۹۱۰ فیلم‌های i‏ بساقدرت کف 
صامت پیجید هر و 7 5 < ۹۶ ۳ لا ۳ ETE‏ بح i‏ صنعت متها در 
طولانی‌تر شدند. 7 سس و۶ دا < آمریکاء کارگردانان 
جالب است بدانید کڪ r‏ صرح سین سا ك 1 شاخص اروپا 
وقتی که عصرصامت ٤‏ 2211 2 1۳1۳1 1 قراس ات 
به پاپان رسید چارلی ل ۱ ۳ [ 8 = |[ ۲۳ سم تولیدات فاخر خود 
جابین اک !| إا ك راهی این کشور 
قدرتمند این دوره» اك در هان اب 
حاضربه پذیرش > افراد می‌توان به 


سان ان دوت ای ان کت 
شلوار کشاد نامرتب» OEE‏ 
وعصابود. تصویر به یاد ماندنی او صحنه‌ای است 
که چایلین خانه به دوش مانند پنگوئن» درحالی که 
عصای خود رابی تفاوت بر روی دوش تکان می دهد 
به سمت غروب خورشید از صحنه دور می‌شود. 

وه عنوان که مزد کوک دک ورد وکین که 
ازشوخ طبعی برای شکست حریفانش استفادهمیکرد. 
توانست دل میلیونها مردم رابه تسخیر خود دراورد. 
البته‌این موضوع راهم نباید فراموش کنیم که سهم 
آیزنیشتاین در پیشرفت سینما بسیار مهم بود. مهمترین 
تئوری او که نام وی را از بقیه فیلمسازان همد وره‌اش 
شاخحص کرد. شیوه تدوین و مونتاژ منحصر به فرد او 
بود که باب جدیدی را در سینما باز کرد. 

وی به وجود تضاده ابرای خلق صحنه‌های 
اا ور قای کا رها توس 
او مونتازسکانس پله‌های اودیسر در فیلم رزمناو 
و ۱۹۲۵ )نود 

از نظر آیزنیشتاین» هر پلان به طور جد اگانه انرژیی 
رادراختی ار فیلمی که تدوین می کنیم» می گذارد و 
مجموع این انرژی‌ها تبدیل به یک حس و انرژی 
کلی می شسود که از فیلم بهتماشاگر منت می‌گردد. 
در این دوره کم کم سینمای آمریکا قدرت گرفت و 
تبدیل به یک قطب بزرگ در دنیا شد. با اینکه سینما 
در فرانسه کشف شد و جان گرفت. اما سرمایه گذاری 





فریتز لانگ فیلمس از پرآوازه آلمانی اشاره داشت که 
برای ساخت فیلم در دهه‌های ۰و ۱۹۴۰ به آمریکا 
شفر کر ۵ ۱ ۱ 

کارگردان آلمانی تباردیگری که به آمریکا کوج کرد 
اف.وی مورنوا بود که اولین فیلم آمریکایی خود را در 
سال ۱۹۲۷ ساخت. این فیلم طلوع آفتاب نام داشت و 
در ان انحطاط مردی که توسط چشمان شیطانی زنی 
فریب خورده به تصویر کشیده شده است. 

ذکراین نکته هم در پایان این بخش خالی از لطف 
نیست که فیمل نانوک شمال (۱۹۲۲) به کار گردانی 
مطرح شده است. فلاهرتی به مدت شش ماه در ميان 

باقدرت گرفتن استودیوهای هالیوود و 
گرایید و دوره جدیدی از فیلمسازی آغاز گردید. 
دوره‌ای که اگرچجه در همان فصل اول هم به مسینما 
بانگاهی صنعتی می‌نگریستند اما در عصر دوم نگاه 
صنعتی و تجاری به ان به صورت جدی تری پیگیری 

در شماره اینده صحبت پیرامون این فصل را اغاز 
خواهیم کرد. 


ادامه دارد 


ارت بش EOD‏ ۳۳۲ 


برترین‌های جشنواره 
تناتر تک معر فی شد ند 


چهارمین جشنواره سراسری تثاتر تک از ۲۵ 
تا ۲۸ فروردین به میزبانی استان خوزستان در شهر 
اهواز برگزار شد وپس از چند روزرقابت تک 
نفره بین گروههای نمایشی با اعلام برترین‌ها به 
کار خود پایان داد. 

هم ارو سا N‏ 
مسیاوش تهمورت د کتر محم ود عزیزی» کر 
فرشید ابراهیمی‌ ان و دکتر سعید کشن فلاح 
بودید. 

محل اسکان گروههای نمایشی هتل پرشیاو 
سا اخرای‌ تمایق ‌ها ار اب عورمساان 
دامپزشکی دانشگاه شهید جمران اهواز بود. 

گروههای ش رکٹ کننده در جشنواره از تهران, 
ارومیه اردبیل کرمانشاه اهواز» دهلران. مشهد و 
سنندج بودند. 

هیات داوران جشنواره متشکل از د کتر مسعود 
دلخواه»رضاصابری و حسین مسافرآستانه و 
همچنین محمود عبد اللهی به عنوان داور ناظر 
آرای خود را به شرح ذیل اعلام داشتند: 

در بخش طراحیى صحنه: طراحیى صحنه 
نمایش یک لحظه ناز و زار برگزیده شد. 

دربخش نمایشنامه‌نویسی:رتبه اول شهناز 
روستایی نویسنده نمایش دفاعیه از تهران رتبه 
دوم به طور مشترک رسول بانگین نویسنده نمایش 
مردی که مار شد و خالد قاطع نویسنده نمایش 
زمان صفر و رتبه سوم به طور مشترک آرش عباسی 
برای نمایش نقل سرخ و یوسف میرزایی نویسنده 
نمایش ۱۱٩‏ بودند. 

در بخش کارگردانی: رتبه اول ایوب بختیاری 
کار گردان نمایش جا خالی رسید از اهواز رتبه 
دوم اکبر قهرمانی برای نمایش نقل سرخ از تهران 
و رتبه سوم قاسم لطفی کار گردان نمایش مردی 
که مار شد. 

دربخش بازیگری زن: رتبه اول زری عماد 
بازیگر نمایش دفاعیه و رتبه دوم فاطمه سرلک 
بازیگر نمایش کرده به کوه‌ورتبه سوم یلد اقشقایی 
برای بازی در نمایش مثل من مثل تو. 

دربخش بازیگری مرد:رتبه اول قاسم لطفی 
بازیگر نمایش مردی که مار شد. رتبه دوم به 
ترس تا فرای را تاش سا 
خالی و حامد منافی نمایش نقل سرخ و رتبه سوم 
به صورت مشت رک عباس منصوری از نمایش ۱۱۹ 
و حسین شفیعی از نمایش امپراطوریس اصطبل. 

هیات داوران سه نمایش جای خالی از اهواز 
مردی که مارشد ازارومیهودفاعیه از تهران‌را 
به عنوان کارهای بررگزیده به دبیرخانه پنجمین 
جشنواره تثاتر ماه معرفی کرد ند. 

گزارش از: فریبا حید ر پور - اهواز 
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# درا ر تباط با نخستین نمایشگاه آثار منتخب 
نگارخانه‌های کشورمان بگویید. 

## جرقه وشروع کاراین نمایشگاه‌د رسال ۸۳با 
موزه هنرهای معاصر بود. در جای خود حرکتی ارزشمند 
ادامه دهد و جادارد از حمایت مدیر مر کز فرهنگی -هنری 
صبا آقای زارع تشکر کرد. 

# دراین نمایشگاه جند نگارخانه حضور دارد. 


#و حند اثر ... 


اد عاد 


## در حدود ۷۰۰اث رکه در مجموع بیش از ۱۰۰ 
میلیون تومان ارزش دارد. 
# آثار برای فروش هم عرضه می شود ؟ 
##بله. تمام آثاری که د راین‌نمايشگا‌ارائەشدەبه 
و 
# گویارئیس انجمن‌نقاشان کویت‌هم ا زاین نما یشگاه 
دیدن کرده و قول‌هایی داده است. 
##بله. وی بعد از بازدید ازنمایشگاه 
عنوان کرد که پس از پایان نمایشگاه بخش 
عمده‌ای از آثارهنری‌منتخب به این کشور 
+ مین سود 
*#هدف و انگیسزه از برپایسی ایشن 
نمایشگاه جیست؟ 
## این نمایشگاه با هداف زمیته‌سازی 
تعامل و تفاهم گسترده میان متولیان هنری 
بخش خصوصی و راهکاره او تدابیر 
مشترک و نیز هم‌آندیشی هرچه بیشتر 
میان هنرمندان بر گزار می‌شود. 
#آنارخودتان‌تابه حال‌در 
نمایشگاه‌های خارجی هم حضور 
داشته نت تا 


بله. تابه حال در چهار 





نخستین نمایشگه آشار هنز مندادن 

منتخب نگار خانه‌های ابر اف از ۵ تا ۱۴اردیهشت 
ماه ده همت فر هنگستال هار و مو سسه فر هنگی. 
هنری صبادر حال بر گززاری است. 

در این ماد نگار خانه‌هابی از شهر های مختلف 
شر کت کر ده‌اند که در مباد انهانگار خانه (زر» به 
دلبل حضور امستاد فریبرز زرشناس رنگ و بوی 
دیبگری دارد. به همین انگسره طی دید اری ار این 
نمایشگاهباوی گفتگویی هر چند کو تاه اماصمیمی 
د اشټم که از نظر تاد می در د. 


نمایشگاه خارجی در کشورهای چین کے آلمان 
و یکی از کشورهای عربی شرکت داشته‌ام. 

# در عرصه نقاشی بیشترروی چه موضوعاتی کار 
می کنید ؟ 

عاشق هنر چهره‌ن_گاری‌ام و دراصل طراحی و 
فیگوربنیاد وشالوده اصلی این حرفه است. چهره‌های 
متفاوت و جذاپی از شخصیت‌های بز رگ را کشید هام که به 
پاری خدابه زودی در قالب یک کتاب منتشر می‌شود. 

* استاد تان جه کسی بوده؟ 

8 استاد کاظمی که خودش هم پرتره کار می کرد. 

#انری که دراین نمایشگاه ارائه داده‌اید فضای 
زیادی دارد و سرشار از روح زند گی و فضای ایرانی 
است. درست می گویم. 

8 بله کاملااین اثرنیما یوشیج در شالیزار نام دارد که 
بارنگ روغن کارشدهاست. نیمابه طبیعت عشق می‌ورزید 
و از همین مسأله برای جان دادن به این اثر استفاده کرد م. 

# ارزش این اثر تان که به معرض فروش گذاشته‌اید 
جقد ر است؟ 





۴۴ یک میلیون و دویست هزار تومان. 

* جقد ر برای به ثمر رساندن آن زمان صرف کرد ید ؟ 

#* چهل سال و چهار روز. 

# بیشتر برایمان توضیح د هید. 

«منزل» نقاش و طراح المانی در کار خودش استاد 
بود.یک روززرگری جلوی‌اورا گرفت و گفت:می خواهم 
برای همسرم یک گردنبند بانقش‌های زیبا طراحی کنی. 
استاد نقاشی بااو قراری در خانه‌اش می گذارد. زر گرهم 
به آنجا می‌رود. نقاش یک ربعی راوقت می گذارد وطرح 
رابهاو تقدیم می کند.زرگرمی گوید: چقدر تقدیم کنم 
و نقاش می گوید: مثلاسه میلیون تومان. زر گر می گوید: 
استاد شمافقط یک ربع وقت گذاشتید. استاد هم پاسخ 
داد نه.1 سال ویک ربع.من شصت سال زحمت کشید م 
تا در یک ربع بتوانم از تمام تجربیاتم اسستفاده کنم و آن را 
به نتیجه برسانم. 

# استاد تحصیلانتان در جه رشته‌ای است؟ 

#8 د پپلم هنرهای زیبا دارم و لیسانس فنی نقاشی از 
دانشگاه هنر. 

# متو لد جه سالی هستید و سابقه تد ریس هم دارید؟ 

٭٭ ۱۳۲۵.سالهادر کانون پرورش فکری کود کان و 
نوجوانان مربی نقاشی بودم و چند سال‌هم در دانشگاه 
ندرپس می کردم. 

٭ گویا حزو اولین هنرمندانی هستید که نمایشگاه 
نقاشی خیابانی راه اند اختید؟ 

## بله درست است و خوشحالم که برای این کار نو 
مورد تشویق و تقدیر هم قرار گرفتم. 

# نفاشی شما را یاد جه می‌اند ازد؟ 

## سبکی و آرامش. اگر نقاشی نمی کردم شاید خیلی 
زود دارفانی راوداع می گفتم. 

*# کدام رنگ‌ها بیشتر به شما آرامش می‌دهد؟ 

## رنگ‌ه ای سرد آبی»بنفش ورنگ‌هایی که 
جنبه‌های عرفانی دارد. 

# بهترین حمله‌ای که درباره نقاشی می توانید 
بگویید؟ 

#٭# نقاشی عاطفه انسانی. همراه با ذهنیت خلوص. 
تخیل و خحلاقیت است که همه نشأت گرفته از زلالی و 
شفافیت روح و روان آدمی است. 

# دنیای نقاشی جون شما جه رنگی است؟ 

٭# بیشتر سبز. 

# دنیا بد ون نقاشی برایتان جگونه 
است؟ 

ار کی رد 

# بد ون آن نقاشی برایتان امکان پذ پر 
نیست؟ 
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اد 


UL CE‏ اد 
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# و به عنوان اخرین سخن؟ 

من آرزودارم سه تصویر راتا پایان 
عمرم به وجود بیاورم. 

ای مر N‏ 
صورت آبستره. همان طور که می‌دانید 
آبستره نه شکل است نه طبیعت بلکه نقاش 
ها کل 





ذظ کن د ادن موی دار .دکت س | که دار دکت 


دینند اهل ذظ 


سعد ق 






ده روز قا توص 


قسمت سوم 


هیتلر د رآخرین روز حیات خود ابتدابانامزدش ازدواج‌کرد 
و سپس خود واو راکشت! 


با مرگ هیتل رآلمان هم تسلیم شد 


سرباز فدا کار 
آرمین سال بیشترنداشست اماحتی سن کم هم 
مانع از به حدمت گرفتن او به عنوان سرباز وظیفه و قرار 
دادن اودریکی از گردانه یمد افع شسهربرلین دربرابر 
هجوم روسها که اکنون به حومه شهر برلین رسیده بود ند« 
تشده بود. 
ا 
که همگی بین ۱۵ تا ۱۷ سال داشتند. در یک نقطه از برلین 
متوقف کردن یک هنگ موتوریزه 
روسی و جلوگیری از پیشروی آن 
شده بود. آوازه این مقاومت حتی به 
گوش هیتلر که در پناهگاه‌زیرزمینی 
ومشهورش مخفی شده‌بود» رسیده 
کار دی ور داد تا 
نوجوانها رابه حضور وی برسانند. 
gers)‏ ویارانش رادر روز 
بیستم آوریل سال ۵ که اتفاقا 
سالروز تولد هیتلر هم بود. در باغ 
کنسولره‌رایش کهدقیقادربالای 
و ریناهگاه زیرزمینی قرار داشت» 
به حضورهیتلررساند ند.ارمین 
برای نخستین بار هیتلر را از نزدیک 
مشاهده کرد. دیکتاتور نازی بسیار 
شکسته و پیر به نظر می رسید. 
آرمین خود درباره خاطرات 
خودش چنین گفته است:«مارادر 





برگردان بهروز بهرامی ۳ «آ خرین روزهای زند گی هیتلر د ر پناهگاه مشیور و زیر زمینی‌اش د ر شیر برلین» 


ی 


ار تشهای متففین ر لین بابتخت الما راز حند سو محاصره کر ده‌بو دند و در سر دی خو ن که‌بر ای 
هر متر یسر وی.بهای E‏ شد . هر لحظه ده اخرین نقطه مفاو مت در الماد نارای در د دکتر 
می شد ند. در اہن مب اد هبتار و نو دیکترین دار انش در ناهگاهزبرزمیشی و عبر فاي نفو دی که بر ای او 


ساخته بو د ند در مر کر شهر در لین گر د امده‌بو دند ی رک ی و درا 
زبرزمینی او و تسای دد ود قید و شر ط آلمادایکی از خواندنی ترین داستانھای جنگ جھانی دوم است 
که در ابن قسمت ۱« جاور فی جنگ دوم از نگاه سوم؛به ادا می بر دازم ۰ 





مقابل او به صف کرده‌بودن د و هیتلر دربرابرهر کدام از 
ما توقف کرد و چند کلمه را خیلی کوتاه و خلاصه بر زبان 
آورد. آنگاه پس ا زآنکه‌نشان صلیب آهنین رابررسینه ماقرار 
داد.دربرابر ماایستاد ونطقی سار کوتاه‌ایراد کرد.او گفت 
که آلمان مانند بیماری است که د کر هاه او گفته‌اند زنده 
نخواهد ماند و همه‌هم تصورمی کنند که این بیمار جان 
خود را از دست خواهد داد. اما در آخرین لحظه نا گهان 
معجزه‌ای رخ می‌دهد و بیمار نجات پیدامی کند و آلمان 
هم به همین شکل درا خرین لحظه نجات پید | خواهد کرد. 
بخصوص که یک سلاح مخوف و مخفی اکنون دردست 
المان است که به زو دی با ان دشمنان رانابود می کند... البته 
جالب اینکه من سخنان پیشوارادر آن لحظه باور می کرد م. 
آنگاه‌درست در لحظه‌ای که می خواستند مارادوباره به 
خط مقد م جبهه با ز گرد انند.سروانی که یکی از آجودانهای 
هیتلر بود. ظاهر شد و به من دستور داد که آنجا در پناهگاه 
باقی بمانم تابه عنوان پیام‌رسان شخصی برای هیتلر بین 
پناهگاه و سایر مراکز اداری و نظامی» خد مت کنم.» 

وچنین شد که ارمین؛ این نوجوان۱ساله به یکی از 
شهود زنده و حاضر درروزهای پایانی هیتلر در پناهگاه او 
تبدیل شد و اغلب اطلاعات به دست آمده‌از داخل یناهگاه 
درواقع از گفته‌های آرمین است. 

خاطرات ده روزه 

برای‌ده‌روزبعدیی آرمین لمان شاهد اتفاقات 
وشسخصیت‌های مختلفی بود که درلانه هیتلر ظاهر 
و شدند. او با هانریش میلر» مرد شماره ۲ آلمان ناز ۶ 


هبتار در مسالر وز تو لد خود ف گر وهی از نو جو انان نظامی رابه دلبل شسحاعت مورد تشسوین و تققد 
قرار می دهد. در تصویر آرمین لما نو جوا ١‏ ساله رامشاهده می کښد که مورد مهر پستسوافرار 





آشنا شد. آنگاه ملاقاتی هم بااوابراون» نامزد هیتلر داشت 
آنگاه با کسانی مثل مار تین بورمن لین گورینگ و گوبلز 
هم آشناشد که برخی از آنهاحتی در کنار هیتلر در پناهگاه 
هیتلر طراحی شده بود و از نظر معماری و تجهیزات یکی 
از شاهکارهای این رشته محسوب می شد .درحقیقت اگر 
هافر وقعاان تمایلراداشستند.می‌توانستند اه کر 
پناه گاه مر کر مولد نیروی برق و گاز خود راداشت واز 
٩‏ جیث نه ش هر هیچکونه وایستئی نداشت ت. به علاوه 
دیوارهای آن از آهن باقطر چند سانتی متر ساخته شده بود 
ودربرابره رگونه انفجارمقاوم‌بود. اما آنچه‌هیتلرو یارانش 
حتی درپناهگاه قادربه جلو گیری از آن نبودند. خبرهای 
مایوس کننده‌بود که یکی پس از دیگری به هیتلر می‌رسید. 
دن گروهدیگری از فیروهای المان به هار طا 0 
وت واس وتاامید ی E‏ 

آرمیندررفت و آمدهایی که هرروزبهپتاهگاءداشت» 
خی اوقات E BEE a e‏ 2 
گریبان در فکر فرو رفته بود. سرانجام درروزهفتم از آغاز 
اشغال» آرمین در بناهگاه او از چند تن از خد مه شنید که 
هیتلر رای نخستین ارط سالها؛ شکست آلمان را یذ پر فته 
که زنده به دست روسها بفتد. 


در کمپ متفقین 

ازسویدیگر.مطابق موافقتنامه‌هایی 
که‌میان ژنرال آیزنهاور و فرمانده کل سپاه 
متفقین واستالین رد وبدل‌شده‌بود» 
حملات متفقین به آلمان تقسیم شد و 
قرار شد که روسهاروی برلین پایتبخت 
آلمان و تسخیر آن تمر کز کنند وارتشهای 
انگلستان و آمریکا سایر شهرهای بزرگ 
آلمان راهدف قراردهند وبدین ترتیب 
فشار نهایی روسهابا یک میلیون سرباز 
برای تسخیربرلین اغازشد.باقیماند ه 
ارت شآلمان‌هم ازفرماند هان خودو 
سرانجام از هیتلر فرمان گرفته بود ند که 
تااخرین قطره خون باید مقاومت کنند 
وهرگونه کم کاری و یاقصد بر تسلیم با 
تیرباران شدن خاطی در همان مید ان نبرد 
مواجه می شود.به همین خاطر مقاومت 





آلمانهانبردرابسیارسخت‌تر کرده‌بود تاآنجا که‌برای 
روبرو کرده بود..سرانجام باپیوستن سربازان امریکاو 


انگلیس به نفرات ارتش روسیه محاصره برلین هم تکمیل 


شد و آنگاه نبرد خانه به خانه در برلین ادامه پیدا کرد. 


























هیتلسر در كنار او ابر اون در بناهگاه خو د 
بااو از دواج کرد و مپس او و خودش را 
به قت ر ساند 





ازد واج هیتلر 

بر طبق گفته‌های ارمین» از روز 
پنجم و ششم در پناهگاه 
صدای خمپاره‌های 
روسهاکهبرروی زمین 
ودربالای‌پناهگاه‌فرود 
و امد دەم در 
همه پیش‌بینی می کرد ند 
که پایان کار نزدیک است. 

در همان روز گوبلن 
وزير تبلیغات هیتلرو 
مرد شسماره ۳نازبها اعلام 
کرد که به اتفاق اعضای خانواده‌اش. یعنی همسر و شش 
فرزند خود به پناهگاه نقل مکان می کند تابتواند در 
درروزهای آخر هیتلر به شدت نسبت به افسران و نظامیان 
ارتش بدبین شده بود و انهارابه خیانت متهم می کرد. او 
فرمان عزل گورینگ و سایر ژنرالهاراصادر کرد و به جای 
انهامارتین بورمن رابه عنوان جانشین خودش به عنوان 
فرمانده ارتش بر گزید. 

سرانجام هیتلردرروزبیست ونهم اوریل درسال 
۵ خشواستار حضوریک کشیش در پناهگاه شد. دلیل 
شد وپس ازان‌هم آخرین میهمانی و جشن در تاریخ نازیها 
درپناه گاه‌بر گزار گردید. پس از مراسم همگان انتظار 
داشتند که‌هیتلر به اتفاق‌همسرش پناهگاه را ترک کرده 
وسعی کند تاخود رادربخش آمریکایی هاوانگلیس‌ها 
تسلیم آنها کند.حتی اوابراون چمدان خود و شوهرش 
رابسته بود. اما همان شب هیتلر به نزدیکترین پارانش 





گو باز و همسرش و تنی چند از فرزنداد 
او -در تصوبر کناری جسد گو باز و 
همسر ش دده می شو د. او و همسر ش ابتدا 
به شش درز ند شاد در خو اب سم سیالور 
خو رانده و سپس خود شاد راهم ند 


در پناهگاه یعنی بورمن و گوبلز 
خود کشی دارند. 

بنابه گفته‌های آرمیناوا 
براون با این تصمیم موافق نبود. 
او چند بارصدای گریه و حتی 
فریادهای اوابراون‌رادرپناهگاه 
شنیده و در مقابل صدای نعره 
هیتلر هم به گوش او رسیده 
بود.اوضاع در پناهگاه بسیار 
بحرانی شده بود و روز بعد یکی 
از پراسترس‌ترین روزها بنا به 
بارهس رد ار زر ار 
نگهبانهای پناهگاه به خاطر 
فرود خمپاره و بمباران مد اوم که از جانب روسهاانجام 
می گرفت همگی به داخل پناهگاه آمده بود ند و بعد ازظهر 
برد که آرمین نا کهان صد ای شلیک دو کلوله رااز انتهای 
سرسرادر قسمتی از پناهگاه که مکان اقامت هیتلر بود» 
شنید. متعاقب آن چند افسراس.اس» دو جسدرا که لابلای 


اقامتگاه زیر زمینی هیتلر 


مکان خدمه ۳ 


نسو درون 


بسوی نماینده 
وزارت خارچه . 


مرکز برق ‏ 


اتاق استراحت اوا بران 
اتاق لباس کنی اوا بران 


ا 


© 4 ۴ 
اطلاعات 2 با رو ۷۳۳۲۳ سس اتاق مطالعه هیتلر ڪا 


بک نظامی ر و سی محل سو ۱ 


رابه نظامیان انگلیسی نشاد می دهد 





پتو پیچیده شد هبو د» از پناه گاه خارج کرده و در فاصله 
چند متری از ورودی به پناهگاه قسمتی از زمین را کنده 
و دو جسد را که متعلق به هیتلر و اوابراون بود درون آن 
ان ۱ ات  .‏ ۱ ۱۳ 
ناتمام مان د. چرا که شسلیک خمپاره‌های 
روسی به انجااجازه نمی‌داد تادر ان محل 
باقی بمانند. 

آرمین اززبان اجودان شخصی هیتلر 
شنید که هیتلر یک قرص حاوی‌سم سیانور 
رابه زوردرداخل دهان اوابراون گذاشته 
بود و از آنجا که‌اواازبلعیدن قرص اجتناب 
کرد هیتلر بارولور خود یک گلوله به مغز اوا 
براون و لحظه‌ای بعد باهمان اسلحه گلوله‌ای 


بقبه در صفحه ۵۷ 


نقشه بنا ی گاه ی 
شاهکارهای معماری. دو ده ۳ 2 ۳ 0 


عبر قال د ستر س ہو ددا و و جو د تمام و سابل 





بسوی نماینده .. ی 
وزارت خارجه  .‏ سر ی 
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ضفه حاده که حستانی است س‌ی خد۱ 
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مرکز تلفن بر 
وی اتاق وار 



























مربی بهداشت دستگیر شد 

زن شیادی که به بهانه آزمون بازیگری و هنر پیشه 
شدن.دختران دانش آموزرافریب می داد تا 
زیورآلات آنها رااسرقت کند. به دام افتاد. 

رئیس پلیس | گاهی استان گیلان در این باره گفت: 
به دنبال چند فقره شکایت از سوی خانواده د ختران 
دانش آموز مدارس ابتدایی مبنی بر سرقت زیورالات 
آنهادر شهرستان رشت. موضوع دردستور کار پلیس 
آگاهی این شهر قرار گرفت. در تحقیقات اولیه معلوم 
شد زنی که به عنوآن مربی بهد اشت در مد رسه‌ها حضور 
می‌یابد» پس ازارتباط بادانش اموزان خود رامامور 
استعد ادیاب در امر بازیگری د ختران جوان معرفی 
می‌کند وبعد به بهانه آموزش بازیگری‌دانشآموزان 
رافریب‌دادهو بان اند ن آنهای »محله‌های حلوت 
EEE TEES‏ 
متواری می‌شود. 

رئیس پلیس آگاهی رشت با تو جه به افزایش این 
نوع سرقت‌هاو چهره‌نگاری رایانه‌ای‌بااستقرار پلیس 








ماهواره ها هم د روغ می گویند 

زن‌جوانسی پس ازمصرف کرم‌های تقلبی 
ماهواره‌ای برای د رمان پو ست اسیب دید هاش در 

هفته گذشته.زن جوانی که بسیار عصبی بود به 
شعبه ششم دادسرای ناحیه ۱۹ مراجعه کرد و گفت:من 
و ان وادهام مقیم اروياهستم.مد نی فل برای‌دیدار 
باقوام به ار ان آمم. در جریان تماشای بر نامه یکی از 
شبکه‌های ماهواره‌ای, تبلیغات جذاب کرم‌های لاغری 
ورفع چین و چروک‌های صورت ودست نظرم را 
حسابی جلب کرد. بد ین تر تیب با شماره تلفنهای این 
شرکت تماس گرفتم وپس از کلی تعریف واطمینان 


از شرکت تبلیغاتی و از آنجا که فکر می کردم این شبکه 
ماهواره‌ای‌معتبر است. تصمیم گرفتم تاا زاین کرم‌ها 
برای لاغری و رفع چروک‌های دست و صورتم استفاده 
کنم.بنابراین پس از هزینه فراوان بابت خرید کرمهانه 
کاملا خشک‌ورنگ چهره‌ام کد رو پرازلک‌های‌سیاه 
1 


وقتی‌بافروشنده تماس گرفتم در جوابم اظهار 
داشتند که درست مصرف نکرده‌ام. پس از این ماجرا؛ 
یکی از دوستان که متوجه ناراحتی ام شده بود یک 
هم به دلیل نا شنایی بامسائل پزشکی با خوشحالی به 





دزدی در دزدی یعنی این 

مرد جوانی برای آن که بتواند مو تورسیکلت مورد 
علاقه‌اش را سرقت کند. نقشه عحیبی طراحی کرد. 

وی‌بعد ازربودن یک خودروی پرایدبه سراغ‌مالک 
موتورسیکلت رفت و به بهانه دور زدن آن را ربود. 

جتل کی سر پر رایس :از ایس را کتک 
گفت:مدتی قبل در حالی که قصد فروش موتورسیکلتم 
راداشتم در صفحه نیا زمندی‌ه ای یکی از روزنانه‌ها 
آگهی دادم. هم ان روزمرد جوانی تماس گرفت و 
برای خرید موتورسیکلت قرار گذاشت. مرد خریدار 
ساعاتی بعد سواربریک خودروی پراید. به‌عنوان 
مشتری به سر قرار آمد. او بعد از آنکه موتورراوارسی 
کرد. از من خواست برای امتحان موتورسیکلت با ان 
دوری بزند. و از آنجایی که وی lC‏ 
پارک کرده‌بود به من داد قبول کردم امابعد از انکه 
وی سوار بر موتوردورشد هرچه منتظر ماندم از او 
خبری نشد. 


نام زینت را دستگیر کنند. 

وی دربا زجویی ابتداجرم خود راانکار کرد اما 
وقتی ۱۷ دانش آموزان در مواجهه‌بامتهم اوراشناسایی 
وعنوان کردند. وی همان زن شیاد است که به بهانه 
هنرپیشه شدن وآینده عوب» زیورآلات ماراسرقت 
کرده است. در حال حاضرمتهم زندانی و دستورقضایی 
برای ادامه تحقیقات بیشتر در پلیس آ گاهی عاد شده 


سراغ این پزشک رفتم. او پس از معاینه وبررسی‌های 
لازم مقداری قرص وژل تجویز کرد و گفت:پوست 
صورتت باروش «بوتاکس» قابل درمان است. بنابراین 
طی جند جلسه مراجعه و پرداخت ۷۰۰ هزار تومان 
درمان‌راپی گرفتم.امابعد ازمد تی به د لیل اینکه نتیجه‌ای 
مره رام کرت وک دیس 
عصبانی ام ترسیده بود ناچار اعتراف کرد که پزشک 
نیست و فقط یک دوره کوتاه‌دراین زمینه گذراندهاست 
و بیماران را معالجه می کند. پس از شنیدن اظهارات 
شاکی باز پرس شعبه ازمآموران خواست تافرو شنده 

م‌های تقلبی و پزشک قلابی راشناسایی و دستگیر 


ر 0 
رطلايارس ا سار ۱۳۳۲۳ 





با این شکایت تحقیقات برای یافتن سرنخ از سارق 
آغاز شد. کارا گاهان در بررسی‌ها و تحقیقات د ریافتند 
که خودروی پراید سرقتی می‌باشد ومرد جوان در 
yT‏ 
جلب کند» با آن به سر قراررفته است. کار گاهان پس از 
چهره‌نگاری رایانه موفق شد ند مرد سارق که وی یک 
سارق خرده‌پای لوازم خودرو بود» دستگیر کنند. 

سارق‌دستگیرشده‌دربا زجویی اولیه گفت:از 
سال‌هاقبل آرزو داشتم تاموتورسیکلت تندرویی را 
که‌بسیار گران قیمت‌بود بخرم.ام از انجایی که یک 
سارق معمولی بودم هیچ وقت نتوانستم پول خرید آن 
راجمع کنم تااینکه چند روز پیش وقتی آگهی فروش 
موتوری ازمدلی که آروزی داشتن آن‌راداشتمدریک 
روزنامه ديدم وسوسه شدم تا ان راسرقت کنم و به این 
خاط رنقشه‌ای راطراحی کردم وبعد ازسرقت خودروی 
پراید. با فروشنده قرار گذاشتم و با دادن سوئیچ پرایدم 
موتوراو رادزدیدم. 


مرد جند جهر ه پیدا شد 

یک کارمند داد گستری که اسناد و اوراق دولتی 
را جعل می کرد محا کمه و به حبس محکوم شد. 

این کارمند متهم که «ید اللّه» نام دارد و درقسمت 
اجرای احکام دادسرای محلاتی تهران مشسغول به 
کار بود به وسیله جعل اوراق دولتی و دست بردن 
در پرونده‌ها؛ خود شسخصااع لام نظر وحکم صادر 
می کرده است. 

بابررسی و تحقیقات به چند پرونده و بااطلاع 
رئیس مجتمع و کارکنان اداره‌ مورد نظر از این جریان 
ام 

وی‌دردادسرای محلاتی مورد محاکمه قرار 
گرفت و در باز جویی به جرم خود مبنی بر جعل اوراق 
وصادر کردن حکم» متهم و به تحمل هشت سال حبس 
تعزیزی و پرداخت جزای نقدی و تحمل چهل ضربه 
es‏ 


دزد جوانی که از بالای یک ساختمان پنج طبقه 
در تهران به پایین پرت شد. به طرز معجزه آسایی از 


جدی بش به مر کر فور تهایساد ف مان هی 
آتش‌نشانی تهران اطلاع دادند»مرد جوانی از بالای 
یک ساختمان مسکونی پنج طبقه در خیابان هنگام به 
پایین افتاده و در حال مر گ است. 

بدین ترتیب امداد گران به مکان مورد نظر 
سال دارد برای دزد یدن موتورهای کولربه پشت بام 
از سیم آنتن استفاده کرده و هنگام آویزان شدن» سیم 
مورد نظر پاره و به پایین پرت شد ودست وپایش 

امداد گران پس از اقدام های ضروری اولیه» دزد 








جنگ دوم از نگاه سوم 


بقبه از صفحه ۵۵ 


به سر خود شلیک کرد. آنگاه بر طبق وصیتنامه‌ای که تسلیم 
بورمن کرده‌بود, کار سوزاندن اجساد آن دو در گودال 
واقع درنزدیکی ورودی به پناهگاه انجام شد. متعاقب 
آن هم د کتر گوبلز و همسرش در یک اقدام غیرانسانی 
به شش فرزند شان که در خواب بود ند. سم خورانده و 
به زند گی آنها خاتمه دادند. و بعد گوبلزو‌همسرش هم 
مرتکب خود کشی شد ند. و بدین ترتیب پایان رایش سوم 
با خود کشی بنیانگذاران حزب نازی» شکل گرفت. 

فردای آن روز ژنرال یودل جانشین فرمانده‌ارتش 
الم‌ان نازی در برابر ژنرال ایزنهاور امریکایی مارشال 
مونتگمری انگلیسی و مارشال ژ و کف.روسی.سند تسلیم 
بسدون‌قید وشرط نیروهای الم ان راامضاء کردوبه‌این 
صورت جنگ در اروپا پایان گرفت. 


سرنوشت آرمین . _ 

اما پایان جنگ به معنای پایان دردسرهای آرمین این 
نوجوان ۱۶ساله نبود. پس از حروج از پناهگاه او و چند 
تن دیگر از نظامیان» سعی کردند تااز برابر روسها گریخته 
و خود راتسلیم نیروهای آمریکایی و انگلیسی در بخش 
آنها کنند. چرا که آنهاشنیدهبودند که‌روسهاد رانتقام از 
بلاهایی که‌ارتش آلمان‌درهنگام اشسغال خاک روسیه بر 
سر مردم اورده بود» نظامیان المانی راحتی در اسارت هم 
به قتل می‌رسانند. بد ین ترتیب انهاسعی کردند تااز منطقه 
روسهافرار کنند اما خمپاره‌ای در نزدیکی آنهافرود آمد و 
ارمین که ترکشی به او اصابت کرده بود. از حال رفت. 


۱ مدیران, معاونین, دبیران و سایر پرستل محترم) 
دبیرستان غبر انتفاعی تلاش 


جناب آقایان: 


دوروزبعد آرمین دربیمارستانی که روسهاآن را 
اداره می کردند به هوش امد وبلافاصله مورد باز جویی 
قرا ر گرفت. اوهرچه که درباره خود کشی هیتلرو محل 
سوزاندن جسد و غیره می‌دانست نزد بازپر سان روسی که 
باعشونت رفتارمی کر دند اعدرات کرد.اماروسهابنای 
بدرفتاری رابا او که مجروح هم بود گذاشتند وآرمین در 
تصمیم گرفت که به هر قیمتی شده از اسارت 
روسهابگریزد. او بالباس مبدل از بیمارستان خارج شد و 
سپس تنهاراه رابرای فرار از دست روسها در استفاده از 
رود خانه یافت که خود کاری بس خطرناک آنهم باشرایط 
آرمین بود.اما ر مین مرگ دررودخانه رابراسارت به‌دست 
روا مداد وین ۶ سب دورود ۳ ۱۹ که 
آب آن‌به سرعت د ر جریان‌بود؛ آغا ز کرد ود رحالی كەم رگ 
رادربرابر چشمان خود می‌دید. به شکل معجزه‌آسایی 
توسط یک قایق گشتی انگلیسی نجات یافت. 

درقسمت متفقین غربی‌هم آرمین تحت باز جویی قرار 
گرفت و پس از چند ساعت افسر سوال کننده‌به او گفت که 
چند تن درآستانه در حروجی درانتظاراوهستند. آرمین 
تصورمی کرد که او رابه زندان‌دیگری منتقل خواهند کرد» 
بنابراین با یأس و ناامیدی و درحالی که درد شدیدی تمام 
بدن او را فرا گرفته بود. به مسوی درب خروجی حرکت 
ا و 
ان چشم ارمین به پدن 
مادر و خواهرش افتاد که 
اشک‌ریزان او را به آغوش 
کشید ند. 


مە سس 


پل رهوش خود مار ورود 


دانش آمو کلاس چچارم آبتدایی مدرم عرفان ۴ فردیس گرم 
فر سال تحسیلی ۸۲۰۸۷ با معذا. ۲١‏ شاگرد ستاز شناته 


با تشکر از اولیاهمحترم عدرسه مخصوماً سرتار خانم شاطبابی 


زیبآفرین فرشم ی روی زمین معلم عزیزم 
به نات گر اعید اشت مقام مقلم از زحعات معلمین عز بزم و 


ت ق ل مدیریت مدرسه a a‏ دی 


محمد علی تصیر عسگری. سعید اسساعیل قاضی هیر سعید 


علد شا تخر ت انکر ترو یو سادعتی و آقای جاو ند کمن شاهی 
فرا رسیدن هقه معلم را خدمت آن بزرگواران تبریک و تهنیت 
عرض نموده سادمتی و بو فقنت روزافزون شما را از خداوند 


عتعال ملت دارم 


از طرف: پوریا جوادی و خاتواده 


ا و 


سرکار خانم ضرعامی ریاست محترم دیستان 
بنت الهدی صدر و آموزگار محترم سرکار خانم 
فرضبه محمدی و مهاونین محترم خانمهاء معصو مه قادر ی 
زهرا هیر حسینی و خانم ترکس میرهاشمی 


۳4۹ 


به عناسمت گر ابا اشت شام ملم ر بار لی تر مه ی رو ز شین 
از زحمات بی ذریق سر کا زر خانم صنهر ی نمی پور 
ععلم دلسوز و مهربان کلاس ,اند ریه اعام عسین [ع] | 
مارلیک تشکر و قدرداتی به عمل می آوریم. 


€ 
نت هه اولیای دانش آموزان کلاس ۲ 


اخراعا قرا رسیدن ره ععلمر! حضور آن حضر ات صمیعاثه بر یگ 
عر ضن تم ده شارات عرزت و مو فقیت رو آفزو) ن شما عر یران که 
عمر پریر کت خود را مرف تعلیم و تربیت فرزندان این سرز ر بوم 
سی نمانید از خداو ند متعال مسللت دارم 


از طرف - پگاه جوادی و خانواده 


اولین موسسه ترمیم مو در ایران +3 
تفر ان ختاتان ول عن - عل ها اظر فشا = فة وم د 
تین ۳۳ ۱ AAAAT‏ = ار AAA TAS KAAS ATTT STARANA‏ ۷ و" 





اخلاق خوب ١‏ 


تتصاص به طفه‌ای ند ارد. در ح 


طبفه 


و 


ی 


۳4 


پیدا 


شود مور د احنو ام واقع هی 


کې دد 


دح تل اسمادل: 





حسین فر کی د ر گفت و گویی اختصاصی بامجله اطلاعات هفتگی از علی دالی.تیم ملی.جام جدانی ۰۰7 ١بر‏ انکو. 





# در حال حاضر جه کاری انحام می دهد ٩‏ 

بیشتر مشغول انجام دادن کارهای شخصی خود م 
هستم و اکثر وقت هادر کنار خانواده حضور دارم. 

۵ پیشهاد مرییگری داشته اید ؟ 

امسال از تیم شاهین پارس جنوبی پیشنهادی 
باشم.مخصوصا که شرایط برای من مهیا نبود. 

0 چه شر ابطی برای شماباید فراهم شو د؟ 

دوست دارم در جایی فعالیت کنم که نزدیک 
به عنوان بازیکن و مربی این تجربه رابرای من به وجو د 
اورده که باید در جایی مشغول به فعالیت باشم که شرایط 
از همه نظر فراهم باشد. 

ا نظر شسماراحم به انتخاب علی دای به عنو اد 
سرمریی تیم ملی چیست؟ ۱ 

انتخاب خوبی بوداالبته اگربخواهیم اقای‌دایی 
بکنیم.آقای دایی نسبت به دیگران محق بود.دیر یازود 
این اتفاق می افتاد..فکر می کنم این اتفاق راباید به فال نیک 
بگیریم.علی دایی یک چهره بین المللی است و باقبول‌این 
که وی هدایت تیم ملی رابرعهده داشستهامروزنمی توان 
نظر صریحی داد که وی موفق می شود یا خیر؟ اینده همه 
جیزرانشان خواهد داد.در شرایط فعلی و به حاطر وقت 
کم باید یک گزینه داخلی انتخاب می شد که این گزینه 
داخلی شناخت کافی از فوتبال ایران داشته باشد وحمایت 
بشود تادر زمان مناسب بتوانیم یک گزینه مناسب خارجی 
برای هد ایت تیم ملی استخد ام کنیم.امید وارم که علی 
دایی نیز در کارش موفق باشد چراکه موفقیت وی تنها 
به خودش مربوط نمی شود واین موفقیت هامربوط 

0 شماازمربی خارحی صحت کر دید. اباباحضور 
مریی خار جی در ابر اد موافق هستّد ٩‏ 

من حد ود هفت سال و نیم به عنوان مربی در تیم ملی 








پذیرش انجام کارها و نظم و انضباط رابازیکنان ما با مربیان 
نحارجی بیشترمی پسند ند.شاید یک مربی ایرانی باانضباط 
وباسواد داشته باشیم امابه حاطرایرانی بودنش یک ذهنیتی 
دراکثر بازیکنان مابه وجود می اید و خیلی از بازیکنان 
دیگر تن به کار نمی دهنل, 

0 چند روزی است که در مطو عات جنگ و حدلی 


ہن اقای دابی و مابلی که ده و حو د امده است. نظ 


شماراحم به این دعو اهای هضی حیست؟ 


اميد وار هستیم که یک روز دوباره 
تیم پاس به تبران باز گرد د و درهای 


ورز شگاه د ستگر دی د وباره به روی 
پاسی ها باز شود 





من در جریان این موضوع نیستم(موضوع جدل آقای 
دایی و مایلی کهن رابرای آقای فر کی شرح می دهم»سپس 
وی‌ادامه می دهد )من اعتقاد به‌درگی ری ندارم‌و واقعا 
گاهی وقتها برای من جای سوال است که ما چه چیزی 
ازفوتبال می خواهیم؟ا گراعتقاد داریم که دلمان‌برای 
فوتبال می سوزد چرابه این مسائل می پردازيم؟ممکن 
است بین دو نفر اختلاف باشد.مامی توانیم که کمک کنیم 
تااین اختلاف حل شود اما اگر بخواهیم کمک نکنیم و به 
این مسائل بپردازيم نشان می دهد که بیشتر تمایل داریم تا 
همیشه بازار را آشفته بکنیم و از این آشفته بازار برای خود 
منفعتی ببریم.ه ر کسی این منفعت رادر چیزی می بیند. 
مطمئن هستم که اگما کمک کنیم به ساد گی می توانیم 
این اختلافات را از بین ببریم.امروز این اختلاف بین آقای 
دایی و مایلی کهن است.روزهای گذشته بین افراد دیگری 
ود ومام در اه کی ای اکا ت ی ای اه قورع 
به وجود می آید.این درگیری ها با اعتقادات ما که عشق به 
فوتبال و عرق ملی و سربلندی نام ایران است.نمی خواند. 
از اقای مایلی کهن به عنوان یک دوست و همکار و از اقای 
دایی به عنوان یک دوست وشا گرد خواهش می کنم که 
این مسئله رابین شود ان حل کنند و اجاژه ند هند که 


مه 0 
اطلاعات ی 8O‏ ۳۳۳۳ 





ان الت دست رار رد 

7 شماحد ود هفت سال و یم در تیم ملی حضور 
داشتید.این حضو ر به خاطر رابطه بو د با ضابطه؟ 

جزء با خد ای خودم با هیچکس.هیچ رابطه ای ندارم. 
هربار که در تیم‌ملی حضورداشتم به واسطه‌دعوت 
مسوولین يا مربیان ان زمان تیم ملی بود.اولین بار اقای 
صفایی فراهانی مرابه عنوان کمک مربی تیم ملی انتخاب 
کرد.ان زم ان اقای نواموزمد پرتيم‌ه ای ملی واقای 
پورحید ری نیز سرمربی تیم ملسی فوتبال ایران بود.از آن 
زمان به بعد کار من در تیم ملی شسروع شد.من به عنوان 
یک مربسی در تیم ملی مسعی می کردم هم به لحاظ فنی 
کارم را درست انجام دهم و هم از لحاظ روحی و روانی با 
بازیکنان مر تبط بودم‌شاید بیشتر از توان خود م در تیم ملی 
نیرو گذاشستم.حتی یکبار از تیم‌ملی جداشده و به عنوان 
سرمربی پاس مشغول به کار شد مامامجد داز من دعوت به 
همکاری شد. من با قایان پو رحید ری.طالبی.شاهرخی» 
برانکو»زرنف» گدهو... در تیم ملی همکار داشتم و همه 
این اقایان نظر شان این بود که و جود من برای تیم ملی 
مفید است و هیچ وقت نمی خواستم که خو دم رابه کسی 
تحمیل کا 

0 به جام حهانی ٣١ ٠١‏ باز گر دہم.برانکو در شب 
قبل از باز ی با انگو لا گفته بو د که باز یکنا از بشست به 
من خنجر زد ند. اباابین مو ضو ؟ صحت دار د ٩‏ 

(باتعجب به من نگاه می کند و می گوید )من چنین 
حرفی رااز خود آقای برانکو نشنیده ام. چیزی که به عنوان 
واقعیت درباره برانکو می توانم بگویم این است که آقای 
برانک و در جام جهانی از اتفاقاتی که در فوتبال توس ط 
مسوولین یا برخی از بازیکنان افتاده‌بود.بسیار دلخور 
بودند. 

0 می تو انید این بحت راباز کّد ؟ 

نه!با باز شدن این بحث ؛چیزی عوض نمی شود. 

0 به هر حال بر خی از آدابازیکناد در حال حاضر 
در تم ملی حضور دارند و خود رااسطوره فو تال ابر اد 
می د اذند... 

نمی توانیم د رجریان‌جام جهانی‌همه رابه یک چشم‌نگاه 
بکنیم.ادمهایی در المان حضور داشتند که نمی خواستند 
این اتفاقات بیفتد و خیلی هم سعی کرد ند که‌این مسائل 
به وجود نیاید.اسم بردن از مخالفین ذهنیت های مردم را 
نسبت به آنهاعوض می کند .من نه‌می توانم از کسانی که 
نظر مساعد داشتند اسم ببرم نه از کسانی که باعث تخریب 
جو تیم ملی شده اند !این مسائل اسراری هست که ما به 
عنوان پدر خانواده باید آنها را دربین خودمان نگه داریم. 
خراب کردن ادمهاهیج کاری ندارد. بعضی ازرسانه‌ها 
و مطبوعات مابه دنبال ایجاد حاشیه هستند و دنبال پیدا 
کردن واقعیت نمی روند.مردم ماخود شان می دانند که 
چه کسانی چه کارهایی در تیم ملی انجام داده‌اند.اینکه 
بخواهیم یکبار دیگر این بحث را باز کنیم فایده ای ندارد. 
مردم‌باید این رابد انند علت موفقیت مادر مقد ماتی جام 
جهانی این بود که‌بایکد یگریک دل‌بودیم و علت عدم 
موفقیت مااین بود که اشکالی در کار ما وجود داشت. 
اشسکال ما در جام جهانی هم به فوتبال ار تباط پیدامی کرد 
وهم به بیرون از فوتبال.آقای برانکو از برخی از بازیکنان 
و مسوولین دلخوربود که چرادر آستانه جام جهانی باید 
همچین اتفاقی برای تیم ملی بیفتد؟ 





8 شماخیلی هر انکو ز دیک بو دید. مطمشاوی 
می دانست که .دک سری از داز یکنان در حال بر هم زد د 
a‏ 

تاقبل از جام جهانی ماو بازیکنان هیچ مشکلی ند اشتیم 
و تازمانی که ماد ر آلمان مستقر شدیم هیچ چیزی بروز 
نکر ده بو د. همه اتفاقات درالمان اتفاق افتاد.اتفاقات خیلی 
حاد وو حشتناکی نبو د امایکسری تفکرات بود که حودش 
راآنجانشان داد.افرادی در آنجا حاضر بود ند که منفعت 
خود شان رابه مصلحت تیم ملی ترجیح می داد ند.در 
صورتی که این افراد همانهایی بودند که در گذشته به 
مصلحت تیم ملی نیز فکر می کرد ند.زمانی که بازیکنان 
متوجه شدند مربی تیم تا ۱۰ روزدیگر از تیم‌ملی جدا 
می شود.اماتوریزم خودش رانشان داد.برخی از بازیکنان 
مسا زآماتسورهم پایین تر عمل مسی کردند.درصورتی که 
باید به این موضوع فکر می کردند که موقعیت خودشان 
و مصلحت تیم ملی خیلی بالاتر از این حرفهاست که 
بخواهند حرکتی رابه عنوان مقابله به مثل بامربی تیم انجام 
دهند.اگرما به این شکل عمل نمی کردیم و تفکر حرفه ای 
داشتیم می توانستیم در جام جهانی نتیجه بهتری بگیریم. 

ل صحت هایی شید م درداره اینکه باداش حضور 
در جام حهانی به مریبان داده تشد ه است.این مو ضوع 
صحت دار د؟ 

پولى که به عنوان قرارداد ازفد راسیون‌دریافت 
هی کردیم»پولی هسست کهآمروزه پسول توجیبی بجهها 
محسوب می شودازمان اقای داد کان لیستی به تصویب 
هيات رئیسه ر سید که نحوه‌پرد اخت پاد اشها رامشخص می 
کرد و قراربود فدراسیون فوتبال بعد از جام جهانی پاد اشها 
پرداخت شود امایک ریال نیز به ما تعلق نگرفت!زمانی 
می گفتند که پول هنوزبه حساب ماریخته نشده است و 
زمانی که پول د راختیار فد راسیون فوتبال قرار گرفت.هیچ 
رش ترا داش 3 

2 افای داد کاد و علی دابی در مسال فنی تیم ملی 
د خالت می کر دند ٩‏ 

به هیچ وجه! 

© در این چند سالی که‌برانکو در ابر الا ہو د حمیشه 
به وی انتقاد می شد که‌بسیاری از بازیکنان خو ب فو تال 
اران قرہانی تفکر وی شد ٥‏ اند و نتو انستد در تیم ملی 
خود شان رانشان د هند. قول دارید که یک سری ار 
شابسته هااز تیم ملی حاماند ند ٩‏ 

بت هت وه بن مرس زا سول ارم 4 
شخصه از نزد یک شاهد ماجرابودم.آق ای برانکویک 
سری اعتقاد ات خاصی داشت اما فرصت را برای خیلی ها 
فراهم کرد. توجه یاعد م تو جه مابه خود بازیکن و رفتارش 
باز می گشت. کلمه قربانی شد ن رابه هیچ وجه قبول ندارم 
چراکه بعد از جام جهانی تیم ملی کارش رابااقای قلعه 
نویی دنبال کرد و مشاهده کردید که اکثر بازیکنان همان 
نفرات بودند.ه ر کسی که در راس کار قرار بگیرد.چنین 
انتقاداتی از وی می شود.زمان برانکو و قلعه نویی بود در 
حال حاضرهم درباره دایی این انتقادات وجود دارد. 
بازیکنانی داشستیم که دست به هر کاری می زد ند تابتوانند 
جزء دعوت اولیه تیم ملی باشند .این بازیکن بعد از اينکه 
به دعوت اولیه می امد.می خواست که جزء تیم انتخابی 
نیز قرار کیرد درا تن راه گریه و التماس و خواهش می کرد 
بعد که جزء نفرات انتخاپی قرار می گرفت.توقع داشت 








که در بین ۱۱ نفر اصلی نیز حضور داشته باشد.وقتی بازی 
می کرد حرفی نبود امازمانی که بازی نمی کرد مد عی بود 
که حقش خورده شده است! 

0 شماحنوزیایر انکو در ار تاط حستد؟ 

کم وبیش.ازطریق آقای چلنگر از حال هم با خبر 
هستیم 
8 صحبست از دلالی برانکو زز بود.ابنکه وی 
بسول‌می گر فت تسابازیکناداراتر انسفر کند. ابا جیین 
مو ضو عی صحت داشت ؟ 

به چه صورت می توأن این حرف را اثبات کرد ؟ 

© نمی دانم. این حرف رابسیاری از بازیکنانی که 
یم ملی دعو ت نمی شد ند .بیان کر ده اند... 

مابه عنوان یک فرد مسلمان اعتقادات دینی داریم که 
باید به آنهاپایبند باشسیم. متاسفانه این حرف و حد یث ها 
درفوتبال مازیاد است ولی ثابت شده نیست. تا انجا که 
من راجع به آقای برانکو شناخت دارم»وی‌نیازی نداشت 
که بخواهد این کار راانجام دهد .شخصیت وی بالاتر از 
این حرفها بود. 





0 نظر شماراحم به واگذاری باشگاه باس چیست؟ 

فرماند هی نیرواعلام کرد که‌باشگاه پاس رابه شهدای 
همد ان هد يه داده ایم.این کار به اعتقاد من تصمیم غلطی 
بود.مابه این تصمیم اعتراض داشستیم اما متاسفانه کسی 
به حرف ما اعتنایی نکرد. تصمیم سلیقه ای گرفته شد و 
عواقب این تصمیم در این ده گریبان افرادی که‌اين کار 
راانجام‌داده‌اند.خواه د گرفت.مابه‌عنوان‌مجموعه 
پیشکسوتان پاس شواهش کردیم که این عمل انجامنشود 
اماهیچ کاری نتوانستیم انجام دهیم.هنوز هم طرفد اران 
پاس ازمامی خواهند که‌اين تیم‌رابه تهران‌بازگردانيم. 
واقعیت این است که زورمابه مسوولان نرسید و از 
اینکه‌باشگاه پاس به همد ان وا گذارشدهاست.ناراحتیم 
واعتراض داریم. تنهاباشسگاهی در ایران که امکاناتش 
خرف امه اش کاس ایت واا روز 


الاعات لل HO‏ ۳۳۳۳ 






مشاهده می کنید که د رهای‌ این ورزشگاه‌برای پاسی ها 
قفل است اما برای افراد د یگر باز می شودامن مخالف این 
نیستم که استانهای‌ماد رلیگ تیم داشته باشند اما نابرده 
رنج گنج میسرنمی شود.ما در مصاحبه ای اعلام کرد یم 
که برای ساختن یک جانباید جائ دیگری را خراب کرد 
که متاسفانه این مصاحبه در برنامه نود پخش نشد.استان 
همدان می توانست مثل کرمانشاه امتیاز یک تیم رابخرند 
سپس سرمایه گذاری کنند و تیم رابه لیگ برتر بیاورند. 
امید وارهستیم که ینک روز دوباره تیم پاس به تهران 
با ز گردد و درهای ورزشگاه دستگردی دوباره به روی 
پاسی ها باز شود. 

2 به تاز گی سحت دو ینگ در ابر اد یار حنحال 
ساز شد ه اسست. ابتد ار اجع به د و ینگ و اعظی درفل 
قربانی دیگر ان شد هبو د.د یگ ابنکه اب اباوییکنان ما 
دو ینگ می کک 
اصل دوپینگ در دنیا رد شده است.درباره واعظی من 
نمی توانم نظری بدهم چراکه این کار در خفاانجام 
می شود ومسوولان نیز کشف کردند که وی دوپینگ 
کرده است.من شنید هام که متاسفانه بعضی از همکاران 
مادرفوتب‌ال این کارراانجام می دهند وبازیکنانش ان‌را 
وادار می کنند که دویینگ کنند.جای تاسف‌دارد که چنین 
ورزشکاران روح جوانمردی و مبارزه را در زمین از بین 
نبردند و محیط ورزش را پاک نگه داریم. 

0 ابادر فو شاماد ماشاد اریم f‏ 

(کمی فکرمی کند »سپس آهی می کشد ومی گوید )فکر 
می کنم که داریم! 

© ففط فکر می کید که مافاد اریم ؟ 

من معتقد م که چنین چیزی و جود دارد.موردی بود 
ودن چان په ادى رها ی که سرری م 
ملی المپیک بو د م از جانب مطبوعات تحت فشاربو د ماما 
یکی ازمطبوعاتی هادرروزنامه اش ازمن تعریف کردو 
پس از چند روزبه خاطراین تعاریف درخواست کرد که 
یک بازیکن رابه تیم ملی دعوت کنم.د ر آن شرایط برعکس 
چیزی که از من خواسته بو دند راانجام‌دادم.احساس کردم 
باید در این لحظه پای اعتقاداتم بایستم و خلاف ميلم عمل 
کنم که خدای نکرده مافیا فکر نکند هرکاری که دوست 
دارد ی و۳ انجام دهد. 

7 ابادرزمانى كەمرى تیم ملی بو دید .یار یکی 
سفار شی شود می کر دید ٩‏ 

خیراجهدرزم ان آقای داد کان و جه‌درزمان آقای 
فراهانی هیچ وقت یک بازیکن سفارشی وارد تیم نکردیم. 
دکتر داد کان همیشه سینه اش را جلو می داد وبا افتخار 
« 

3 و حرف اخر.. 

حرف خاصی باقی نماندهاست.از شماو مجله وزین 
اطلاعات هفتگی تشکرمی کنم که این موقعیت رادر 
اختیار من قرار داد تابتوانم درد دلهایم رادر جامعه‌منعکس 


کم 





مه 


شما دا در و 


ھی دو 


دد دا شکست 


هی خود 


دی . ¢ مه ک دی 


ای 


دوو جود ند ار ۵ . 


9 ذ ی دذلا 


ا 
















چگونگی شروع به بازی 
در حدود هشت تاده‌سالگی با دوستانم در پارک فوتبال 
بازی می کردم تااینکه یک استعد اد یاب محلی بازی مراد ید 
وازمن دعوت کرد تادرتیمشان‌بازی کنم.درانجاخوب 
بازی می کردم و گلهای زیادی می زدم تااینکه استعدادیاب 
تیم وستهام بازی من رادید و در آن لحظه بود که فکر کردم من 
هم می توانم یک فوتبالیست حرفه ای شوم.پیش از حضور در 
چلسی در نقش یک مهاجم وارد زمین می شدم اما یک روز به 
علت مصد ومیت یکی از مد افعین مربیان مرابه خط د فاع منتقل 
کردند و از ان روزبه بعد من تبدیل به یک مدافع شدم. 
رویای حضور در تیم ملی 
زمانی که کود ک بود م فقط به‌ این موضوع فکرمی کردم 
که از فوتبال لذت ببرم و هميشه پیروز شوم.هميشه در 
وا امی د ۳ 3 کر ای 09 E‏ کنم. 
امروزنه تنهااین رویابراورده شده.بلکه توانسته ام کاپیتان 


ص ۰ ‌ 
انا 


رد 


0 به نظرمی رسد تغییرو تحولاتی که‌در جودو کشوررخ 
داد.امری اجتناب اد ر وده و ایجاد تحول‌برای مدر تی که 
م باحرکتی شگرف به سمت پیشرفت و اقتدار گام برمی داشت 
7 و یا 
TS‏ 
را کار 
a E dD‏ 
ر کارشناسان»مد یران و افراد زیر مجموعه فد راسیون می باشند 


امروزه تمسام فو ټبال دوستادا نام جال 
EE‏ 
حالا تری نماد تعصب باشسگاه چلسی محسو ب می شو د که 
هبحگاه قصد ند ار د باشگاه خو د را تر ک کند. 
جال حورج تری به همراه همسر شتو نی پول تری.در اکسشوت 
سکو نت دارند. اب در در تاریح ۸ می ۹ ١‏ صاحب یک د خر و 













پسر دو فلو شد ند. 

حادا نز ی در ابر: مصاحبه متفاوت د رار 
مو ضو عاتی صحت کر ده که تابه حال در سس 
حاله‌ای از ابهام قرار داشسته است. شمارا .چا 
به خواند دااین مصاحه داب دعوت 


CC 


کے 8 : 


قهرمان د وران کود کی 

ازبچگی به‌بازی تونی آدامز وپل گاسکوئین علاقه 
مند بودم.همچنین به تایگر وودز(قهرمان گلف جهان)و 
دیگر ورزشکاران مشهور علاقه دارم. 

اکو فوتبالیست نمی شدم... 

دراین زمینه خیلی فکرنکردهام اماش‌اید به بچه‌ها 

فوتبال یاد می دادم یا کاری شسبیه آن یعنی کار با بچه‌های 
دیگر ورزشها 

من آدم فعالی بوده و هستم!گلف و اسنوکر بازی می 
کنم اما همیشه فوتبال برای من چیز د یگری بوده‌است. 
من در بسیاری از ورزشها تبحر دارم اما فوتبال انتخاب 
اول من است.از دوران کود کی همیشه در زمین های 
فوتبال بودم و تا آخر عمر نیز از فوتبال دست نخواهم 
كشك 


0 





جناب سرهنگ رضامدنی 


OC CSE 
داخلی فد راسیون جو دو خواهد شد که دراینصورت ضمن‎ 
اینکه نتیجه منفی است. گامی هم به جلو بر داشته نخواهد‎ 
سل(‎ 

البته کلیه برنامه های اجرایی فد راسیون جدید جودو 
منوطبهبعد از بازی هایالمییک ۲۰۰۸ پکن خواهد بود.عقل 
هم حکم می کند که باید منتظر بود و نتیجه چهار سال تلاش و 
فعالیت کادر قبلی رادربازی‌های المپیک جین مشاهده کرد 
وضمن برداشت نکات مثبت و سازنده»موارد منفی آنرا کنار 
گذاشته وراه کار جد ید ارائه داد. 








و 
الاعات ی (ع)نْر ۳۳۳۳ 


ی 


Aes 


5 
مراسم پیش از مسابقه 

اگربخواهم تمام مراسمی که پیش از مسابقه راانجام 
می د هم»شرح دهم حد ود یک روز طول می کشد .بیست تا 
بیست و پنج کاردرروزمسابقه انجام‌می دهم که مهمترینش 
گوش دادن به موسیقی د ر راه‌رسید ن به استاد یوم می باشد. 
یکی دیگراز کارهابستن یک نواربه ساق پایم است که فکر 
می کنم این کار برایم خوش شانسی می آورد. 

عصبانیت در بازی 

خیلی زیاد عصبی می شوم.به ویژه قبل از هر بازی»فرق 
هم نمی کند که چه بازی باشد. یک دیداد وستانه یادیدار 
بسیار مهمی مانند فینال جام حذفی انگلیس.اما در حارج 
اززمین بسیارراحت هستم و عصبانیتم تنهادرون زمین 
است! 

دير رسیدن به تمرین 

هر گز دیر نمی کنم‌اهمیشه یک ساعت زود تر از شروع 
تمرین از خانه حرکت می کنم و سی دفیقه مانده به شروع 
تمرین؛در زمین حضور دارم. 

زمانی که فوتبال بازی نمی کنم 

سعی می کنم در زمانی که از فوتبال دورهستم.در کنار 
بچه‌هايم‌باشم.زیباترین لحظات زند گی‌ام زمانی است 
که در کنار خانواده ام حضور دارم. 

ار جحیت کدام است:قهر مانی با جلسی با انکلیس؟ 

فکر کنم قهرمانی با تیم ملی انگلیس برای من باارزشتر 
باشد.باشگاه چلسی برای من خیلی اهمیت دارد اما تیم 
ملی چیز دیگری است.باش‌گاه جلسی برای من عشق اول 
است اما همه ما انگلیس را دوست داریم.مجبور هستم که 
بین دو عشق یکی را انتخاب کا 

بازی در باشگاههای بزرک 

چلسی خودش یک باشگاه بزرگ محسوب می شود. 
زمانی که تازه به جلسی پیوسته بودم.این تیم هميشه در 
جد ول با وپایین می‌رفت و خیلی از مواقع اوضاع بر 
وفق مراد ما نبود.اما امروزه‌با کمک اقای ابراموویچ به یک 
باشگاه بز رگ تبد یل شده‌ایم.با زیکنان بزرگی د ر چلسی 
حضور دارند و من دلیلی نمی بینم که بخواهم از چلسی 
جداشوم و به د تیم دیگری بپیوندم. 


ASNNNNNNSNSNSNSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS SSS SSS SSS SSS SS SOS SP SS SPSS SPSS SPS SSS SP SS SSS SSS SPS SS SSP SPSS SSS SOS SSOSSSOSSOSSSSOSPSSSSYS 


رتسی از جنس جودو در ندرادیون جودو 


ریس جدود چه ری وید اقام ددد 


۷ 


درچند ین الاج حد ود نود درصد بودجه و جه 
.ف جسودوبه تیم ملی معطوف بسود.در حالی که‌لین ‏ 
ی یرای 
TS‏ 
اگرازآبیاری»خاک مناسب»ریشه و تنه‌ایی سالم برخوردا 
باشد,باید انتطار ميو ه‌های‌ د رشت‌وشیرین‌راداشت ‌ولی 
yS‏ 
TS E‏ 
صمیم قلب آرزو می کنم که دید مابه ورزش تنها مدال گرایی ۶ 
نباشد و به فردی که باعلاقه مثال زدنی وامکاناتی خوب‌وایده 7 


IIS‏ دا RN ADS‏ ی و ون 
مه _ مه 


دک 


آل برای خد مت به ورزش وارد کارزارشده‌است و می تواندبا ۶ 
برنامه‌ریزی مناسب در مسابقات جهانی و المییک رشته جودو 
رادوباره‌مدال آورسازدباید این فرصت راداد تابتواند بدون ۶ 
۱ 


وه برس سس 


۳ 
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این آقا صلاحیت د ارد با ندار د؟ 

رئیسس کمیته انضباطی فد راسیون فو تبال باانتقاد از 
روند لغو احکام صادره توسط این کمیته گفت:از این پس 
تدابیر قانونی خواهیم اندیشید تا احکام صادره کمیته 
انضباطی بد ون مشکل اجرا شود.«عبد الرحمن شاه 
حسینی» همچنین اظهار کرد:این که حکم کمیته انضباطی 
فد راسیون فوتبال ساعتی قبل از بازی تغییر می کند قطعا 
باعث خد شه دار شدن جایگاه فد راسیون فو تبال می شود. 
ماهنگام صد وراحکام سوابق بازیکنان راموردنظر قرار 
می دهیم و تاجایی که‌ممکن است تخفیفات رااعمال 
1 
استیناف تغییر می کند »این اتفاق باعث هر ج و مرج در فو تبال می شود.شاه حسینی 
ادامه داد:انجام چنین کارهایی از نظر فنی باعث خنده کارشناسانی می شود که نسبت 
به قوانین ومقررات آگاهی دارند.ضمن‌اینکه‌فیلم بازی‌های ماد ر 1۳۸و AFC‏ 
مشاهده می شود واین که بخوا هیم‌اینگونه‌باچنین مسائلی بر خورد کنیم به د وراز 
عدالت فوتبالی است.رئیس کمیته انضباطی افزود:نمی خواهم اسم بیاورم اما یکی از 
اعضای کمیته استیناف که الفبای حقوق و مقررات فوتبال رانمی داند آن قدرنسبت 
به قوانین نا گاه است که در یکی از مصاحبه هایش گفته اگر کمیته استیناف جباری را 
تعلیق نمی کرد او می توانست در جام حذفی بازی کند.متاسفم که این فرد نمی داند 
که محرومیت براساس قوانین فیفا شامل تمام بازی هایی است که زیر نظر فد راسیون 
فوتبال ب رگزارمی شود.این روش های خطرناکی است که ماد رپیش گرفته ایم.وی 
بابیان این که اعضای کمیته استیناف باید اشخاصی باشند که به مسائل حقوقی و 
فوتبالی اشرافداشته‌باشند.افزود:به نظرم این اقاصلاحیت حضور د ر کمیته استیناف 
E‏ ۱ 2 
کنیم نشان دهنده ضعف اود ر تسلط برقوانین 
0۳ ۳ 
این که بگوییم ما از قوانین فیفا پیروی نمی کنیم یک اشتباه بزرگ است. 


موجی: نباید فوتبال مورد نظر آمریکا را تبلیغ کنیم 
لوچانوموجی.مد یراجرایی سابق یوونتوس ایتالیء پس از 
پخش یک برنامه ضد اخلاقی در میان سخنان خو د از یک شبکه 
رسمی,به شد ت عصبانی شد و به صورت مستقیم در حالی که 
رد را ۳ تا 
تصاویر بودند.به جای مد یراین شبکه عذ رخواهی می کنم. 
فوتبال یک ورزش مردانه است و جایی برای اینگونه شیطنت ها 
نیست. درفو تبال‌ هر گزفساد اخلاقی و جود ندارد.نباید فوتبالی 
را که آمریکا تبلیغ می کند. در ایتالیا به نوجوانان بیاموزیم 
موجی در حالی چنین سسخنانی رادر آستانه انتخابات رئیس یوونتوس بر زبان 
می اورد که تا کنون ۵ ار به خاطر فساد مالی و اخحلاقی راهی زندان شده است. 


کنیا باتیم جوآنان به المپیک می رود 
فدراسیون دوومیدانی ۰ 
کنیا قصد دارد برای حضور د 
در المپیک پکن از تیم ۱ 
ان خر ۱ ات 
دوومیدانی کنیا همواره 
مد عی مدال‌های طلای این 





رشته درميادین جهانی و 

المپیک به خصوص در ماده 

۰۰ امتر بوده‌است.به این ترتیب. بر خی دوند گان صاحب نام کنیا د ر المپیک پکن 
فقط به عنوان میهمان ویژه تماشاگر رقابت ها خواهند بود 


خودداری از ورود مشعل 

معبد بودایی مشهور زنکوجی در 
شهرناگانو ژاپن»تصمیم گرفتهاست 
eS‏ 
در رای ات تا کت 
درمراسم حمل مشعل المپیسک در 
اس نتسه حودداری وررد.ف ار ود در 
بخشی از مراسم عبور مشعل المپیک از 
ناگانو.معبد قد یمی زنکوجی. که یکی 
از مناطق دید نی این شسهراست.پذ یرای از شر کت کنند گان‌د راین مراسم رابرعهده 
داشته باشد.یکی از راهبان معبد گفته است که پائیز سال گذشته و هنگام برنامه‌ریزی 
برگزاری مراسم حمل مشعل در ناگانو»مد یریت معبد بااشتیاق قبول کرده بود تا 
مراسم از این معبد آغاز شود.به گفته وی تصمیم به لغو شر کت مراسم حمل مشعل به 
تا یسک رسای یواست کر مات اس ای سر ره 
نیروهای دولتی چین قرار گرفتند و مانند ا بودند سخنگوی 
دولت ژاپن گفته است که به تصمیم اعضای معبد احترام می گذارد وبرنامه حمل 
مشعل در ناگانو را تغییر خواهد داد 


تهرمانی یک زن بین مردان 
زن شماره ۷موتورسواری جهان با ۱ 
غلبه بر حریفان خو د دررقابت‌های مختلط 
ایندی کار به قهرمانی رسید.دانیکا پاتریک 
شد.وی‌بااین پیروزی رکورد تونی کانان 
وی اکنون خود رابرای گرند پریکس تویوتا در ساحل بزرگ میامی اماده می کند. 


شیشا های کل ای نیو ک : نیک مه 
توقف ناامید کننده تيم فوتبال 
بارسلونا در داربی کاتالونیاخشم ۱ 
مر تاران رایرا ‏ کا ای کی 
مقدس است»دردر گیری همواداران با 
پلیس ضد شورش تا حدودی تخریب 
شد. شیش ه‌های این کلیس که‌همواره‌قبل از هر بازی پذ یرای با زیکنان است»شکسته 


شد و به بیشتر مغازه ها و ایستگاه متر و خسارات جدی وارد آمد. 


آزمون د وپینگ بد ون گرفتن خون 

برای نخستین بار تکنولوژی انجام آزمون دوپینگ بدون 
گرفتن خون در المپیک پکن اجرا خواهد شد. تکنولوژی ‏ 
جدیدی که دراین دوره به کار گرفته خواهد شد به شکلی 
است که‌نمایند گان وادابد ون‌ایجاد مزاحمت‌برای رکابزنان. 9 
در مسابقات از آنها آزمون خواهند گرفت. این تکنولوژی | 
بدون گرفتن خون و ایجاد عفونت صورت خواهد گرفت 
ویس از۶۸ساعت نیز جوا ب آن‌مشخص می‌شود.برخعی 
شرکت‌هاآنتی بادی د راختیارد و چر خه‌سواران قرار داده‌اند 
که ر کابزنان ا آنهااستفاده می کنند؛اماواد ابا استفاده ازبر خی شاخص های کامپیوتری 
مخصوص.این آنتی بادی‌هارامورد شناسایی قرار می‌دهد. هرموناچ جی اج 
(هرمون رشد) به شکل طبیعی د ربد ن انسان تولید می‌شود. این کیت ها مخصوص به 
سرعت و خیلی ساده قدرت تشخیص هرمون رشد طبیعی و مصنوعی رادارند. 








۰ 


حر ف زدن 


مانند ذقر ۵ است اما سکو ت طلاست. 


۵ اسدن گور ان ار یکسون 


از: رضا رفیع 
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نگرانی از گرانی 
چان ا ایت گرا دید فو کل 


هم ذکر خیرش با شماشده.اما کماکان اصرار بیخود 
دارد نامش فاش نشود عد آزاین که ازبقالی و 
میوه فروشی سر کوچه مان بر گشت (یا ب ر گشت 
صورد). یک مقداری تویش الکی پر بود که انگار 
امده بود بادش راسر ما خالی کند. تازه فقط یک کیلو 
گوجه فرنگی غرب زده گرفته بود (که به گفتۀ بانک 
مرکزی حدود ۱/۱۷۲درصد افزایش قیمت داشته او 
یک هفشده تا تخم مرغ (به خود مرغش که د ستش 
نرسیده).همراه با یک سطل ماست که برماست و یکی 
دوتان ان اخیراافزایش قیمت یافته ( که البته خدارا 
شکر.مورد تایند وزارت بازرگانی نیست).ازدونان 
بی زبان هم یکیش فربه تر از خمیر به نظر می رسید و 
اد نکر ناسحا وخ اسر 

زبان حال: 

یک املت فزرتی ارزانم آرزوست 

نکته اقتصادی روانشناختی:اگر جه اکنون 
«املت» تحت تاثیر افزایش تورم جهانی جزو غذاهای 
لوکس و تجملاتی طبقه بورژوامحسوب می شود اما 
به هر حال ارزو بر جوانان عیب نیست. یک جوان فهیم 
هم می تواند دنبال تهیه املت عزیز باشد. 

منابع آگاه: 
«گفتند یافت می نشود جسته ایم ما» 5 

می گوید(با همان توپ پرمی گوید): آخه من 
این رو به کی بگم؟....افزايش قیمت. عدل در همان 
کالاهایی بیشتر اتفاق افتاده که پیش از این» وزارتین 
بازرگانی و کشاورزی. چنان وعده کاهش و کنترل 
انها را داده بودند که مو هم لای درزشان نمی رفت. 

می گویم(باروی گشاده می گویم): به دلت بد 
همین دیشب خود جنابعالی برای یک لحظه خحوابت 
ردو کک رل ویول زد تاد زولب ۱ دو 
وعد خوبان یکی وفانکند. خب بحمد اللّه مسوولان 
ومدیران میانی ماهم که یکی از یکی خوبتر. پس 
مشکل از خود شماست. بايد سونو گرافی بشی! 

می گوید: ولی مراکزی مثل وزارت اقتصاد. 
بانک هاء گمر کات بانک مر کزی»سازمان ثبت اسناد و 





سازمان امورمالیاتی وغیره» درایجاد این نابسامانی های 
اقتصادی مقصر ند. 

می گویم: حالابه بهانة یک املت داری دولت را 
تضعیف می کنی؟ e‏ نخواستیم! 

می گوید: شرایط نابسامان کنونی در اقتصاد کشور 
ناشی از فساد در شبکه های داخلی ماست! 

می گویم: لطفا ادامه نده. داری وارد خطوط قرمز 


حرفای من نبود. تمامش عین حرفای رئیس جمهور در 
جمع مردم عزیز قم بود که بنده به نقل از کمپلت جراید 
آن‌رانقل کردم. آن هم موبه مو نقل به عین. باور نمی 
کنی. همین روزنامه‌های وزین مال پریروزخودمان را 
برداریک نگاهکی بنداز. دیدنش خالی از ضرر نیست؛ 
یعنی ضرری ندارد. 

می گویم: عجب! e‏ خوب شد که تو نگفة و 
گرنه باورم نمی شد می گفتم شایعه است. ته مانده 
شایعات سیزده بدر است. 

می گوید: حالا که حیالت راحت شد؛ تابحث شایع 
استعفای الهام سخنگوی دولت را پیش نکشید م» 
املت را بیاورم بزنیم توی رگ؟ 1 

می گویم: ای گفتی! .......بیار اون املت الهام بخش 


هل دادن ابر های آبدار به ایران 


از قرار معلوم امسال تابستان هوا پس است. چون 
سالی که نکوست از بهارش پیداست. همین اول بهاری» 
هواشناسی مقیم تهران رسماو شد ید ااعلام کرده که 
امسال بارش جندانی در کار نخواهد بود. بیخود صابون 
به سکم استخرهایتان نزنید. زمستان کم باران سال 
گذشته هم که فقط یخ بودنش راسمثل همین عرایض 
وگ 

-الهی یسخ کنی هی!.....(ایسن پارازیت رایک فرد 
معلوم الحالی از خودش صادر کرد که نه منشاءانسانی 
صداشناخته شد و نه مافهمید یم که ایشان با این تعریضص 
ناغافل. می خواست به زمستان طعنه بزند یا به نگارنده 
با اھر دو 2 

دراین راستامسوولان صادر کننده قبض روح آب 
وبرق وزارت نیرو هم با احساس همین خوف و خطر 
ات کا از ل س ار ھا تست به کا دی مدا 
و کمبود آب دربهار گلعذارو تابستان میوه‌دارامسال 
هشدار دادند و فقط مانده بود بگویند آب تنگ ماهی 

پرمپولیستی مقر غیرتفتی هفت سین زا خالی 
نکنید. 

خحدایش رحمت کناد سعدی شیرین سخن را که 
قبل از هشداررسمی وزارت نیرو در گلستان هد فمند 
وبرنامه ریزی شده اش صریحادراین زمینه هشدار 
درازمدت و فراجناحی لازم را داد. 


نظم اشتراکی: 
«اگر باران به کوهستان نبارد 
به سالی دجله گردد خشک رودی» 


الاعات لل (0ع): ری ۳۳۲۳ 


اگر هم که به کوهستان ببارد 
تمامش می کند ملت به زودی! 

به هر حال پیش بینی عالمانه ما این است که اوضاع 
حتی یک جایی مثل شرکت آب و گلاب به روتان 
-فاضلاب هم در همین حصوص از احتمال قطعی 
شدن سهمیه بندی آب در تابستان امسال خبر داده 
است و به زبانی نزدیک به سهراب سپهری گفتند که: 

خوشبختانه مادرزمينةٌ کاهش مصرف آب شرب 
طرحهای خوبی داریم: 

اسمسهمیه پندی اب: اب که از بنزین» حیاتی 
داده شد؛ به نظر بنده باید که برای آب هم کارت 
گذاشت:«کارت رفع سوخت». هرکس از تشنگی 
سوخت. برود در مرأکزمجازاب دهی خودش رااب 
بندی کند. 

۲-برگزاری جشنواره : یک طرح اسطقس دار 
دیگربرای کاستن از مصرف اب بریایی جشنواره 
است که قراراست باعنوان« جشنواره فرهنگی 
کود کان و نو جوانان در هفته اول اردیبهشت بر گزار 
شود. شرکت تمامی عزیزان دراین مجلس. باعث 
کاهش مصرف اب و شادی روح مسوولان مربوطه 

خبر مربوطه: از آنجا که خدا گر زحکمت ببند د 
دری» طوری که می گویند. زرحمت گشاید در 
دیگری؛ با خبر شدیم که برادران عزیزمان در چین» 
ظاهرا با یکسری افزایش بارند گی احتمالی مواجه 
شدند. به طوری که برای جلو گیری از بارش های 
احتمالی درروزافتتاحیه مسابقات المییی تابستان 
۸ یکن فراراست زرادخانه ای از راکت و 
هواییماه ای ویژه آماده کنند تااز آنها برای پراکنده 
کردن‌ابرهای باران زااستفاده کنشد. خپ این خبر 
خیلی خوبی است. 

پیشنهاد د پیلما تیک: دراین راستااز د ولت چين 
دو کشور»ابرهای باران زای خود رابه سمت ایران 
هل دهند. با راکت نشد با چوب! 

هشسدار امنیتی: الاما نیز حاضریم یکی از 
تجربیات ارزنده خود رارایگان در اختیار انهاقرار 
دهیم. این تجربه هم آن است که حتی المقد وراگر 
جانشان رادوست دارند. زرادخانه حاوی راکت 
وسایرمواد منفجره و ابریراکن خود راه رگز در 
افتضاحیه شو د! 

هشدار محدد سعد ی: 
ما نصیحت به جای خود کرد یم 

روزگاری در این بسر بردیم 

گر نیاید به گوش رغبت کس 


بر رسولان پیام باشد و بس. 




















ا فرورد ین 
دراین روزهالازم است تابایک حرکت جدی و حساب شده خود رااز روزم ر گی و 
یکنوانعتی حارج کنید و کنج خلوت تنهایی خود را با عزیزان قابل اعتماد تقسیم کنید تاببینید 
که زند گی چقدر زیبا و لذت بحش می‌شود. 
نکته بعد ی درمورد قضاوتی است که شمامجبوربه انجام آن خواهید شد ومن توصیه 
می کنم از روی صبر و حوصله قد م برد ارید تامرتکب خطای غیرقابل بخشش نشوید. دوست 
خوبم! کسی در نزدیکی شماست که در کلاف سردرگم دامی که خود دست و پا کرده گرفتار 
شده و این گره تنها به دستان هنرمند شما گشوده می شود که امید وارم این کار رابه موقع انجام 
دهید و در حفظ آبروی دیگران کوشا باشید. 


۹ ارد د ری 

مهمترین توصیه من به شما این است که برنامه‌ریزی بلند مد تی برای خود داشته باشید تا 
بتوانید حتی درریزه کاری‌های زند گی «درست عمل کنید». دوست خوبم!اعتماد و اعتقاد یک 
طرف قضیه می‌باشد و عمل به آنها طرف دیگر که هر کدام از آنهالازم و ملزوم یکد یگراند و 
اميد وارم هوشمند انه بتوانید انهاراباعقاید خود همسوسازید تادریابید که چه تفاوت اساسی 
است‌میان گفتن وعمل کردن!درموردافرادی که‌باشماهماهنگ نیستند وسنگ‌اندازی 
هم می کنند باید بگویم که اينها در واقع بد ون اینکه بخواهند و بدانند راه رابرای شسما هموار 
می کنند» چون در جایی که همه مثل هم فکر می کنند هیچ کس خیلی تغییر نمی کند و این یعنی 
ی ای رام میک فوصت است: 


( ] خرداد 








بر خشم خود مسلط باشید و منازعات وبحث‌های بیهوده رابه زمان مناسبتری موکول کنید 
که «مرور زمان» بسیاری از مسائل راروشن می کند وخیلی از مسائل مبهم اشکار می‌شود. باور 
می‌شوند. پس صبوری کنید و خود رابا بالادستی‌ها مقایسه نکنید تابتوانید روحیه و اعتماد به 
نفس خود را حفظ کنید. جرا که زند گی و شرایط شمابسیار حاص می‌باشد. 
کاهش ند هید که این خود خیلی از مسائل رابرای شما حل خواهد کرد. 
7 زگ 7 مه 
۴ تیر 

مد تی است که تصمیم گرفته‌اید حلاف جهت آب شنا کنید اما گویاغافل هستید که‌این 
کار توانایی خاصی می خواهد و امید وارم بتوانید از عهده انجام آن بر آیید ودراین ميان توصیه 
من این است که برای حفظ روحیه خو د کارهایی که به شما ارامش می دهد و قبلادر اثبات 





موفقیت شماموثربوده‌رازیاد کنید و تمدید قوانمایید والبته که آهسته بروید. تابتوانید 
پیوسته آن راادامه‌دهید. در مورد رازی که دردل دارید و آن رابرملانمی کنید خوشحالم و 
نويد می‌دهم که گنج درونتان به مرور زمان با ارزش تر خواهد شد. در مورد محل کارتان باید 
بگویم که پذیرش مسئولیت اضافی باعث به مخاطره افتادن امور دیگر می‌شود و لازم است با 
چشمانی باز و با یاری گرفتن از «تمام هوش» خود عمل کنید. 
مرداد 

دوست عزیزم دراین روزهادقت کنید که «زند گی شیرین ورویایی» خود تان‌راباریسکهای 
بی د لیل به خطرویاد رد سرنیندازید که جبران ان از حوصله‌هر کسی خارج است و بجای ان 
لازم است که به وعد ه‌های قبلی تان عمل کرده و به خود تان اعتماد کنید و این امنیت رابه اطرافیان 
انتفال دهید تاارامش راباتمام و جود لمس نمایید. نمی دانم چرااز پیج و خم‌های سرنوشت 
رضایت ند ارید. ولی با تمامی این اوضاع و احوال بد انید که می توانید حتی ناشدنی ترین جیزها 
راف لما شوه اک ھار ای کا ر یی وه عون سای ااا ۱0 ر بان 
باعث سربلندی شوند. پس دیگران را بجای خود محکوم نسازید و منصفانه قضاوت کنید. 


| شهریور 

کاش به این باوربرسیم که هنوزهم شرایط برای رسیدن به‌هد ف همواراست وشما 
می توانید عاشقانه راهتان را پی بگیرید و شاید دراین میان تحت ازمایشهای سخت و ظریف 
حضرت دوست قرار بگیرید اما من نوید می‌دهم که به این دلخوش باشید که شما مثل هميشه 
حرفی برای گفتن و ارائه خواهید داشت. پس اطمینان داشته باشید که سربلند خواهید بود. 

در مورد عاشقی تان‌باید بگویم که من عاشقی آگاه رابه شما توصیه می کنم» پس چشم و 
گوش دل باز کنید وغرورمثبت خود راحفظ نمایید که شماهمانند مرواریدی گرانبها هستید 
که‌ارزشتان بسیار خاص ووالا است. پس حضورتان راثابت کنید وبه حاط هیچ کس تأکید 
می کنم هیچ کسی از «حق مسلم» خود نگذرید. 
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از:د کتر نوید خدادوست 
اک ۳ مهر 

عذر و بهانه‌هایی می‌آورید که خود تان هم می‌دانید که خیلی قابل قبول نیستند پس حاشیه 
ومسائل جانبی را کناربگذارید و مستقیماوارد میدان شسوید که شما با شیرین زبانی خاص 
خوداوضاع راتحت کنترل خواهید آورد.دراین گفته خود یقین دارم پس اززیر کی حاص 
و مثبت خود سود بجویید که راه صعود برای شما هموار است. 

نکته بعدی در مورد مسائل کاریتان است که من توصیه می کنم از زاویه دیگری به آن نگاه 
کنید» چرا که بسیاری از مرد م در حسرت داشتن چنین موقعیتی به سر می‌برند و شما«ناشکری 
می کنید» و برای رضایت شما کافی است که کمی تلاشتان رامضاعف نمایید. 


7 آبان 

دردی همیشگی را پنهان می‌سازید که‌بالا خره‌باید آن‌رابرطرف کنید» ولی اصلاجای 
نگرانی ندارد و تنها کافیست پیرامون آن تعلل نکنید. 

مرحله بعد ی برای ر سید ن به ارامش مورد نظرتان‌این است که محل کار تان‌رادوست 
بدارید وا زآنلذت ببرید.چون‌دراین صورت باروحیه بازو شاد به منزل می روید واین 





همان چیزی است که خود و اعضاء خانواده از آن انتظار دارید. 

درم ورد گفتگوه ای منجربه اعتراض خانواد گی شسماباید بگویم که‌لازم است آن‌را 
آویزه گ وش کنید و نیمه کاره عقب نشینی نکنید چرا که مانند «دارویی شفابخش»عمل 
خواهد کرد. 


8ب 
۱ ۳ ادر 
دل اس مسائلی هش که اتات با شماست وو ای ماز یات ین ھا در کر 
شد ه که امید وارم قد ردانی لازم راداشته باشید. در مورد شوخ طبعی فرد نزد یک به خود که 
باعث کدورت شده‌باید بگویم که او لبخند رابرای مرتب کردن اوضاع بکار می‌برد و به نظر 
من بسیار بجاو پسند یده‌می‌باشد که شماهم سختگیر باشید مگر اینکه‌بتوانید شیوه‌بهتری 
را جایگزین کنید. امادر مورد فراز و نشیب زند گی و روزگار که نگرانی عجیبی در شماو 
اطرافیان ایجاد کرد. باید بگویم که بهتر است. بجای شکایت اراده و توان خود را تقویت کنید 
که اگر رو زگارشمارابه زمین زد بتوانید محکم تراز قبل از جا بر حیزید و خم به ابرو نیاورید 
که «اینده روشنی» پیش روی شماست. 


روزهای خاص و تکرار نشسدنی را پیش رو دارید که خاطره‌های شمارا زیبا و رویایی 
می سازد و با قاطعیت می گویم که د لخوش و راضی خواهید شد «اگر صبر پیشه کنید» و عجول 
نباشید و آنگاه است که شاد مانه لذت عبور از سختی‌های را خواهید چشید و به اعتماد به نفس 
خوب خود افتخار خواهید کرد و توانایی‌های خود راد وچندان به نمايش خواهید گذاشت 
که ستاره اسمان شما هميیشه پرنور می‌باشد. 

نکته پایانی هم اینکه کسی در مورد شماد چار سوء تفاهم شده و حرکاتش بی‌شباهت به 
دوستی خاله خرسهنمی‌باشد و یقین بد انید که بی‌منظور می‌باشد ومحبت کلید بسیاری از 


قفل‌های نا گشودنی است. 


دوست خوبم! از وجود رقبای خود نگران نباشید که وجود آنها باعث تلاش و به روز 
بودن اطلاعات شماو ترقی و پیشرفتتان می‌شود و این همان چیزی که افراد بسیاری آرزویش 
رادارند. بزودی حرکتی استثنایی از دوستی خواهید دید که‌علاوه‌برشگفتی» شادی شمارا 
هم درپی دارد. پس درونتان راهمانند بیرون خود ارام و صبور و راحت سازید که همه چیز بر 
وفق مراد خواهد شد. در مورد آن موضوع نگران کننده هم من توصیه می کنم مشورت با افراد 
آگاه رادر دستور کار خود قرار دهید که «ارزش تجربه از عمر بیشتر است.) 

نکته پایانی هم این که جواب سؤال بی پاسخ شما راعشق خواهد داد و می‌توانم بگویم که 
او چون شمارادوست دارد حساسیت نشان می‌دهد و بس! 


که غیرممکن حد اقل برای شما یک نفر و جود خارجی ند ارد و فقط باید «همت کنید». جرا که 
زود تراین مشکل رابرطرف نمایید و از کنارهم بودن و باهم بودن استفاده و لذت لازم را ببرید 
که این زوزها بر کشت یذ پر نمی‌باشد. 

درمورد مشکلاتی که به دوش دارید هم باید بگویم که در مورد تک‌تک آنهاشما 
تصمیم گیرنده و انتخاب کنند ه بوده‌اید. پس کج خلقی نکنید چون تا رنج نبری گنج نبری! 





ھر کس ادر ده تملک و اد 


۱ 


۰ 


ده نفس خو 


۰ 


د دادنید 


ار اي حفیفی ر 


۰ 


اده دا يٽ 


اوو ۵ ۵ است 


@ ,ر سایس 





شگفتی دیگر از خفاش‌ها 

غارها برای خفاش‌هامی توانند جایی مناسب برای 
اجتناب از افتاب و زمستان باشند اما برخی از انواع 
خفاش‌هاء علاوه بر شب زی بودن در حین ماه‌های 
زمستان نیز غیرفعال می‌شوند. 





اه همه این ها و ب ار راا 


آنهایی که معمولادرارتفاعات بلند زند گی می کنند 


حین ماه‌های سرد به خواب فرو می روند. 
آنها در حین ماه‌های غیرفعال بودن, اغلب به 


" چون حشرات در ماه‌های سرد کمیاب می‌شوند در ( 


صورتی دسته‌جمعی روی دیوارها یا سقف غار مانند 5 


۴ توپ‌های کوچک کرکی کز می کنند. 


حفاش‌های زمستان خواب به چنان حواب عمیقی , 


فرو می‌روند که که در طی این مدت که می تواند بیش 


انهااین کارراباکاهمش دادن درجه حرارت 
بدن‌شان و کاستن از سوخت و سازشان به حدی که 


۲ ازشش ماه طول بکشد. تنهاچند گرم چربی ذخیره‌شده ۱ 


می د هند . 
تاهنگامی که بهار فرارسد این خفاش‌ها معمولا 
حدود نیمی از وزن بدن‌شان را از دست داده‌اند. 
( اور اب ای ا نتم اف کازی 1 
دارد. بااثرات جانبی غیرمطلوبی هم همراهی دارد. 
ی و وا 


و سازتجمع می‌پابند وپاسخ‌های ایمنی د چار ضعف ( 


می سود 
بررسی‌های مختلف نشان داده است که بر خی از 


مدت کمتری در زمستان به خحواب می روند. 
اغلب خحفاش‌های مناطق حاره‌ای که در طول سال 
بسه خوبی تغذیه می‌شسوند» هر گز نی از به چنین دوره ۱ 
خوابی پیدانمی کنند. 
n an A‏ 


0۳ 


۴ 


ضربان قلب تنهابه حد ۱۰ بار در دقیقه می‌رسد انجام 





= ا 5 


کیلو گرم د وباره تعریف می شود 
E‏ که می تواند یک کیلو گرم 
#کنونی راسنگین تر یا سپک تر کند. 
درحال حاضر یسک کیلوگرم به عنوان وزن یک 
۲ در خارج پاریس نگهداری می‌شود. 
اس گیری کیل و گرم بر اساس وزن اتم‌های سیلیکون 


5 





است 
پیتر بکر رییس این طرح به خب ر گزاری فرانسه گفت 


میخواھیم این اتمهارایشساریمامانمی‌توان ها رابکی 


یکی شمرد. بنابراین باید از نوعی حیله استفاده کرد و این 
با ا 
بدانیم همه اتم‌های آن کجا هستند. 


به این ترتیب محققان قاد ر خواهند بود تمامی اتم‌هارا | 
با مقیاس جدید و با ثبات تر سیلیکون محاسبه کنند. 

ات ای مسفن سل کر با هنت در سیون ۱ 
يورو وطی مدت پنج سال درروسیه استرالیاو المان 
ساخته شد. ۰ 

به گفته بکر. کره جد ید تنها حدود یک کیلوگرم وزن 
دارد . وی توضیح داد که نیازی نیست این کره دقیقا یک ۱ 
تعداداتمهای این کره شسمار دقيق اتم‌های مسیلیکون : 
موجود در یک کیلو گرم را محاسبه کنند. 

این گروه آلمانی در حال همکاری بایک گروه‌از 
محققان ژاینی هستند که برروی یک کره سیلیکونی مشابه ۱ 
فعالیت خواهند کرد. 

نکر اراز اعدو ارق کرد ک این فان کارخردرا ا 
پایان سال ٩‏ به اتمام برسانند زیرا دو گروه؛ بین‌المللی 


دیگر نیز با استفاده از رویکردهای دیگر سر گرم فعالیت ۱ 
برروی این ۲ مسئله هستند. 


و و و و و و و و و کی کی ۳ 


7 ۱ [ کشف سیاره‌ایی زمین مانند 


سیارات فراخورشیدی کشف می‌شود روش‌های بسیار 


ح متنوع و ابتکاری که شاید بتوان به کمک آن سیارات زمین 
مانند را در فراسوی مرزهای منظومه شمسی کشف کرد. 
تکنولوژی‌جد ید ی کهد انشمند ان‌ا زآن کمک می گیرند 


بسیار شگفت انگیز است. این دستگاه جدید 12661 


ام نامیده می شود که از ترکیب یک ساعت اتمی 
بسیاردقیق با پالس‌های فمتو ثانیه‌ای(ميليونيم یک میلیارد 


رابه میزان بسیار بسیار دقیق اندازه گیری کند . 


دانشمندان نمونه اولیه این دستگاه را در ژوئن ۲۰۰۸ 


ودرسال ۲۰۰۹ دستگاه اصلی برروی تلسکوب ۴/۲ 


متری ویلیام هرشل(واقع در جزایر قناری) نصب خواهد 
شد. 


زمان بیداری راه شیری 
۱ مشاهدات جدید نشان می دهد سیاهجاله مرکزی 
راہ شیری ۲۰۰سال پیش با طغیان بزر گی از حواب بیدار 
] شده است. 
یکا گرو از ستتاره شناستان رای شان دادند که 
سیاهچاله ابر پر جرمی که در قلب کهکشان ماقرار دارد 
1 همانند دیگر سیاهچاله‌ها فعال و پرخروش است و تنها 





ل شم O‏ ۳۳۳۲۳ 


ثانیه!!) نور لیزر ساخته شده و قاد راست که طول موج نور 


مخترعان Re‏ .ھال و تئودورهانش ا 
در سال ۲۰۰۵ مشتر کا جایزه نوبل فیزیک رابه خاطر این 
اختراع دریافت کردند .این تکنولوژی ابتدادر مشاهدات ۱ 
شیمیایی و مخابرات از راه دور مورد استفاده قرار گرفت 


اما ستاره شناسان بر اد ین باورند که استفاده ازاین دستگاه 


در زمینه نجوم نه تنهابه کشف فراخورشید ی‌های زمین 
مانند کمک می کند بلکه می‌توان با نصب آن بر روی 
تلسکوپ‌های بز رت اندازه گیری‌های مستقیمی از ۱ 
انرژی تاریک انجام داد. 





۷ 


مدت کوتاهی است که استراحت می کند . 

این ستاره شناسان با استفاده از تلسکوپ فضایی 
نیو تون شواهدی به دست آورده‌اند که نشان می‌دهد 
راپشت سر گذاشته است. این سیاهچاله که با نام 
tt1 US 2-511 A *(‏ ). شاخته‌می شود یک 
سنگین تراست. با این حال میزان انرژی ساطع شده از 
محیط آن میلیون‌ها بار از تشعشعات ساطع شده از دیگر 
سیاهجاله‌های دور ضعیف تر است. 

سیاهچاله م رکز کهکشان ما در یک خواب سنگین 
بسرمی‌برد واین جیزی است که باعث تعجب ستاره 
شناسان شده. اما تحقیقات جد ید نشان می‌ دهد که این 
سیاهچاله هميشه تا این حد آرام نبوده و گذشته‌ای بسیار 
فعال دارد . شاید حالا در حال استراحت بعد از یک طغیان 


عظیم باشد!!. 
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<-٤‏ مبارک. 


رایانه 


زیرنظر: م -سروش -ب 


۶ N 


مقدمه:شمادراین مجله با نحوه‌ساخت یک 
وبلاگ يا بلاگ با استفاده از نرم‌افزار 00816) 

که به 1108861 موسوم است. به طور خلاصه و 
مختصر در جند شماره اشنا خواهید شد. 

قسمت اول: وبلاگ چیست و چه ابزارهایی برای 
ساخت یک وبلاگ مورد نیاز می‌باشد؟ 

وبلاگ آخرین پدیده‌ساخته و پرداخته وب و 


| بام های ,زایگان 


بایکبغا کا ار را تاره باق 
کوچک» می خواهم بگویم که مهد ی جان تولدت مبارک 
محبوبه از یزد 
مالکاشتر که شیوه‌ای منحصر به فرد رادرامر آموزش‌در 
پیش گرفته‌اند قدردانی می کنم. فرنام چکنی 
ام رها ار ات اور 
تولدت وش همین بهار شکوفا شدنت را کرامی 
می‌داریم. صد سال زنده باشی. 
از طرف پدار محمد محسنی. ماد ر زهرا جد یدی 
و حمید. سعید. الهام -قم 
تو دران جای دارد. امید عزیزم دوستت دارم و تاابد در 
کنارت خواهم ماند. 
اهمسر عزیزم مجتبی جان, دوستت دارم دومین 
عاشفانه دوستت دارم. مهناز محمدی -تهران 
در طی کردن مشکلات پیش رو فقط خدامی‌داند وبس و 
من هیچ پاد اشی رادر خور صبر و بزر گواری شما نمی‌بینم 
مگراینکه بگويم. دوستت دارم. 


فاطمه فرزانه -شیراز 


مهیار غلامزاد -مشهد 

مت باب‌ای خوبم» عل ی آقاء مامان راضیه, سالگرد 
ازدواجتان مبارک. از طرف نوگل شما مریم -قم 
6 حجت الل و راضیه جان» سالگرد ازدواجتان 

از طرف خانواده‌های بابایی-قم 


منبع خبری فوق‌العاده قوی اسست. درواقع وبلاگ یا 
بلااگ دفتر چه یادداشتی متفاوت است که مخاطب ان 
ره 
ان 
خحود راب‌ادیگران به اشتراک بگذارید نشروبلاگ 
بهترین راه‌انجام آن است. درواقع وبلاگ ساخته شده 
مشابه روزنامه‌های 101116( ای می باشد که بااعکس 
پرطرفدار 8108۲ با همه مرو ر گرهای پیشر فته قابل 
استفاده است و علاوه بر رایگان بودن از طراحی خوبی 
بر خوردار بوده و استفاده از آن اسان است. 

همچنین از مهمترین ابزارهای مورد نیاز برای 
ساخت وبلاگ» کامپیوترو برنامه مرو ر گر می‌باشد. 
بايد تو جه داشته باشید که نوع سیستم عاملی که استفاده 
می شود مانند ویند وز یونیکس, لین وکس یامکینتاش 


ا تقد یم به‌همسرم حجت الله د رسالگردازدواجمان» 
همیشه دوستت دارم بد ون پشیمانی و خستگی. این ادامۀ 


راه من است با تو. همسرت راضیبه قم 
تا زهره جان ورود همزم ان به‌دنیای تاهل وعلم 
Ee‏ 


ا بنفشه جان»ماباورداریم تومی‌توانی»باورما 
افتخارات توست»درطی ۱۲ سال تحصیل علم و دانش 
موفق باشی. 

EE EG 
آینده‌ای‌روشن می‌باشد»در تحصیل علم و دانش موفق‎ 
باشی.‎ 

جناب آقای حسین عطایی» روز معلم برشما 
مبارک باد. 

امید عزیز, چه زیباست تلاش و جد یت خالصانه 
توبرای‌راهیابی به سرزمین زیبای علم و دانش و سربلندی 
سرزمین سبزایران. خانواده باباتی قم 

ا من دنیارانمی‌خواهم. چون خودم یک دنیا دارم و 
تا ابد دوستش دارم. مجید عزیزم تودنیای منی! 

دوستت عزبز -گرمسار 

ثا حمید عزیزم محبت راد ر پاکی نگاهت معنا کردم 
وصداقت رادروجود مهربانت. تولدت رادرصد هار 
توش ریک گویم E‏ 


1 در بیشتر مرورگرها انجام می‌شود اهمیت 
جندانی ندارد. البته از بعضی وید گی‌هاء مانند نوار 
6 فقط درمرورگرهای جدیدی مانند 
مرورگرسریع. رایگان و بسیار خوب 11۳6103 
که‌مبتنی بر ۷102118 می‌باشد (د رواقع پشتیبانی 
e‏ 
تصویربرداری روتوش و تغییران دازه عکس‌هاو 
تصاویر گرافیکی می‌باشد. امروزه بیشتر دوربین‌ها 
مانند 

وص‌ممام0 و6۵ 2006۳0 شیر خوردار 
هستند. 
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راان وهای سل ور 

ا برادرعزیزم حمید رضا جان, تولدت مبارک 

سیاوش رهبر-رشت 

مبارک. امید وارم در کنار همسرت خوشبخت باشی و 
شیرین‌ترین لحظات را تجربه کنی. 

خواهرت معصومه -مشهد 

اتا حمید رضاجان.سالروز تولدت راتبریک می گوییم 

و امیدواریم در تحصیل موفق باشی. ازطرف خاله‌هایت 

اي مارد احالن. :میرن لت ارک 

صدهاسال زنده‌باشی. ازطرف پدربزرگ ومادربزرگ 

اقا رضای عزیز با تقد یم یک سبد گل شقایق سالگرد 
ازدواجمان رابه تو تبریک می گویم. 

همسرت فاطمه کریمیان -مشهد 

لت علیرضا جان همسر عزیزم قشنگترین گل‌های باغ 

معلم زند گیم می کنم» دوستت دارم روزت مبارک. 

بهناز عسگری -بزد 

ثا حمید جان از توممنونم که‌د رسراسرجاده‌زند گیمان 

برای محبت کردن به من روی قلبت نوشتی 

همسر - روبا محمد ی‌فرد 


دوستت دارم. 


دوستت دارم. 
-تهران 


پیشکش به تک مروارید | ردییهشت خواهر عزیزم نجات 


د و هزار و پانصد و نود و هشت روز پیش حکایت دوستیمان جان گرفت و در تمامی 
لحظه‌ها به د نبال کو چکترین فرصت بود متا بزرگترین تبریک‌ها رانثار وجود مهربانت کنم.امروز 
بهترین بهانه بود تابه یاد ان د وران با هزار و سیصد و هشتاد و هفت شاخه گل رز تولدت راتبریک 
بگویم. جایگاه همیشگی تو د ر قلب من است اگر صد ف قلبم لایق مروارید وجودت باشد. 


دوستدارت اعظم 





اگر شما هم مایل هستید حرف دلتان در مجله خودتان چاپ شود می توانید پیام خود را کلمه به کلمه فقط در فرم اصلی زیر برای ما ارسال کنید و روی پاکت 


مشخصات ارسال کننده پیام 





<۱ 


مه 


ق دس 


ماده و بمت_دن و عالت ین دارایی است 


ماد 


امیررضا فرجی کلاس اول 


مریم السادات یوسفی 
کلاس دوم 












































فاطمه ستارزاده 
۱ ساله از بردسیر 


آتنا وانقی ۶ ساله 
از ساوه 
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دره‌های نزد یک شهر «باناو» در شمال مانیلا - کشاورزی در یک شالیزار در کوه. 
سافه‌های برنج رابه یکدیگر گره می‌زند. 


مر کز نیروی هوایی سابق عراق. یک د ختر عراقی با آدامس خود بازی می کند. وی 
همراه با خانواده اش در خرابه‌های این منطقه سا کن اسست. ساختمانها در اثر انفجار 
بمب در مراحل اولیه ورود امریکا به عراق در سال ۲۰۰۳ تخریب شدند. 





مردم با عجله د رحال جمع آوری آب برای خاموش کردن آتش سوزی ناشی از 
سقوط یک هواییما در سهر «گوما» هستند. این هواپیما در شرق کنگو سقوط کرد و 
حداقل ۰ نفر کشته شدند. 





تس و اسلامآباد یا کستان -بازدید کنند گان حرم «باری». برای دریافت 
غذای رایگان ازد حا م کرده‌اند ا یک حرکت رایج بین مسلمانان اهل طریقت است 
0[ 





به نظر می رسد این مرغابی که مشغول راه رفتن در پار ک 


را ای ساحلی راد ر المان جابجامی کنند. مرکزی لندن | ت. این گل زیبا را می‌بوید و از دیدن آن ۳ حر 
پیش بینی شده است برای تعطیلات اخر هفته. توریست‌های زیادی به این منطقه است. ماه فوریه امسال یکی از گرمترین ماهها در تاریخ انگل بود 


نی را برای این منظور جابجا می‌کنند. و باعث شد تا بهار زود تر از هميشه به این کشور بیاید. 


ماشین لباسشویی بدون تسمه ۱۱۲۱۷6 Dire‏ 


مکمل پاکی ها 
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۵ تنوع رنگ | سلید" ۷0۰1433140 


8 سرعت صوتور تا |۴١‏ دور در دگیقه 
® تنوم رنگ ۱ سید 1430170 - ۷0 
sS‏ نقره‌ای ۱۷۵۰۱۵۵۵۵۲0 





1 موتور 5۲1۷6 Direct‏ )ڊدjg‏ تسمه = کم لرزش و بی صدا) 
@ سنسور اندازه گیری ورن الیسه (در مدل ۱ ۱ ) کار آهدی انرژی +۸ 
۵ درب بزرگ با زاوبه باز شدن ۱۸۰ درجه جهت البسه بزرگ و حجیم 





عمتتر د برقا رد بسن عسلضرد جر خش 


6 حداقل مصرف انرژی ( آب و برق) ۱ 
۵ سیستم ضد باکتری 51۷6۲ ۱۱۵۲۱۵ گلدیران ضمانت خرید شماست 


8 سیستم لکه گیر 810 و حداقل حروکگ الیسه مرگز اطلاع رسائی و خدمات مشتریان ۰۸۴۷۳۳۰ ۰۲۱[ تهرآن ) 


۷۷۷۷۷۷ ۲ ۸۷۷۷ ۱۷۷ . 0 ۲ 








